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・続報！「おおたわら食の魅力発信プロジェクト」
・農家民泊はじめませんか？
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マイナンバーカードの休日交付【予約制】マイナンバーカードの休日交付【予約制】
●日時 12月13日㊏、1月25日㊐ 9：00 ~ 12：00、13：00 ~ 16：30
●場所 市役所本庁舎2階 市民課窓口
※ウェブまたは電話による事前予約が必要になります。
問市民課　本２階　 ０２８７‒２３‒８７５５

【マイナンバーカード交付】
●対象者 マイナンバーカードを申請済で、市から『交付通知

書』が届いた方
●持ち物 交付通知書、本人確認書類（運転

免許証など官公庁発行の顔写真付きの物
1点、または資格確認書など2点）

【電子証明書更新・暗証番号再設定】
●対象者 電子証明書の有効期限3か月以内（または期限切れ）

の方、暗証番号が不明となった、または
ロックされた方

●持ち物 マイナンバーカード、暗証番号の
控えなど（お持ちの方のみ）

マイナンバーカード交付
予約サイトのご案内

電子証明書更新および
暗証番号再設定の休日受付

◆掲示板

12 お知らせ
健康・福祉／年金・国保／税　ほか

わたしたちは
若い力をそだて　としよりをうやまい

大田原を明るいまちにしましょう

■市民憲章■■市民憲章■

■大田原市役所■

　いただいたご意見・ご感想は、今後の
紙面づくりの参考とさせていただきます。

▶「広報おおたわら」のご意見・ご感想を
お寄せください

問情報政策課　本６階　 ０２８７‒２３‒８７００

■大田原市役所■
〒324-8641
栃木県大田原市本町１丁目４番１号
電　　話  ０２８７‒２３‒１１１１
業務時間  8：30 ~ 17：15㊊ ~ ㊎
延長窓口  17：15 ~ 19：00㊌
※市民課・国保年金課・税務課・こども支援課
　保育課・会計課のみ

　右の二次元コードからご覧ください。
　また、広報おおたわらの内容を音声
で 聞 く こ と が で き ま す。『 音 訳（ デ イ
ジー）版広報おおたわら』をご希望の方
は、福祉課へお問い合わせください。

▶デジタル版「広報おおたわら」を公開し
ています

問福祉課　本３階　 ０２８７‒２３‒８９２１
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21 八溝山周辺地域定住自立圏情報

◆今月の表紙
　表紙は10月19日に開催された「秋

しゅうかくさい

穫祭～水の恵み・大地の恵
み おおたわら（大俵）」の様子です。米の収穫時期にあわせ、収穫
から食卓に届くまでの作業を、昔の民具を使って体験しました。
　参加したこどもたちは、初めて見る昔の農具に興味津々。地
域の方々に使い方を教えてもらいながら、鎌を使っての「稲刈り」
や「はさがけ」、センバコキによる「脱穀」などを行いました。黒
羽餅つき唄保存会による餅つき唄の披露や餅撒きもあり、楽し
い秋の一日を過ごしました。



問 政策推進課　政策推進課　本６階　６階　 ０２８７‒２３‒８７９３０２８７‒２３‒８７９３

続報！続報！「おおたわら「おおたわら食食のの魅力魅力発信プロジェクト」発信プロジェクト」特集

　大田原市ゆかりの和食料理人「舘野 雄二 氏」監修のもと、市内の特産物や加工食品を使った料理レシピを開発　大田原市ゆかりの和食料理人「舘野 雄二 氏」監修のもと、市内の特産物や加工食品を使った料理レシピを開発
し、「食」の力によって大田原市全体の魅力を PR する事業を行っています。し、「食」の力によって大田原市全体の魅力を PR する事業を行っています。

10月27日に第3回の収録を行いました10月27日に第3回の収録を行いました

【第3回収録内容】
ソウルフード「さがんぼ」を秘伝のたれで作る料理三種
▶どんな魚にでも合う「秘伝のたれ」
❶さがんぼの煮付け
❷さがんぼと秋野菜の菊酢餡かけ
❸さがんぼの照り焼き

【大田原市公式 YouTube チャンネル】【大田原市公式 YouTube チャンネル】
▶▶市公式 YouTube で順次配信中！市公式 YouTube で順次配信中！
▶▶「発見！おおたわらの食の味力」「発見！おおたわらの食の味力」

  おおたわらの食の味力

「さがんぼ」と大田原産野菜を組み合わせた舘野流レシピ「さがんぼ」と大田原産野菜を組み合わせた舘野流レシピ

32025.12

市公式
YouTube

海なし県栃木のソウルフードは「サメ」？！海なし県栃木のソウルフードは「サメ」？！

サメは、正月など特別な日にサメは、正月など特別な日に
食べるごちそうでもありました。食べるごちそうでもありました。モロの煮付けモロの煮付け

【【作り方】作り方】
深めの鍋に調味料と魚のアラ、中骨を入れて火にかけ、深めの鍋に調味料と魚のアラ、中骨を入れて火にかけ、
灰汁が出てきたら丁寧にすくい、沸騰したら弱火にし灰汁が出てきたら丁寧にすくい、沸騰したら弱火にし
て20分加熱する。その後、火を止めゆっくりと常温になて20分加熱する。その後、火を止めゆっくりと常温にな
るまで冷まし、ペーパーなどでこして完成。るまで冷まし、ペーパーなどでこして完成。

どんな魚にでも合う秘伝のたれ
【材料（4人前）】【材料（4人前）】

○水　　　　　600ml○水　　　　　600ml
○酒　　　　　600ml○酒　　　　　600ml
○みりん　　　200ml○みりん　　　200ml
○醤油　　　　200ml○醤油　　　　200ml

○砂糖　　　　　130g○砂糖　　　　　130g
○○魚のアラ、中骨   500g魚のアラ、中骨   500g

【作り方】【作り方】
①さがんぼに重さの0.5％分の塩をして20分冷蔵庫内に置く。酒大さ①さがんぼに重さの0.5％分の塩をして20分冷蔵庫内に置く。酒大さ
じ1をまぶしなじませ水気をよくふき取る。熱湯にサッとくぐらせじ1をまぶしなじませ水気をよくふき取る。熱湯にサッとくぐらせ
冷水にとり汚れや水気をよくふき取る。冷水にとり汚れや水気をよくふき取る。
②木綿豆腐は4等分に切り、椎茸は石づきを取り除き半分に切る。な②木綿豆腐は4等分に切り、椎茸は石づきを取り除き半分に切る。な
すはヘタを切り取り、皮をすはヘタを切り取り、皮を斑斑

まだらまだら

にに剥剥
むむ

いて縦半分に切り、斜めに包丁目をいて縦半分に切り、斜めに包丁目を
入れサラダオイルをまぶしラップに包みレンジで1分加熱する。小入れサラダオイルをまぶしラップに包みレンジで1分加熱する。小
松菜は茹でて冷水に取り、よく絞り4㎝幅に切り4等分に分け、揃えて松菜は茹でて冷水に取り、よく絞り4㎝幅に切り4等分に分け、揃えて
おく。おく。
③深めの鍋に秘伝魚のたれを沸かし、①と豆腐を入れ、ふたをして再③深めの鍋に秘伝魚のたれを沸かし、①と豆腐を入れ、ふたをして再
沸騰したら火加減を調節して3分加熱する。その後火を止め椎茸、な沸騰したら火加減を調節して3分加熱する。その後火を止め椎茸、な
すを加えて5分そのまま放置する。深めの器に豆腐、さがんぼ、なす、すを加えて5分そのまま放置する。深めの器に豆腐、さがんぼ、なす、
椎茸を盛り付け、煮汁にサッと浸して下味を付けた小松菜を添え煮椎茸を盛り付け、煮汁にサッと浸して下味を付けた小松菜を添え煮
汁を適量注ぐ。汁を適量注ぐ。
④小鍋で残りの煮汁を沸騰させて水溶き片栗粉で餡をつくり、盛り④小鍋で残りの煮汁を沸騰させて水溶き片栗粉で餡をつくり、盛り
付けた上にかけ、その上に刻んだ柚子をたっぷりのせて完成。付けた上にかけ、その上に刻んだ柚子をたっぷりのせて完成。
※煮過ぎないのがふわふわ食感のポイント！

【材料（4人前）】【材料（4人前）】
○さがんぼ切り身（50g）　　4 切れ○さがんぼ切り身（50g）　　4 切れ
○木綿豆腐　　　　　　   　1/2 丁○木綿豆腐　　　　　　   　1/2 丁
○椎茸　　　　　　　　　   2 枚○椎茸　　　　　　　　　   2 枚
○なす　　　　　　　　　   2 本○なす　　　　　　　　　   2 本
○小松菜　　　　　　　　   2 株○小松菜　　　　　　　　   2 株
○柚子　　　　　　　　　   適量○柚子　　　　　　　　　   適量

（煮汁）
●秘伝魚のたれ　　　　　   1,000ml

さがんぼの煮付け

　県内で、さがんぼ（アブラツノザメ）やモロ（ネズ　県内で、さがんぼ（アブラツノザメ）やモロ（ネズ
ミザメ）はスーパーで売られていたり、学校給食にミザメ）はスーパーで売られていたり、学校給食に
提供される身近な食材です。特に県央から大田原提供される身近な食材です。特に県央から大田原
市などの県北にかけて食べられ、昔は茨城県や福市などの県北にかけて食べられ、昔は茨城県や福
島県の沿岸部からヒレなどの部位を除いた身が流島県の沿岸部からヒレなどの部位を除いた身が流
通してきたものと考えられています。サメの身は通してきたものと考えられています。サメの身は
腐りにくいことから、冷蔵・運搬手段の限られてい腐りにくいことから、冷蔵・運搬手段の限られてい
た時代にも内陸部で味わうことができる貴重な海た時代にも内陸部で味わうことができる貴重な海
の幸でした。江戸時代の文献にも、サメの購入につの幸でした。江戸時代の文献にも、サメの購入につ
いて記録されています。いて記録されています。
　ちなみに、とちぎの方言ではツララのことを「さ
がんぼう」と呼び、形が似ていることから『さがんぼ』
の呼び名の由来となっています。



生産者の生産者の想い想いをきくをきく

●ねぎ農家になったきっかけ●ねぎ農家になったきっかけ
　幼いころから祖父の農業を手伝い、農業の楽しさ　幼いころから祖父の農業を手伝い、農業の楽しさ
を知り中学生の時にはスイカや枝豆などの栽培をを知り中学生の時にはスイカや枝豆などの栽培を
始めました。始めました。
　高校卒業後は、農業大学で土地利用型農業を学び　高校卒業後は、農業大学で土地利用型農業を学び
ました。もともと実家が米を栽培していたこともあり、ました。もともと実家が米を栽培していたこともあり、
当初は米の栽培なども考えましたが、昔からねぎ栽当初は米の栽培なども考えましたが、昔からねぎ栽
培が盛んな地域で、周囲に相談できる人が多かった培が盛んな地域で、周囲に相談できる人が多かった
こともあり、ねぎを栽培することにしました。こともあり、ねぎを栽培することにしました。

●ねぎの特徴とおすすめの食べ方●ねぎの特徴とおすすめの食べ方
　オリジナルブランドの「与一ねぎ」は甘みがあり、　オリジナルブランドの「与一ねぎ」は甘みがあり、
辛みが少ない長ねぎです。生でも美味しく食べられ辛みが少ない長ねぎです。生でも美味しく食べられ
ますが、火を通すことで甘みが一層際立つため、さますが、火を通すことで甘みが一層際立つため、さ
まざまな料理にご活用いただけます。まざまな料理にご活用いただけます。
　おすすめの食べ方は、ぶつ切りにして塩をかけて　おすすめの食べ方は、ぶつ切りにして塩をかけて
フライパンでそのまま焼く「焼きねぎ」です。外はフライパンでそのまま焼く「焼きねぎ」です。外は
カリっと、中はとろりとジューシーでおいしいです。カリっと、中はとろりとジューシーでおいしいです。
臭みもなく食感も柔らかいので、ねぎが苦手な方も臭みもなく食感も柔らかいので、ねぎが苦手な方も
美味しくお召し上がりいただけるはずです。美味しくお召し上がりいただけるはずです。

●「ねぎは正直もの」手間を惜しまず●「ねぎは正直もの」手間を惜しまず
　使用する農薬は減らし、乳酸菌などの有機肥料を　使用する農薬は減らし、乳酸菌などの有機肥料を
使いながら栽培を行い、誰もが安心して食べること使いながら栽培を行い、誰もが安心して食べること
ができるように努めています。ができるように努めています。
　ねぎはとても正直で、手をかければかけるだけ美　ねぎはとても正直で、手をかければかけるだけ美
味しくなり、とてもやりがいがあります。味しくなり、とてもやりがいがあります。

●農家支援活動団体「農と共に」●農家支援活動団体「農と共に」
　栃木県の農産物の減少、耕作放棄地増加対策とし　栃木県の農産物の減少、耕作放棄地増加対策とし
て、農家の生産作業の支援活動を実施している団体て、農家の生産作業の支援活動を実施している団体
で、高校生、大学生、社会人のメンバーが楽しく活動で、高校生、大学生、社会人のメンバーが楽しく活動
しています。しています。
　イベントやフィールドワークの受け入れを実施　イベントやフィールドワークの受け入れを実施
することにより、農業の魅力の普及や新たな担い手することにより、農業の魅力の普及や新たな担い手
の育成を図り、若い世代の将来の夢に「農業」というの育成を図り、若い世代の将来の夢に「農業」という
キーワードが出るような社会にしていきたいと考キーワードが出るような社会にしていきたいと考
えています。えています。

●大田原ブランド「与一ねぎ」命名の由来●大田原ブランド「与一ねぎ」命名の由来
　ねぎが矢のようにまっすぐな見栄えであり、源平　ねぎが矢のようにまっすぐな見栄えであり、源平
合戦で活躍した那須与一ゆかりの地である大田原合戦で活躍した那須与一ゆかりの地である大田原
の知名度アップも図りたいと思い命名しました。の知名度アップも図りたいと思い命名しました。

ねぎ農家 阿久津農園 代表

2025.124

　大田原ブランド認定「与一ねぎ」を栽培。誰もが
安心して食べることができるねぎの栽培を目指して
います。
　現在24歳、今後の活躍を期待しています！
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特集 農家民泊 農家民泊 はじめませんか？はじめませんか？ 問 大田原グリーン・ツーリズム推進協議会大田原グリーン・ツーリズム推進協議会
　（株式会社大田原ツーリズム）（株式会社大田原ツーリズム）
B 別館２階　B 別館２階　 ０２８７‒４７‒６７５９０２８７‒４７‒６７５９

　農業が盛んで美しい田園風景がある大田原市は、都市部や外国で暮らす方が農山村での農作業や食事などの体
験を通して地域の方と交流して過ごす「農家民泊事業」を積極的に推進しています。今年で14年目を迎えるこの取
り組みでは、地域の農家がたくさんの来訪者を受け入れ、その魅力的な暮らしを伝えてきました。今では日本を代
表する農家民泊地域となり、毎年国内外から多くの団体旅行者が農家民泊体験に訪れています。

　　宿泊者との出会いや交流が楽しみながら、農業・農村の魅力を伝えられます。どなたでも参加でき
　ますので、お気軽にご参加ください。

　●日時 12月17日㊌ 14：00 ~ 15：00
　●場所 市役所 B 別館 2 階 会議室
　●申込方法 当日の12：00までに、商工観光課へ電話で申し込み
　※代表者名、参加人数、住所、電話番号をお伝えください。
　問申商工観光課　本４階
　 ０２８７‒２３‒３１４５

受入農家の副収入になります（例）
※5人が2泊3日で宿泊した場合の試算です。
①農家民泊代金 （2泊）
②半日体験代金 （4回）　　　
③昼食体験代金 （3回）　　　計 ：87,500円

開業の申請手続きの支援
　農家民泊を始めるにあたり、その準備や受
入方法などについて丁寧にご説明します。
　また、市が申請手続きを全面的にお手伝い
しますので、安心して始めることができます。

　　　【募集】受け入れに興味がある方への説明会を開催します

2025.12 5
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●前職について
　医療機器メーカーで開発業務をしていました。
●はじめたキッカケはなんですか
　退職後、農業を始めようと古民家を購入したタ
イミングで農家民泊の説明会の案内を目にし、説
明を聞いて受け入れを決めました。
●どんな体験を提供していますか
　野菜の種まき、オリーブの施

せ ひ

肥、スイカ・さつま
いも・落花生・とうがらしなどの収穫、もちつき、
そば打ち、すいとん作り、かんぴょう作り、竹を割っ
て作った流しそうめん体験、お寺での坐禅体験など、
季節によってできることを提供しています。
●農家民泊をはじめて良かったこと
　他の受入農家と知り合い、農業について知見が
広がりました。農作業の人手不足の解消にもなり
ました。

●受け入れについて
　娘と孫3人と一緒に受け入れています。
●前職について
　実家の農業の他、縫製会社を40年経営して
いました。
●はじめたキッカケはなんですか
　協議会が実施した長野県への先進地バスツ
アーに参加し、自分でもできると思ったのが
キッカケです。
●はじめるにあたり準備したもの
　シーツ、布団カバー、枕、枕カバーなど
●どんな食事を提供していますか
　朝食は三色丼・玉子焼き・ウインナー・ナゲッ
ト・ベーコン・みそ汁・漬物など、昼食は巻き寿
司・ギョーザ・いなり寿司などをこどもたちと
一緒に作ります。夕食は1日目にカツカレー

　Farmer Interview 農家民泊 受入農家の声

●受け入れたこどもたちと交流して感じたこと
　採れたての野菜を喜んでいる姿が印象的でした。農機具の使い方に四苦八苦しながらも楽しんで作
業していたり、料理や片付けの手伝いを積極的にするこどもが多くて意外でした。
●農家民泊の魅力はなんですか
　こどもたちが苦手な野菜にチャレンジして克服した時は嬉しさ倍増です。こどもたちからの感謝の
手紙は、感動すると共に励みになります。

五十嵐さん（受入2年目）五十嵐さん（受入2年目）

とサラダ、2日目はバーベキューと決めています。こどもたちも喜んでくれて、残さず食べてくれます。
●受け入れたこどもたちと交流して感じたこと
　こどもたちが虫にすごく驚きながらも、積極的に農作業をやってくれます。こどもたちに元気をもらっ
ています。
●農家民泊を続ける秘訣はなんですか
　孫が来たと思って、家族のように一緒に過ごすことです。こどもたちは「ばぁちゃん」と呼んでくれます。
別れの時、「また来るね」といって、さよならした子が本当に会いに来てくれるので驚きます。

齋藤さん（受入13年目）齋藤さん（受入13年目）

2025.126
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本庁舎 湯津上庁舎 黒羽庁舎 県北体育館生涯学習センター

　本市では次の方が受章されました。ご受章おめでとうございます。
問情報政策課　本６階　 ０２８７‒２３‒８７００秋の叙勲

✿旭日双光章（地方自治功労） 髙﨑 和夫 氏　元大田原市議会議員

令和7年 秋の叙勲

問政策推進課　本６階
０２８７‒２３‒８７６１大田原市自治功労表彰

令和 7 年度

　11 月 4 日、市役所本庁舎 1 階市民協働ホールにおいて、令和 7 年度大田原市自治功労者表彰式を行い、各分野で
功労のあった方々を表彰しました。表彰を受けた方々は次のとおりです。おめでとうございます。

　市の教育、産業、衛生、土木、防災、納税、慈善事業その他
社会公共のために尽くした功労が顕著な方

✿市政功労　齋藤 憲二 氏、鴇巣 隆美 氏
　室井 敏雄 氏、小田倉 明夫 氏
✿交通安全功労　薄井 賢二 氏
✿消防功労　福田 由貴 氏、田代 智一 氏、関屋 雄一 氏
　増子 和幸 氏、渡邉 雄介 氏、益子 一幸 氏
　後藤 光治 氏、西海 修一 氏、金山 貴志 氏
　弓座 和弘 氏、川嶋 逸朗 氏、佐久間 親志 氏
　山本 松男 氏、引地 卓人 氏、三森 正美 氏
　佐藤 努 氏、伴 元洋 氏、益子 純一 氏、三森 覚文 氏

井戸沼 佳明 氏、髙瀨 雅典 氏、小沼 和彦 氏
　森 睦朗 氏、渡邊 浩延 氏、髙橋 義幸 氏、伊東 悠 氏

今本 彰 氏、佐藤 淳也 氏、大場 正浩 氏、滝口 正義 氏
　竹熊 洋史 氏、髙田 直 氏、大森 慶太 氏、秋元 惣成 氏

長山 秀行 氏、益子 祥太朗 氏
✿保健福祉功労　小賀野 操 氏、橘 和敬 氏
✿産業功労　吉岡 博美 氏
✿社会教育功労　新巻 善則 氏、和久井 隆二 氏
　和氣 隆 氏、伊藤 克夫 氏、甲田 啓祐 氏
✿学校保健功労　橋本 憲一 氏
✿学校教育功労　森 秀明 氏、本澤 直子 氏
　増村 純子 氏、伊藤 康子 氏、伊藤 雅浩 氏
　小林 貴子 氏、小林 百合子 氏、橋本 正則 氏
　國嶋 博和 氏、谷田部 幸子 氏、池田 幸子 氏

花塚 信義 氏、小山田 哲夫 氏、森 泉 氏

　市に対し、金額または価格100万円以上の寄附をした方
（ただし、大田原市ふるさと納税寄附金要綱に基づく寄附

および受益者の当該受益に関する寄附を除く）

秋田マテリアル株式会社、竹内 義視 氏、増山 伸夫 氏
株式会社ダイナム、西山 庄次 氏、那須土木株式会社

　満8年以上監査委員、選挙管理委員会委員、教育委員会
委員、公平委員会委員又は農業委員会委員の職にあり退職

（継続して就任する場合を除く。）した方

問政策推進課　本６階 
０２８７‒２３‒８７６１大田原市明るい地域づくり功労大賞表彰

令和 7 年度

　11 月 6 日、市役所本庁舎 1 階市民協働ホールにおいて、大田原市明
るい地域づくり功労大賞表彰式を行い、第 50 回フローレンス・ナイチ
ンゲール記章を受章された元大田原赤十字病院看護部長の河野 順子 氏
を表彰しました。
　河野 氏は、真中 満 氏、清水 咲子 氏に続き 3 人目の功労大賞受賞者
になります。おめでとうございます。
　なお、河野氏の功績については、令和 7 年広報おおたわら 10 月号に
て詳細を紹介していますので、あわせてご覧ください。

✿河野 順子 氏
　　現在の地域包括ケアにつながる「退院計画」の構築に取り組み、地

域の保健医療福祉専門職の連携強化や在宅療養のための知識及び
技術の普及に努めました。これらの功績が認められ、第50回フロー
レンス・ナイチンゲール記章を受章されました。
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施設などの名称 電話番号 26
㊎

27
㊏

28
㊐

29
㊊

30
㊋

31
㊌

１
㊍

２
㊎

３
㊏

４
㊐

５
㊊

６
㊋

住民票の写し
印鑑登録証明書
戸籍謄抄本

市民課 23-8752
○ × × × × × × × × × ○ ○湯津上支所総合窓口課 98-2111

黒羽支所総合窓口課 54-1112

税関係証明
税務課 23-8785

○ × × × × × × × × × ○ ○湯津上支所総合窓口課 98-2111
黒羽支所総合窓口課 54-1111

水道の開栓・閉栓 上下水道課 23-8713 ○ × × × × × × × × × ○ ○
ごみ関係 広域クリーンセンター大田原 20-2270 ○ ○ × ○ ○ × × × × × ○ ○
消費生活相談 消費生活センター 23-6236 ○ × × × × × × × × × ○ ○
火葬場 24-2800 ○ ○ ○ × ○ ○ × × ○ × ○ ○
那須野が原ハーモニーホール 24-0880 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○
ピアートホール 59-0856 × × × × × × × × × × × ×
各地区公民館 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○
生涯学習センター 23-2003 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ×
大田原図書館 23-4560 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○
湯津上庁舎図書室 98-7037 ○ ○ ○ ○ × × × × × ○ × ○
黒羽図書館 59-0855 ○ ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ ○

美原公園 DI スタジアム・野球場

22-8012
× × × × × × × × × × × ○テニスコート

県北体育館 × × × × × × × × × × × ○
大田原体育館 × × × × × × × × × × × ○
大田原グリーンパーク 22-8012 × × × × × × × × × × × ○
テイリン黒羽スポーツの森（黒羽運動公園） 54-1111 × × × × × × × × × × × ○
ＦＥＰ大田原プール（大田原市屋内温水プール） 24-0778 × × × × × × × × × ○ ○ ×
黒羽中学校屋内温水プール（いきいきプール） 59-1031 ○ ○ ○ × × × × × × ○ × ○

ふれあいの丘
体育館・大工房・茶室など 28-3131

○ ○ ○ × × × × × × ○ × ○自然観察館 28-3251
天文館 28-3254

湯けむり
ふれあいの丘

キャビン・キャンプ場 98-2141 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○
湯津上温泉やすらぎの湯 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○

黒羽温泉五峰の湯 59-7010 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○
道の駅那須与一の郷（※詳細はHP参照） 23-8641 ○ ○ ○ ○ ○ ▲

（※） × × × ○ ○ ○

那須与一伝承館
与一伝承館

20-0220 ○ ○ ○ × × × × × × ○ × ○竹のギャラリー
多目的ホール

黒羽芭蕉の館 54-4151 ○ ○ ○ × × × × × × ○ × ○
なす風土記の丘湯津上資料館 98-3322 ○ ○ ○ × × × × × × ○ × ○歴史民俗資料館 98-2151

トコトコ大田原

TOKOTOKO マルシェ 47-4750 ○ ○ ○ ○ ○
▲

9：00
～

18：00
× ▲

10：00～17：00 ○ ○

子ども未来館 47-4125 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○
つどいの広場 47-7660 × × × × × × × × × × × ○
市民交流センター 47-7003 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○

26
㊎

27
㊏

28
㊐

29
㊊

30
㊋

31
㊌

１
㊍

２
㊎

３
㊏

４
㊐

５
㊊

６
㊋

○営業日　×休業日　▲業務時間が通常と異なります年末年始 市施設などの業務案内

◎大田原市の市外局番は「０２８７」です。携帯電話からかける際はご注意ください。

令和 7 年 12 月 26 日㊎ ~ 令和 8 年 1 月 6 日㊋
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施設などの名称 電話番号 26
㊎

27
㊏

28
㊐

29
㊊

30
㊋

31
㊌

１
㊍

２
㊎

３
㊏

４
㊐

５
㊊

６
㊋

なかがわ水遊園
水遊園 98-3055 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

直売所 98-6003 ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × ○

佐良土多目的交流センター 98-3077 ○ × × × × × × × × × ○ ○

観光交流センター 54-1110 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○
黒羽ふるさと物産センター
郷土資料館くらしの館 54-3152 ○ ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ ○

社会福祉協議会
本所 23-1130

○ × × × × × × × × × ○ ○湯津上支所 98-3715
黒羽支所 54-1849

シルバー人材
センター

本部 23-1255
○ × × × × × × × × × ○ ○

黒羽支部 54-0186

市営バス
（生活環境課）

大田原女子高線

23-8832

× × × × × × × × × × × ○

黒磯駅・黒羽高校線 × × × × × × × × × × × ×

金田、野崎、蛭田・湯津上 ○ × × × × × × × × × ○ ○

その他の路線 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○
デマンド交通（山和タ
クシー）  親園・野崎・
佐久山・湯津上・黒羽

自由経路運行
26-1717

○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○

定路線運行 ○ ○ × × × × × × × × ○ ○

■し尿の処理・浄化槽清掃
　し尿処理施設の休業期間は12月27日㊏ ~ 1月4日㊐
となります。し尿汲み取りおよび浄化槽清掃の許可業
者への依頼は、お早めにお願いします。
　詳細は、那須地区広域行政事務組合へお問い合わ
せください。

許可業者 電話番号
協業組合 環境整美公社 本社 （大田原市） 0287-２３-３２３１
協業組合 環境整美公社 那須営業所（那須町） 0287-74-0516
有限会社 髙安産業 （大田原市） 0287-２２-３３７８
有限会社 ポート・ワン （那須塩原市）０２８７-６２-１４５５
有限会社 新井衛生社 （那須塩原市）０２８７-６２-１７５３
宇都宮文化センター 株式会社 （宇都宮市） ０２８-633-6171

■戸籍の届出
　12月27日㊏ ~ 1月4日㊐の期間も、戸籍届出書の受領
は、市役所本庁舎1階受付案内窓口、黒羽支所で行いま
す。
※湯津上支所での受領は行いません。
●受領時間  8：30 ~ 17：00
●夜間受領場所（17：00 ~ 翌日8：30）
　那須地区消防組合大田原消防署・黒羽分署
※湯津上分署は 24 時間受領可（㊏㊐㊗、年末年始のみ）

問市民課　本２階 　 0287-23-8705

■指定・収納代理金融機関
　市税などの納付ができる指定金融機関および収納代理
金融機関は、12月31日㊌ ~ 1月4日㊐はお休みになります。
●指定金融機関  足利銀行
●収納代理金融機関
　栃木銀行、大田原信用金庫、那須信用組合、
　那須野農業協同組合、白河信用金庫、烏山信用金庫
※コンビニエンスストアなどでは、利用期限内の納付

書であれば、店舗営業時間内での納付が可能です。

問那須地区広域行政事務組合　 0287-65-3611

問会計課　本２階 　 0287-23-8722

■年末年始のごみ
　年末年始のごみ収集は12月31日㊌  ~ 1月4日㊐
がお休みとなり、上記期間は広域クリーンセンター大
田原への直接搬入もできません。
　年末は混雑が予想されますので、ごみの搬入は計
画的に行っていただきますようお願いします。
　なお、2 月 28 日㊏まで、もやせないごみ・不燃性
粗大ごみの処理設備が修繕工事となるため、ごみの
排出抑制にご協力ください。
問広域クリーンセンター大田原　 0287-20-2270
問生活環境課　本２階　 0287-23-8706

問上下水道課 　本５階　 0287-23-8713

■漏水事故の対応
　水道に関する事故や公道および宅地内で漏水などが
発生したときは、下記の携帯電話にご連絡ください。
当番工事店が対応します。なお、漏水場所によっては、
費用負担が発生します。
※ 3 階建て以上のマンション、アパートなどで、受水

槽からの給水を利用している方は、不動産管理会社
にお問い合わせください。

全地区共通　　０９０- ７２３４- ４４６２

本本庁舎 湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎 生生涯学習センター 体県北体育館
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●種類および有効期限

　大田原市子育て支援券には有効期限があります。なお、以下の①・②の有効期限は令和 8（2026）年 3 月 31
日ですので、有効期限切れにご注意ください。

子育て支援券の有効期限が迫っています 問商工観光課　本４階
０２８７‒２３‒８７０９

①大田原市子育て支援券 1,000円（青色）
　有効期限：令和8（2026）年3月31日

②大田原市子育て支援券 10,000円
　有効期限：令和8（2026）年3月31日

③大田原市子育て支援券 1,000円（黄色）
　有効期限：令和13（2031）年3月31日

見
本

見
本

見
本

　市役所窓口の受付時間と出入口の開閉時間を変更します。

●期日 1 月 5 日㊊から
●対象施設 本庁舎、湯津上支所、黒羽支所
※休日における当直業務の受付時間（8：30 ~ 17：00）の変更はありません。
※電話受付時間（8：30 ~ 17：15）の変更はありません。

窓 口 受 付 時 間

9：00 ～ 16：30
出 入 口 開 閉 時 間

8：30 ～ 16：30

延長窓口延長窓口 オンラインオンライン
申請申請コンビニ交付コンビニ交付

問総務課　本６階
０２８７‒２３‒８７０２市役所窓口の受付時間を変更します

試行運用

　年末年始の昼間の受診について、休日当番医の混雑緩和のため今年度から体制が変更となります。中学生まで
の方は那須地区夜間急患診療所で受診し、大人の方は休日当番医で受診してください。
　詳細は以下のとおりとなりますので、年末年始に受診される方はご注意くださいますようお願いいたします。

那須地区夜間急患診療所

住所
大田原市中田原1081-4（那須赤十字病院1階）
※那須赤十字病院とは別の医療機関となります。

診療科
小児科（中学生まで）
※外傷は対応できません。

時間
【受付】  9：30 ~ 12：30 ・ 14：00 ~ 16：30
【診察】10：00 ~ 13：00 ・ 14：00 ~ 17：00

電話 ０２８７‒４７‒５６６３

備考
小児科医が診察します。
受診の際には、事前予約してください。

●期間 12月29日㊊ ~ 1月4日㊐
▶小児科（中学生までの方の受診）
　「那須地区夜間急患診療所」をご利用ください【右表】。
▶内科など（大人の方の受診）
　従来通り「休日当番医」をご利用ください。「生活カレン
ダー」に休日当番医の一覧を掲載していますので、事前
連絡の上、受診してください。
●その他 すべて事前連絡の上、受診してください。19時

以降については、従来通り那須地区夜間急患診療所に
て内科と小児科の診察を行います。

昼間（10：00 ~ 17：00）

大人 こども（中学生まで）

休日当番医
（生活カレンダー参照）

那須地区夜間急患診療所
（右上表参照）

問健康政策課　本３階
０２８７‒２３‒８７０４年末年始のこどもの急な病気の受診体制を変更します

那須地区夜間急患診療所

夜間（19：00 ~ 21：30）

大人・こども

診療科 内科・小児科
受付時間 18：30 ~ 21：00
診察時間 19：00 ~ 21：30

那須地区夜間急患診療所（完全予約制）
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問総務課　本６階　
０２８７‒２３‒８７９５市有地を公売します

●日時 2月7日㊏
▶受付 9：00 ~ 9：30▶開札 9：50
●場所 市役所本庁舎1階 103会議室
●入札物件・最低入札価格 右表のとおり
●参加資格 個人または法人
●申込方法 1月5日㊊ ~ 9日㊎ 9：30 ~ 16：00に必
要書類を総務課へ提出
※1月7日㊌は18：30まで受付します。
※市HPまたは総務課窓口で「応募要領」を配布します。
●現地説明 12月20日㊏
※現地説明を希望される方は、12月8日㊊ ~ 12日㊎

に総務課へ電話で申し込みをしてください。
●入札保証金 入札当日、受付で入札金額の100分

の5以上の入札保証金を納めていただきます。

物件番号 所在地 現況地目 面積（㎡） 最低入札価格（円）

1 下石上2110番7 宅地 399.72 5,557,000円

2 薄葉2703番2 宅地 218.64 2,449,000円

3 薄葉2707番3 宅地 210.18 2,418,000円

4 薄葉2708番22 宅地 230.08 3,797,000円

5 薄葉1120番4 雑種地 285 2,423,000円

6 小滝594番172 山林 662 463,000円

7 小滝594番173 山林 481 317,000円

8 寒井1465番50 原野 165 400,000円

9 蜂巣767番225 原野 185 275,000円

10 紫塚二丁目2564番1 宅地 6575.97 76,500,000円

●公売物件一覧表

問文化振興課　本４階
０２８７‒２３‒３１３５田中ひかるさん講演会開催

一人ひとりが輝く大田原のつどい

　2026年度前期連続テレビ小説「風、薫る」（NHK）の原案となった『明治のナイチンゲール大関和
ち か

物語』の著者で
ある、田中 ひかる さんの講演会とパネルディスカッションを大田原市女性団体連絡協議会と共同で開催します。

●日時 1月31日㊏ 13：30 ~ 15：30（13：00開場）
●場所 那須野が原ハーモニーホール（大ホール）

【第 1 部】講演会
●講師 田中 ひかる さん
●演題 大田原が生んだ ” 明治のナイチンゲール ” 大関
和の物語

【第 2 部】パネルディスカッション
●パネリスト 田中 ひかる さん
義
よ し た つ

達 祐
ゆ み

未 さん（とちぎ未来大使、「風、薫る」出演予定）
朝
あ さ の

野 春
は る み

美 さん（栃木県看護協会長）
【著書販売・サイン会】

会場ロビーで田中 ひかる さんの著書販売とサイン会
（先着 100 名）を行います。

▶著書販売 13：00 ~ 16：30▶サイン会 15：30 ~ 16：30
※当日13：00から、会場で著書を購入した方に、サイン

会の整理券を配布します。

【ブース出展】
▶大関和に関するパネル展
▶大田原市女性団体連絡協議会活動紹介コーナー

田中 ひかる さん田中 ひかる さん

義達 祐未 さん義達 祐未 さん

朝野 春美 さん朝野 春美 さん

令和 7 年 12 月 1 日から
冬季通行止めについて 問栃木県大田原土木事務所

０２８７‒２３‒６５４３

　降雪および路面凍結の影響により、下記の期間中は冬季通行
止めとなります。
　ご不便をおかけいたしますが、安全確保のためご理解とご協
力をお願いいたします。

【通行止め区間】
●市道八溝山線の全線、県道大子那須線から茨城県境まで

【通行止め期間】
●令和 7 年 12 月 1 日㊊ ~ 令和 8 年 3 月 27 日㊎（予定）
※天候や路面状況により、期間を変更する場合があります。
※県道南方須佐木線との交差部（帝国造林作業場前）から市道八溝

山線までの県道大子那須線についても、冬季通行止めとなります。
問道路課（市道）　本５階　　　　　 ０２８７‒２３‒８７１７
問栃木県大田原土木事務所（県道）　 ０２８７‒２３‒６５４３

至 那須町至 那須町 至 棚倉町至 棚倉町

至 須佐木至 須佐木 至 大子町至 大子町

県道大子那須線
県道大子那須線

県道南方須佐木線県道南方須佐木線

茨城県境茨城県境

福島県境福島県境

那須町境那須町境

八溝山八溝山

八溝山頂八溝山頂
　　▲　　▲

●●
帝国造林帝国造林

作業場作業場

大田原市と大田原市と
茨城県境に茨城県境に

バリケード設置バリケード設置

冬季通行止め冬季通行止め

冬季全面通行止め区間冬季全面通行止め区間
県
道
大
子
那
須
線

県
道
大
子
那
須
線

市道八溝山線市道八溝山線

本本庁舎 湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎 生生涯学習センター 体県北体育館
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　自殺対策研修の一環として、悩んで
いる人に気づき、声をかけ、話を聞い
て必要な支援につなげるための「ゲー
トキーパー養成講座」を実施します。
●日時 1月26日㊊ 10：00 ~ 12：00
●場所 市役所本庁舎 3 階 301・302
会議室
●対象者 市内在住または在勤の方
●定員 30 名（先着順）
●費用 無料
●講師 大橋 房子 氏（栃木いのちの
電話事務局長）
●申込方法 1 月 20 日㊋までに健康
政策課に電話で申し込み
問申健康政策課　本３階

０２８７‒２３‒８７０４

　傾聴とは、相手の話だけでなく、
心まで受け止めるものです。近年で
は、あらゆる場面で役に立つ理念・
技能として注目されています。あな
たも傾聴を学んでみませんか。
●日時 1月14日㊌、19日㊊、21日㊌ 
13：30 ~ 15：30
●場所 市役所本庁舎 3 階 301・302
会議室
●対象者 市内在住または在勤の方
で 3 回全日程に出席できる方
●定員 30 名（先着順）
●費用 無料
●講師 黒川 貢 氏（栃木県傾聴ボラ
ンティア連絡協議会会長）
●内容 ▶傾聴の技術習得▶傾聴ボ
ランティアへの参加
●申込方法 1 月 8 日㊍までに健康
政策課に電話で申し込み
問申健康政策課　本３階

０２８７‒２３‒８７０４

　後期高齢者を対象とした歯科健診
を実施しています。
　5 年に 1 度しか対象となりません
ので、対象となる方はぜひこの機会
に受診してください。
　この健診は入れ歯を使用している
方や歯がない（少ない）方も受診いた
だけます。健診を受けて、誤えん性
肺炎などの予防につなげましょう。
●対象者 市内在住の栃木県後期高
齢者医療制度に加入されている方で
以下の誕生日の方
▶昭和 24 年 4 月 2 日 ~ 昭和 25 年
4 月 1 日生まれ
▶昭和 19 年 4 月 2 日 ~ 昭和 20 年
4 月 1 日生まれ
▶昭和 14 年 4 月 2 日 ~ 昭和 15 年
4 月 1 日生まれ
※対象者には 5 月に受診券を郵送

しております。受診券を紛失され
た方は再発行しますので国保年金
課へご連絡ください。

※受診日時点で、保険の資格を喪失
していたり市外転出をしていたり
する場合は受けられません。

●実施期間 2 月 28 日㊏まで
●場所 市内の契約歯科医療機関
●検査項目
▶基本的な項目 歯や入れ歯、歯周組
織などの状態、噛み合わせ状態ほか
▶口腔機能評価 噛む・飲み込むなど
の口の機能
●受診回数 期間中に 1 人 1 回
●費用 無料
※健診実施後の治療費は有料です。
問国保年金課　本２階

０２８７‒２３‒８９２８

　本市では、「デイジー化事業」とし
て、広報おおたわら・議会だより・
社協だよりを音声化した CD を郵送
しています。
　また、CD を聞くために必要なポー
タブルレコーダーを、日常生活用具
費給付事業で、視覚障害 2 級以上
の方に給付しています。（原則自己
負担 1 割）
　その他、市で配布している福祉ガ
イドのうち、補装具、日常生活用具
など、視覚障害者対象の給付品目を
まとめた一覧を窓口で配布しており
ます。
　ご希望の方は、福祉課へお問い合
わせください。
問申福祉課　本３階

０２８７‒２３‒８９２１

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）
とは、先発医薬品と同一の有効成分
を同一量含み、効能・効果が原則的
に同一であり、先発医薬品と同等の
臨床効果・作用が得られる医薬品を
いいます。
　ジェネリック医薬品は、開発費を
低く抑えることができるため、薬価
が安くなっています。
　医療費の適正化のため、ジェネ
リック医薬品をご利用ください。
問国保年金課　本２階

０２８７‒２３‒８８５７

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。

広
　
告

本庁舎 湯津上庁舎 黒羽庁舎 県北体育館生涯学習センター

ゲートキーパー養成講座参加者募集

健康・福祉

年金・国保傾聴ボランティア養成講座参加者
募集

歯科健診はお済みですか？ 視覚障害がある方へ

ジェネリック医薬品（後発医薬品）
をご利用ください
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取得価格が 10 万円未満の資産で法
人税法などの規定により一時に損金
算入されたもの（小額償却資産）
②取得価格が 20 万円未満の資産で
法人税法などの規定により 3 年間
で一括して均等償却するもの（一括
償却資産）
③法人税法第 64 条の 2 第 1 項・所
得税法第 67 条の 2 第 1 項に規定す
るリース資産で取得価額が 20 万円
未満のもの
④自動車税および軽自動車税の対象
となるもの
⑤無形減価償却資産（特許権、漁業
権など）
※①、②の場合であっても、個別の

資産ごとの耐用年数により通常の
減価償却を行っているものは課税
の対象となります。

問申税務課　本２階
０２８７‒２３‒８８６４

　家屋の固定資産税は、毎年 1 月 1
日の現況に基づいて課税されます。
住宅や店舗などの建物だけでなく、
物置や車庫なども、①土地への定着
性、②外気分断性、③用途性の要件
を満たせば課税の対象となります。
　今年、家屋の状況に変更があった
場合は、税務課までご連絡ください。
▶新築・増築した 職員が訪問し、
家屋調査をさせていただきます。
▶家屋を取り壊した 次年度から課
税されないよう、職員が現地を確認
いたします。
▶未登記の家屋の売買や相続・贈
与などをした 「未登記家屋名義変更
届」を提出してください。
問申税務課　本２階

０２８７‒２３‒８８６４

●マイナポータル連携を済ませた後
に確定申告書を作成すると便利です
　マイナポータル連携をすると、確
定申告書の該当項目が自動入力され
るため、医療費通知情報や寄附金控
除証明書、生命保険料控除証明書、
地震保険料控除証明書などを入力す
る必要がなく、大変便利です。なお、
マイナポータル連携
は事前準備が必要で
すのでお早めの準備
をお願いします。
問大田原税務署

０２８７‒２２‒３１１５

　償却資産とは、会社や個人で工場
や商店、アパートなどを経営してい
る方が事業のために所有している事
業用資産をいいます。償却資産をお
持ちの方は、令和 8 年 1 月 1 日現
在の資産の状況について 2 月 2 日
㊊までに税務課へ申告してくださ
い。
●申告対象となる主な償却資産
❶構築物（舗装路面、フェンス、看板、
受変電設備、煙突、鉄塔など）
❷機械および装置（旋盤、ポンプ、
各種製造設備の機械・装置、太陽光
発電設備など）
❸車両および運搬具（貨車、客車、
大型特殊自動車など）
❹工具、器具、備品（パソコン、医
療機器、測定工具、机、椅子など）
●申告対象外の償却資産
①耐用年数 1 年未満の資産または

　令和 8 年 2 月 13 日㊎までは、確
定申告会場はありません。
　所得税・贈与税・消費税（個人）
の確定申告会場の開設期間は令和 8
年 2 月 16 日㊊ ~ 3 月 16 日㊊（㊏㊐
㊗を除く）です。申告相談が必要な
方はこの期間にお越しください。上
記の期間前に税務署にて申告相談が
必要な方は、電話による事前予約が
必要です。事前予約のない申告相談
はお受けできません。
　また、ご希望の日時に予約できな
い場合があります。
※一部国税庁 LINE 公式アカウント

を通じたオンライン事前予約も受
け付けています。

●申告期間中の確定申告会場への入
場には、「入場整理券」が必要です
　国税庁 LINE 公式アカウントから
事前発行または確定申告会場入口で
当日配付にて取得してください。当
日券は配付終了次第、受付を終了さ
せていただきます。また、当日券に
記載の時間以外に入場することはで
きません。
※配付状況は国税庁HPから確認でき

ます。
●確定申告書の作成は電子送信によ
る提出が便利です
　スマホ「国税庁 LINE 公式アカウン
ト」や、国税庁HP「確定申告書等作成
コーナー」から作成し、提出できま
す。
※令和7年分の確定申告特集は、1月

初旬に掲載される予定です。

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。

広
　
告

税

国税庁公式
LINE

確定申告書等
作成コーナー

マイナポータル
連携

大田原税務署からのお知らせ

固定資産税償却資産の申告 家屋の新築・増築・取り壊し・所有
者の変更などはありませんか
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　市税や保険料（市税など）を滞納す
ると、納めた方との間で負担の公平
さを欠くことになりますので、滞納
者に対し財産調査をし、予告なく財
産の差押えをするこ
とを強化しています。
●令和6年度の実績
▶財産調査 44,944件
▶財産差押 1,225件
▶差押えにより徴収した件数 1,559件
▶差押えにより徴収した金額 70,353千円
●納期限内に納付を 市税などは、納
期限内に自主的に納めていただくこ
とが原則です。納期限内に納めない
方がいると、財源不足となり、市民
サービスに支障をきたします。
　また、その市民サービスに使われ
るべき貴重な市税などが「督促状の
経費など、市税などを徴収するため
に使われる」ことになってしまいます。

【納税・滞納処分🆀 & 🅰】
🆀1 借金があるから税金が払えません。
🅰1 滞納処分上では、法律によって、
税金はすべての債務（借金含む）に優
先すると定めてあります。別段の定
めがある場合を除き、私的債務より
税金が優先されます。（地方税法第
14条）
🆀2 いきなり差押えはひどすぎませ
んか？
🅰2 市税などは納期限内納付が大原
則です。納期限が過ぎて20日後には
督促状が発送されますが、その日か
ら起算して10日を経過した日まで
に完納しないときは「差押えなけれ
ばならない」と明示してあります。（地
方税法第331条など）
🆀3 個人の財産を勝手に調べて差押
えるのはプライバシーの侵害ではな
いですか？
🅰3 市税などを滞納すると、国税徴
収法・地方税法に基づき、市には滞納
者の財産すべてに対する調査権限が
発生します。この権限により調査を
受けた金融機関、勤務先、保険会社な
どの関係機関は、協力しなければな
りません。また、財産の調査は、個人
情報保護法に関しても情報提供の制
限から除かれています。
🆀4 小額滞納でも差押えはするので
すか？
🅰4 金額の大小にかかわらず、税負
担の公平性を確保するためにも差押
えは行われます。「小額の滞納だか

●日程
交付日 地区

1月26日㊊ 湯津上
1月27日㊋ 黒羽①（須賀川、両郷、黒羽）
1月28日㊌ 黒羽②（川西）、金田①（北金丸）
1月29日㊍ 金田②（赤瀬、奥沢、上奥沢、鹿

畑、北大和久、倉骨、南金丸）
1月30日㊎ 金田③（市野沢、乙連沢、小滝、

富池、練貫、羽田）
2月2日㊊ 大田原・金田④（荒井、今泉、岡、

戸野内、中田原、町島）
2月3日㊋ 親園
2月4日㊌ 野崎・佐久山
●受付時間 各日とも9：15 ~ 11：30、
13：00 ~ 15：00
●場所 栃木県庁那須庁舎 201・202
会議室（本町 2-2828-4）
●必要書類 使用者証、報告書、納品
書、耕作証明書（※1）交付手数料420
円（※2）

（※1）面積が増えたなど、追加の申請
をする場合に必要です。

（※2）申請区分が使用者証の更新の
場合に必要です。キャッシュ
レス決済（クレジットカード、
電子マネー、コード決済など）
も利用できます。

（※3）機械に変更がある場合は、変更
内容のわかるもの（メモなど）
をお持ちください。

●注意事項 ▶追加の申請は、各指定
交付日の午後に受け付けます。▶初
めて申請する方、使用者証紛失の方
は、事前に下記へご連絡ください。
▶表記交付期間内または1月14日㊌ 
~ 21日㊌でも申請が可能です。表記
交付期間以外での申請は、免税証を
即日交付できませんのでご注意くだ
さい。▶ご来場の際は、那須庁舎内
の外来駐車場をご利用ください。満
車の際は、那須野が原ハーモニーホー
ル第2駐車場をご利用ください。
問栃木県大田原県税事務所

０２８７‒２３‒４１７２

ら差押えられないはず…」というの
は誤った思い込みです。
問税務課　本２階

０２８７‒２３‒８７０３

　介護保険料、後期高齢者医療保険
料は、年金天引き（特別徴収）が始ま
るまでは、納付書（普通徴収）で納め
ることになります。口座振替（自動
払込）のお手続きをすると、登録完了
後は納期限日に指定口座から自動で
振替納付されるため、納付忘れもな
く大変便利です。
　65歳、75歳到達前に口座振替のお
手続きをしておくと、初回から振替
を開始することができます。
●申込先 足利銀行、栃木銀行、大田
原信用金庫、白河信用金庫、烏山信用
金庫、那須信用組合、那須野農業協同
組合、ゆうちょ銀行（郵便局）
●申込方法 窓口備付けの「大田原市
公金口座振替依頼書兼解約届」に必
要事項を記入し、届出印を押して各
申込先に申し込み
※申し込みから振替開始まで40 ~ 

50日程度かかります。
●必要なもの ▶口座振替をする預
貯金通帳▶通帳届出印▶保険料額通
知書
●その他口座振替ができる税金▶市
県民税▶固定資産税・都市計画税▶軽
自動車税（種別割）▶国民健康保険税
●問い合わせ先

【口座振替に関すること】
問税務課　本２階

０２８７‒２３‒８６３９
【介護保険料に関すること】
問高齢者幸福課　本３階

０２８７‒２３‒８６７８
【後期高齢者医療保険料に関すること】
問国保年金課　本２階

０２８７‒２３‒１１２０

ストップ！滞納 地方税徴収強化中

広
　
告

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。

もうすぐ65歳、75歳になる方へ

令和8年分農業用軽油免税証の交
付申請受付について
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生生涯学習センター黒黒羽庁舎湯湯津上庁舎本本庁舎

　毎年、年末年始にかけてごみの量
が多くなり、ごみステーションに入
りきらない、ごみが動物に荒らされ
る、通行の妨げになるといったトラ
ブルが増加します。
　また、ごみの処理には多くの費用

（税金）が必要となりますので、ごみ
の減量化へのご協力をお願いします。
●ごみの減量化のポイント
▶必要なものかどうか、よく考えて
から購入する。
▶リサイクルできる雑紙類、段ボー
ル、紙パック、白色トレイ、容器包
装プラスチックなどは、もやせるご
みではなく資源ごみで出す。
▶食べ物を残さず食べ切る、必要な
分だけ購入するなど、食品ロスが発
生しないようにする。
▶生ごみは十分に水を切る、買った
食材は傷まないうちに使い切るな
ど、生ごみを減らす。
▶まだ使えるものは、必要な人に譲
る、リサイクルショップに売るなど、
ごみにならない方法を考える。
　ごみが減らない場合、ごみ処理費
用を指定ごみ袋に直接上乗せする

「ごみ処理の有料化」を行うことにな
ります。この場合、ごみ袋は現在の
約 2 倍の価格になる可能性があり
ます。
問生活環境課　本２階

０２８７‒２３‒８７０６

　「大田原市環境基本計画」の策定に
向けて、広く市民の皆さまの意見を
募集します。
●閲覧・意見募集期間 12月5日㊎ ~ 
26日㊎
●意見を提出できる方 ▶市内在住、
在勤、在学中の方▶市内に事務所や事
業所を有する方▶市に納税義務のあ
る方▶本計画案に利害関係のある方
●閲覧場所 市HP、生活環境課、湯津
上支所、黒羽支所
●提出方法 郵送、FAX、メール、窓口
のいずれかで提出
※詳細は、市HP（12月5日㊎公開開始）

をご覧ください。
問申生活環境課　本２階

０２８７‒２３‒８７７５

　都市計画を変更するにあたり、都
市計画の案の縦覧を行います。
　案に意見のある関係市町村の住民
および利害関係人は、縦覧期間中に
意見書を提出することができます。
提出された意見書の要旨は都市計画
審議会に提出されます。
●都市計画の案
大田原都市計画道路 3・4・2 号西
那須野線の変更
●変更する土地の区域
住吉町 1 丁目・2 丁目の各一部
●縦覧・意見書提出期間
12月1日㊊ ~ 15日㊊（㊏㊐を除く） 
8：30 ~ 17：15
●縦覧場所 都市計画課
●意見書の提出方法 意見書に住所、
氏名、電話番号、意見の趣旨および
理由、まとめを明記して都市計画課
に直接持参または郵送にて提出
問申都市計画課　本５階

０２８７‒２３‒８７１１

●道路の里親とは 身近な市の道路
（市道）を親代わりになって清掃など

見守っていただける個人や団体のこ
とで、道路美化などのボランティア
活動にご協力いただいています。
　これからもたくさんの道路をきれ
いにできるよう、美化活動にご協力
いただける方（個人、団体、企業の
CSR 活動など）を随時募集していま
すのでお気軽にご相談ください。
　特に「自転車愛好家によるサイク
リングロードの美化活動」、「文化財
愛好家による史跡周辺道路の美化活
動」、「いつもお散歩コースにしてい
る市道の美化活動」など、皆さまの
生活に身近な市道の里親を募集して
います。
　また、下記二次元コードを使って
ウェブから申請、年度末に依頼して
いる実績報告も今年からウェブで簡
単に提出できます！
　なお、里親にお申し込みいただい
た団体には、傷害保険の加入や清掃
用具の配布などの活動支援も行って
います。

問申道路課　本５階
０２８７‒２３‒８７１７

●法定検査手数料の改定 令和 8 年
4 月 1 日から、浄化槽の法定検査手
数料が以下のとおり変更となりま
す。
●浄化槽法第 7 条検査

（使用開始後に 1 回実施）

人槽 令和8年
3月31日まで

令和8年
4月1日以降

5 ~ 50 9,000円 11,000円
51 ~ 500 15,000円 18,000円
501 ~ 32,000円 34,000円
●浄化槽法第 11 条検査

（毎年 1 回実施）

人槽 令和8年
3月31日まで

令和8年
4月1日以降

5 ~ 50
3,300円 4,300円51 ~ 500

501 ~ 
問一般社団法人栃木県浄化槽協会

０２８‒６３３‒１６５０
問生活環境課　本２階

０２８７‒２３‒８７７５

　鳥インフルエンザウイルスは、通
常、感染した鳥との濃密な接触など
がなければ人に感染しないと考えら
れていますが、次の点にご注意くだ
さい。
●野鳥に餌を与えないでください
　野鳥に餌を与えると野鳥が多数集
まり、鳥インフルエンザの感染が拡
大する恐れがあります。絶対に野鳥
に餌を与えないでください。
●死亡した野鳥を見つけたら
　死亡した野鳥は素手で触らないで
ください。野生動物はさまざまな雑
菌類を保有していることがありま
す。死亡した野鳥を発見した場合は、
次の連絡先にご連絡ください。
問栃木県県北環境森林事務所

０２８７‒２３‒６３６３
問農林整備課　本４階

０２８７‒２３‒８８１３

くらし

ごみの減量化にご協力ください

大田原市環境基本計画パブリック
コメント募集

浄化槽の法定検査手数料が変わり
ます

都市計画の案の縦覧

里親募集中 実績報告

「道路の里親」募集

野鳥の鳥インフルエンザにご注意
ください
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●期間 12月11日㊍ ~ 31日㊌
●目的 県民一人ひとりに交通安全
意識の浸透を図り、交通ルールの遵
守と正しい交通マナーの実践を習慣
付けて交通事故防止の徹底を図る。
●運動のスローガン

「マナーアップ ! あなたが主役です」
●運動の重点
①こどもと高齢者の交通事故防止
②飲酒運転などの根絶
③自転車など利用時のヘルメット着
用と交通ルール遵守の徹底
④「ライト 4（フォー）運動」、「原則
ハイビーム」の推進と反射材用品な
どの着用促進
問危機管理課　本３階

０２８７‒２３‒９３０１

　災害時に必要となる備蓄品を適切
に準備・管理する知識と効率的な収
納方法について学ぶ講座を開催しま
す。
●日時 12月24日㊌ 10：00 ~ 12：00
●場所 市役所本庁舎 1 階 市民協働
ホール
● 講 師 防 災 備 蓄 収 納 1 級 プ ラ ン
ナー認定講師 櫻井 澄子 氏
●対象者 市内在住または在勤の方
●定員 40 名程度（抽選）
●費用 無料
●申込方法 市HPの専用フォームか
ら 12 月 18 日㊍までに申し込み
※抽選結果は、12 月 22 日㊊までに

ご連絡します。

問申政策推進課　本６階
０２８７‒２３‒８７１５

　大田原文化協会のステージ部、並
びに市民による、日本舞踊、新舞踊、
吟詠、剣詩舞、ハープ演奏、郷土芸
能などを発表します。
●日時 12月13日㊏ 13：00から

　 現 在、 黒 羽 芭 蕉 の 館 で は、「 明
治のナイチンゲール」と称される、
本 市 出 身 の 偉 人、 大 関 和（1858 ~ 
1932）のふるさと黒羽と医療に光を
当てた企画展を 3 月 1 日㊐まで開
催しています。全 84 点の展示資料
の 一 部（13 点 ）を 12 月 15 日 ㊊（ 休
館日）に展示替えする予定ですので、
既にご観覧いただいた方も、12 月
16 日㊋以降に再度ご来館ください。
●場所 黒羽芭蕉の館 展示室
●観覧料 大人300円（200円）、小中学
生100円（50円）
※（）内は 20 名以上団体料金
問黒羽芭蕉の館

０２８７‒５４‒４１５１

●日時 12 月 7 日㊐
▶午前の部 10：00 ~ 10：45
▶午後の部 13：00 ~ 13：45
※小雨決行、荒天中止です。
●集合場所 上侍塚北古墳（湯津上
5-120）
※当日は、❶なす風土記の丘湯津上

資料館駐車場、❷下侍塚古墳西側
駐車場、❸侍塚公民館前駐車場を
ご利用いただけます。

※片道徒歩約11分かかります。
※現地には駐車はできません。
●事前申込 不要
●費用 無料
●その他 足場の良くない場所もあ
るため、滑りにくい靴でご参加くだ
さい。
※詳細は、HPをご確認ください。
問文化振興課　本４階

０２８７‒２３‒３１３５

年末の交通安全県民総ぐるみ運動
の実施

みんなで家事をシェ
アする「とも家事」と
もジカは家事分担＆
家事時間削減を推進
しています。

ともジカ © 栃木県

●場所 那須野が原ハーモニーホール 
小ホール
●費用 無料
問文化振興課　本４階

０２８７‒２３‒３１２９
問大田原文化協会ステージ部長 田中

０２８７‒２９‒１７３２

　市内の小学生の絵画561点の応募
の中から、入賞作品19点が決定しま
した。（敬称略）
✿ MOA 美術館奨励賞
▶佐久山小 3 年 金山 弘佑
✿藤沼昇賞
▶西原小 4 年 松本 奏大
✿大田原市長賞
▶佐久山小 4 年 日向 陽春
✿大田原市教育委員会教育長賞
▶薄葉小 6 年 鎌田 千尋
✿金賞
▶黒羽小 1 年 鈴木 碧真▶川西小 2
年 鈴木 愛莉▶西原小 5 年 松本 葵
✿銀賞
▶湯津上小5年 ゴッドウィン 聖菜
▶西原小1年 長谷野 啓祥▶大田原
小2年 齋藤 瑛介▶大田原小3年 益子 
尊叶▶大田原小4年 齋藤 聡介
✿銅賞
▶川西小6年 大嶋 ひより▶大田原
小5年 古瀧 心陽▶市野沢小2年 大髙 
綾莉▶西原小4年 川永 みこと▶紫塚
小5年 山越 愛佳▶紫塚小5年 五十嵐 
心寧▶大田原小3年 中村 心音

【入賞・入選作品の展覧会】
●日時 12月22日㊊ ~ 1月30日㊎（㊏
㊐㊗および12月29日㊊ ~ 1月3日㊏
を除く） 8：30 ~ 17：15（㊌は19：00ま
で）
※1月5日以降は、開庁時間の変更に

より16：30までとなります。
●場所 市役所本庁舎1階 エントラン
スロビー、2階 市民ギャラリー
問文化振興課　本４階

０２８７‒２３‒３１２９

文化・教養

✿ MOA 美術館奨励賞

エジプトの未来エジプトの未来

備えて安心！ 備蓄と収納でつくる
「とも家事防災」講座参加者募集

第12回 MOA 美術館おおたわら児
童作品展

歳末助けあい第61回大田原市民芸
能大会開催

上侍塚北古墳発掘調査現地説明会
のお知らせ

黒羽芭蕉の館企画展「明治のナイ
チンゲール大関和のふるさと黒羽
と医療」一部展示替えのお知らせ

昨年度の発掘の様子
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●日時 1 月 18 日㊐ 9：00 から
●場所 県北体育館 メインアリーナ
●対象者 県北の小学校、中学校に
通学する児童・生徒
●種目 シングルス
※学年別を基本としますが、申し込

み状況によりクラス分けをします。
●費用 1 名につき 1,500 円 
※大会当日の受付時にお預かりします。
●申込方法 12月26日㊎ までに大田
原市スポーツ協会へ申込書を直接ま
たは郵送、FAX で申し込み
※ FAX で申し込んだときは、必ず確

認の電話をしてください。
問申大田原市スポーツ協会　体

０２８７‒２２‒８０１８
０２８７‒２２‒８０１６

問大田原市バドミントン協会 井伊
０９０‒２８４２‒８５１０

●日時 1月17日㊏、1月31日㊏、2月
7日㊏、2月21日㊏、2月28日㊏、3月7
日㊏、3月14日㊏、3月16日㊊（全8回）
10：00 ~ 12：00
※最終日は本コースを回るラウンド

レッスンを実施します。
●場所 那須野ヶ原カントリークラブ
●対象者 市内在住または在勤の方
●定員 20 名（抽選）
●講師 小川 賢一 先生、小倉 照子 先生
●費用 10,000 円（教室初日に持参）
※保険料、コース使用料を含みます。
●申込方法 12 月 2 日㊋ ~ 19 日㊎
にスポーツ振興課（県北体育館受付
窓口）へ申し込み
※受付は平日8：30 ~ 17：15までです。
※抽選結果は 12 月 23 日㊋に市 HP

にて発表します。
※詳細は市HPをご覧ください。
問申スポーツ振興課　体

０２８７‒２２‒８０１７

●日時 2月8日㊐（7：30 ~ 8：00にセ
ンターハウスレストラン入口で受付）
●場所 高畑スキー場
●対象者 市内在住・在勤、大田原
スキークラブ員のいずれか
●競技種目 大回転（1 本）
●組別 ❶小学生低学年（1 ~ 4年生）
男子の部、女子の部
❷小学生高学年（5・6年生）男子の部、
女子の部
❸中学生　男子の部、女子の部
❹一般女子の部（年齢制限なし）
❺一般男子の部▶ 1 部（40 歳以下）
▶ 2 部（41 ~ 49 歳）▶ 3 部（50 ~ 54
歳）▶ 4 部（55 ~ 59 歳）▶ 5 部（60 ~ 
64 歳）▶ 6 部（65 歳以上）
●費用 一般1,000円、小・中学生800円
※年齢は、大会当日の満年齢。各部

参加人数により年齢区分を変更す
る場合があります。

●申込方法 1 月 24 日㊏までに太陽
スポーツまたは奈良スポーツへ費用
を添えて申し込み
問申太陽スポーツ

０２８７‒２２‒５４９５
問申奈良スポーツ

０２８７‒２２‒２６７０
問大田原市スポーツ協会　体

０２８７‒２２‒８０１８

　ココマルシェ会、東洋大学学生、
大田原市農産物ブランド化促進協議
会のコラボ企画です。こだわりの農
産物やグルメの販売、学生企画の
ゲーム、クリスマスリースづくりな
どをお楽しみください。
●日時 12月7日㊐ 10：00 ~ 14：00
●場所 hikari no café 蜂巣小珈琲店

（旧蜂巣小学校）
●内容（予定） 野菜、米、いちご、自然
薯、キノコ類などの農産物や加工食
品の販売、スタンプラリー、抽選会、
食育紙芝居 など
問ココマルシェ会事務局

０９０‒８９４０‒０１４８
問農政課　本４階

０２８７‒２３‒８２９２

　須賀川の自然いっぱいのいいとこ
ろを全部体験してもらうことを目的
として、「須賀川新そばまつり」を開
催します。
●日時 12月7日㊐ 10：00 ~ 14：00
● 場 所 旧 須 賀 川 小 学 校（須 賀 川
1740-1）
●内容 須賀川産新そば打ち実演・販
売、焼き鮎・地元農産物などの販売、
各種イベント
●主催 須賀川ふるさとづくり協議会
問農政課　本４階

０２８７‒２３‒８２９２

昨年度の様子

　令和 7 年 3 月末に 10 年後の地域
農業のあり方を明確化した「地域計
画」を市内 41 地区で策定しました。
　このたび、計画の見直しを行うた
め、農業者を対象にした地域別話し
合いを開催します。
　開催日時および場所、開催内容の
詳細は、市HPをご覧ください。
問農政課　本４階

０２８７‒２３‒８７０８

スポーツ

産業・雇用

イベント

栃木県の最低賃金

時
間
額1,068 円

すべての労働者と使用者に適用されます。

令和 7 年 10 月１日 発効

　特定の産業には特定
最低賃金が定められて
います。
　詳細は、栃木労働局
労働基準部賃金室（028-
634-9109）または、最寄
りの労働基準監督署に
お問い合わせください。 準華©栃木労働局

第6回県北小中学生バドミントン
大会

市民ゴルフ教室
【コース利用（冬季）】受講生募集

大田原市民スキー大会参加者募集

クリスマスマルシェ開催

須賀川新そばまつりを開催します

地域計画地域別話し合いの開催
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那須野が原ハーモニーホールからのお知らせ那須野が原ハーモニーホールからのお知らせ 0287-24-08800287-24-0880

チケット発売情報 

大田原図書館  　0287-23-4560 通年 9:00 ~ 19:00大田原図書館  　0287-23-4560 通年 9:00 ~ 19:00
黒羽図書館　  　0287-59-0855 平日 9:30 ~ 18:30 黒羽図書館　  　0287-59-0855 平日 9:30 ~ 18:30 ㊏㊏㊐㊗ 17:30 まで㊐㊗ 17:30 まで
湯津上図書室  　0287-98-7037 通年 9:00 ~ 17:00湯津上図書室  　0287-98-7037 通年 9:00 ~ 17:00

大田原図書館からの大田原図書館からの
お知らせお知らせ

絵
本
や
紙
し
ば
い
の
読
み
聞
か
せ

名称 場所 日時

ピノキオ
おはなし会 大田原図書館

おはなしコーナー

12月7日㊐、21日㊐、1月18日㊐
14：00 ~ ※1月4日はお休みです。

こどものつどい
出演：ガールスカウト

12月14日㊐、1月11日㊐
14：00 ~

にじいろ
おはなし会

トコトコ大田原
３階つどいの広場

12月23日㊋、1月27日㊋
10：45 ~

おひさま
ぽかぽかの会

しんとみ子育て
支援センター

1月9日㊎ ※12月はお休みです。
11：00 ~

コアラ
おはなし会

黒羽図書館 2 階
視聴覚室

12月14日㊐ ※1月はお休みです。
11：00 ~

【大田原図書館】
12月1日㊊、15日㊊、19日㊎、
31日㊌、1月1日㊍、5日㊊

【湯津上庁舎図書室】
12月1日㊊、15日㊊、19日㊎、
12月30日㊋ ~ 1月3日㊏、5日㊊

【黒羽図書館】
12月8日㊊、19日㊎、22日㊊、
12月30日㊋ ~ 1月3日㊏、13日㊋

ハーモニーホールフェスティバル②
吟詠剣詩舞のつどい

ハーモニーホールフェスティバル③
舞踊のつどい

●日時 2月11日㊌㊗ 13：30開演 ●会場 小ホール
●チケット
▶全席自由 200 円
高校生以下無料（要入場券）
※未就学児も入場できます。
●出演 那須野が原吟詠剣詩舞道協会
●構成吟舞 
 幕末の太宰府「志士たちが駆けた道」
協力：公益財団法人 古都大宰府保存協会
●一般発売 12 月 20 日㊏から

劇団らくりん座公演
「ゆきと鬼んべ」

●日時 3月15日㊐ 14：30開演 
●会場 小ホール
●チケット▶全席自由 1,800円（友の会
1,700円） ▶小・中学生 900円
※小学生以上の入場となります。
●友の会優先電話予約 12月18日㊍から
●一般発売 12月20日㊏から

ふれあい生涯学習フェスティバル
「ブックリサイクル市」クリスマス人形劇

＊今月のおすすめ図書＊

　サンタさんが今の仕事を見つけるまでのお
話。いろいろな仕事を経験してサンタさんが
気づいたこと ･･･。大人も楽しめる一冊です。

『しごとをみつけたサンタさん』 
スティーヴン・クレンスキー / 作

S.D. シンドラー / 絵

　外国が舞台で、本当に各国に行った感覚を
味わえます。海外旅行に行きたくても円安の
影響で厳しい。こちらを読めば、気軽に海外へ！

『南下せよと彼女は言う』 
有吉 玉青/著

休館日のお知らせ

●日時 2月14日㊏ 13：00開演 ●会場 小ホール

休館のお知らせ
12月29日㊊ ~ 1月3日㊏は、年末年始の休
館となります。

●チケット
▶全席自由 200 円
高校生以下無料（要入場券）
※小学生以上の入場となります。
●出演 花柳みつぎ会、藤扇流寿園会、
藤間流舞の会、舞和会
●一般発売 12 月 20 日㊏から

●日時 12月20日㊏ 13：30 ~ 14：30 
●場所 トコトコ大田原3階 視聴覚室
●公演 人形劇団 望ノ社 
●演目 影絵劇「影のカーニバル」、グロー
ブパペット劇場、ミニ影絵ワークショップ
●定員 先着15組30名（幼児・小学生と保
護者）
●費用 無料 
●申込方法 11月22日㊏ 9：00から大田
原図書館へ電話またはレファレンスカ
ウンターで申し込み

　大田原市立図書館の除籍本を無料で
配布します。
●日時 12月6日㊏ 10：00 ~ 15：00 
●場所 大田原市生涯学習センター
●持ち物
図書持ち帰り用の袋

こんにちは。
大田ワラオです。
メリークリスマス！
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休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…13：30 ~ 21：00（入館は20：30まで）天文館だより天文館だより

自然観察館だより自然観察館だより
   0287-28-3251 0287-28-3251

 0287-28-3254 0287-28-3254

詳細は自然観察館HPをご覧ください

休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…9：30 ~ 16：30（入館は16：00まで）■開館時間…9：30 ~ 16：30（入館は16：00まで）

■第7回・善勝川生き物調査
　10月5日、講師の刑部 節 氏を中
心にして善勝川に生息する生き物
調査を開催しました。第1回同様、
馬頭高等学校水産科水産化学研究
部の皆さんが協力してくださり、
カジカ、ザリガニ、カワムツなど多くの水生生物を発見
することができました。

■「スーパー昆虫大集合」まもなく終了12月7日㊐まで
　ジンメンカメムシなど、世界の特徴
的な昆虫たちを集めて展示している秋
の企画展「スーパー昆虫大集合」も今月
12 月 7 日㊐で終了となります。残りわ
ずかとなりましたが、ぜひ、お立ち寄
りください。

■自然観察会（冬のふれあいの丘探鳥会）参加者募集
　2026 年、新年を迎えたふれあいの丘で、一緒に野鳥
を観察しましょう。
●日時 1月4日㊐ 9：00 ~ 11：30（雨天中止）
●集合場所 ふれあいの丘駐車場
●対象者 どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
●講師 刑部 節 氏（大田原市理科クラブ事務局長）
●定員 20 名（先着順）
●費用 500 円（鳥の会会員 300 円、中学生以下無料）
●持ち物 雨具、筆記用具、双眼鏡 ( お持ちの方はご持
参ください。当館でも用意しています )
●申込方法 12月27日㊏ 9：00 ~ 16：00に、電話または直
接申し込み
●その他 大田原理科クラブと日本野鳥の会栃木県支部
との共催

■第8回へラクレスオオカブト幼虫教室2
　10月18日、那須塩原市動植物調査研究会長・君島 章男 
先生を講師にお招きして、冬場の飼
育温度やマット交換などについて
学びました。今回の幼虫は令和6年
9月に生まれたもので、羽化するの
は令和8年7月頃の予定です。

■ 12 月臨時休館日のお知らせ
12 月 9 日㊋ ~ 12 日㊎（展示替えのため）
12 月 30 日㊋ ~ 1 月 3 日㊏（年末年始休館）

★主なイベント（1 月）★
①冬の星座観望会（こども向け・一般向け）
■こども向け（小学生を含む家族やグループ）
●日時 1月6日㊋ ~ 9日㊎ 18：10 ~ 21：00
■一般向け
●日時 1月10日㊏ ~ 12日㊊㊗、16日㊎、17日㊏、23日㊎、
25日㊐ 18：10 ~ 21：00
●内容 シリウスやベテ
ルギウス、プロキオンを
結ぶ “ 冬の大三角 ” や、明
るい1等星ばかりを結ぶ
“ 冬のダイヤモンド ” を
たどります。オリオン大
星雲やすばる、土星や木星も見ることができます。
②写真撮影会（M45 プレアデス星団 すばる）
●日時 1月24日㊏ 19：10 ~ 21：00
●内容 お手持ちのカメラで M45 プレアデス星団（すば
る）を撮影します。
③木星を見よう
●日時 1月30日㊎ ~ 2月1日㊐ 18：10 ~ 21：00
●内容 毎年人気の木星をご覧いただきます。条件が良
いと、表面の縞模様やガリレオ衛星の姿も楽しむこと
ができます。

★星空情報★
■木星が見えるようになってきました
　太陽系最大の惑星である木星が、今月中頃から夕方
の東の空に目立つようになってきました。木星は明る
さが約－2.6等と、恒星で一番明るいシリウスの－1.4等
と比べてもかなり明るく存在感があります。
　木星はその大きさゆえ、95個もの衛星を従えていま
す。中でも4つの衛星 ” ガリレオ衛星 ” は、17世紀に活躍
した天文学者ガリレオ・ガリレイが自作の望遠鏡を使っ
て発見したことで知られています。
　近年の研究では、ガリレオ衛星は木星の強い重力の
影響を受け、絶えず形が変わることで内部に熱が発生、
火山活動が活発であること、地下の氷が溶け出し内部
海になっていることなどが分かってきました。生命の
存在も考えられています。
　天文館でも、ガリレオ衛星を見ることができます。木
星に隠れて3個だけの日や、2個づつ木星の左右に分か
れる時など、日替わりで楽しめます。

詳細は天文館HPをご覧ください左からイオ・エウロパ・ガニメデ・カリスト
ガリレオ衛星ガリレオ衛星

シリウスシリウス
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第97回第97回

全体新論
　今回は『全体新論』を紹介します。本資料は刊本で、乾・
坤の2冊からなり、寸法は共に縦25.4cm、横17.2cmです。
本資料は、英国人宣教師で医師のベンジャミン・ホブソ
ン（1816 ~ 73）が中国に西洋医学を伝えることを目的と
して、1851年に広州で解剖学・生理学に関する要点を、
陳
ちん

修
しゅうどう

堂という中国人助手の協力を得て漢文で著し、同年、
上
しゃんはい

海で刊行となった医書の和刻本（日本で出版された
書籍）です。日本では、安政4年（1857）に出版されていま
す。
　主に人体の構造が解剖学的に記され、一部の動物も
含んだ人の骨格や神経・血管・臓器などのしくみ、妊娠
中の胎児の様子などが、詳細な挿図と共に解説されて
います。『西医略論』・『婦

ふ え い

嬰新説』・『内科新説』と共に、中

国医学の発展に大きく貢献した書籍です。
　本資料は2冊共、「黒羽藩文庫記」という印文の蔵書印
が押されているので、幕末維新期、黒羽藩の文庫として、
黒羽城内で保管されていたものと考えられます。
　本資料は、当館企画展「明治のナイチンゲール大関和
の ふ る さ と 黒 羽
と医療」において、
12月14日㊐まで
展示しますので、
ぜ ひ ご 覧 く だ さ
い。

第108回第108回

　子ども未来館　子ども未来館
　０２８７　０２８７-- ４７４７-- ４１２５４１２５
問

金丸原陸軍飛行場ー後編ー
　金丸原陸軍飛行場には、飛行学校の分教場も設置され、パイロットの育成も行われました。周辺の空を、九五式練
習機（通称「赤とんぼ」）が毎日飛び回っていたといいます。また、昭和15年（1940）には滑走路が延伸され、第1滑走路

（約1,900m）と第2滑走路（約1,300m）が完成しました。この時、滑走路を横切る形で黒羽街道が通っていましたが、滑
走路を迂回するように付け替えられました。現在の奥沢交差点から北に分岐する道が、迂回路だといわれています。

　　那須与一伝承館那須与一伝承館
　０２８７　０２８７-- ２０２０-- ０２２００２２０
問

　黒羽芭蕉の館　黒羽芭蕉の館
　０２８７　０２８７-- ５４５４-- ４１５１４１５１
問

▶クリスマスイベント
12月19日㊎ 午前の部・午後の部
各30名
12月20日㊏ 各クール45名
※入館先着順となります。
▶節分イベント 2月1日㊐

※整理券（各クール150名）は当日8：50から配布します。
●12/26㊎ ~ 1/7㊌は、小学校長期休暇中（冬休

み）のため、連日４クール制です。
※団体利用や親子ふれあいキッチン・親子レク

リエーションルームの利用については、子ど
も未来館へお問い合わせください。

●休館日 12月1日㊊、12月31日㊌、1月1日㊍、
1月5日㊊、2月2日㊊
※最新の開館情報はトコトコ大田原HP

でご確認のうえご来館ください。

●わくわくらんど遊び方●
㊏㊐㊗および長期休暇期間 平日

4 クール制 2 クール制
1 クール   9:00 ~ 10:30 午前の部 9:00 ~ 12:302 クール 11:00 ~ 12:30
3 クール 13:00 ~ 14:30 午後の部 13:00 ~ 16:304 クール 15:00 ~ 16:30

12周年感謝祭（10月24日・25日）

金丸原陸軍飛行場跡金丸原陸軍飛行場跡
上側が北西（国際医療福祉大学側）上側が北西（国際医療福祉大学側）

第二滑走路跡

　戦局が悪化すると、戦闘機を周辺の林や掩
えんたいごう

体壕の中に隠し、滑走路
上にはダミーの家屋や林を設け、上空から滑走路だと視認されない
ように工夫していたといいます。
　終戦直前の①7月10日、②7月18日、③8月13日には米軍による空襲
を受け、特に③では飛行場東側にあった金丸国民学校（現金丸小学校）
の校舎が全焼しました。戦後、飛行場の敷地は開拓によって田畑に変
わり、その面影はほとんど残っていません。しかし、掩体壕や防空壕
などの一部は、現在も遺っており、かつて金丸原に飛行場という軍事
施設があったことを今に伝えています。

イベント予告

255名のこどもたちが255名のこどもたちが
参加してくれました。参加してくれました。

★トコトコ山でお宝探し★★トコトコ山でお宝探し★

イベント報告
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「仲間と力走」 大会新、区間新記録多発！
第 67 回大田原市内駅伝大会

10/1810/14

DI STADIUM
ネーミングライツ美原陸上競技場

　ネーミングライツ事業により、美原公園陸上競技場の
愛称が前回に引き続き「DI STADIUM」となりました。銘
板の前で命名権者の株式会社大一不動産、代表取締役の
小
こ い た ば し

板橋 博
ひ ろ ゆ き

幸 氏との記念撮影を行いました。愛称には、こ
どもたちの「Dreams（夢）＆ Impressions（感動）」あふれ
るスタジアムとなることへの願いが込められています。

　美原公園内特設コースを会場に市内駅伝大会を開催
し、中学校25チーム、一般14チームが仲間とタスキをつ
なぎました。
　各部の優勝チームは以下のとおりです。
▶中学男子 金田北中（大会新）▶中学女子 大田原中（大会新）
▶一般男子 大田原 RC A（大会新）▶一般女子 岩城農場陸上部

　黒羽運動公園の愛称は、帝國造林株式会社から応募
があった「テイリン黒羽スポーツの森」となりました。　
設置された看板の前で、代表取締役の植

う え た け

竹 雅
ま さ ひ ろ

弘 氏との
記念撮影を行いました。八溝山地の豊かな緑に囲まれ
た黒羽運動公園にふさわしい愛称となりました。

　栃木県が発掘調査を進めている国指定史跡の下侍塚古
墳において、今年度第2回目の現地説明会が行われ、約100
名の参加者が集いました。
　今年度は墳

ふんきゅう

丘部分の調査で、古墳の表面を覆っていた
葺
ふ き い し

石が確認されています。また、墳
ふんちょう

頂部に置かれていた
赤く塗られた有

ゆ う だ ん こ う え ん つ ぼ

段口縁壺の破片が多く出土しています。

　大相撲の二子山部屋から二子山親方、三田関、小滝山、
駿太の計 4 名をお招きし、那須地区の小中学生を対象
とした相撲教室を開催しました。
　当日は 19 名の小中学生が参加し、7 月場所で十両優
勝を果たした三田関の来場もあったことから、大変盛
り上がりました。

　栃木県立大田原女子高等学校において、日本マクド
ナルド株式会社取締役上席執行役員 CMO ズナイデン房
子さんを講師に招いたキャリア教育講演会が開催され、
全校生徒約 580 人が参加しました。
　生徒からは前向きな感想が多数寄せられ、将来を考
える貴重な学びの時間となりました。

めざせ未来の大相撲力士
大相撲二子山部屋による相撲教室

自分の気持ちに素直に。自分らしさを発揮して！
「STEM Girls Ambassadors( 理工系女子応援大使 )」派遣事業10/2010/18

テイリン黒羽スポーツの森
ネーミングライツ黒羽運動公園

古墳にワクワク
下侍塚古墳現地説明会

10/910/4
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松の冬支度
下侍塚古墳こも巻き

10/2910/26

魅力度アップで婚活を！
婚活のための魅力度アップセミナー開催

　資生堂ジャパン株式会社から4名の講師をお迎えし、婚
活のためのビューティー講座を開催しました。講座には
14名が参加し、メイクを通して自身の魅力を発見する時
間となりました。
　講座を終えた頃には、自信に満ちた笑顔があふれ、婚活
や日常の出会いにも前向きになれるひとときとなりました。

　二十四節気の一つ「霜
そ う こ う

降」に当たるこの日に、侍塚古墳
松
しょうしゅかい

守会が中心となり恒例のこも巻きが行われました。
　湯津上地区の小中学生も参加し、侍塚古墳松守会の会
員や地域の方から「いぼ結び」という伝統的な結び方を
習い、楽しみながら松にこもを巻きました。巻いたこもは、
3月5日の「啓

けいちつ

蟄」の日に取り外し、焼却します。

　栃木県なかがわ水遊園特設会場で天狗王国まつりが
開催され、まるごとマルシェや展示ブース、ステージイ
ベントで会場を盛り上げました。
　なかでも NHK 連続テレビ小説「風、薫る」の主人公の
モチーフとなった「大関和」に関わる展示や講話を開催し、
PR を行いました。

　那須野が原ハーモニーホールにて新酒発表会が行わ
れ、市内外の日本酒ファンの方や関係者など約 150 名
の方が参加しました。
　市内 3 つの酒蔵（渡邉酒造株式会社・天鷹酒造株式会
社・菊の里酒造株式会社）の日本酒を飲みくらべ、各酒
造のこだわりや味わいの違いを楽しみました。

　10 月 29 日に、NHK 番組「午後 LIVE ニュースーン（生
放送）」で、トコトコ大田原付近に設置している那須与
一公デザインのマンホールが紹介されました。
　本市のデザインマンホールは、那須与一公デザインの
ほか数種類が市内各所に設置してあります。写真は、番組
当日にリポーターを担当した瀬戸 光 アナウンサーです。

　本市は、地域ぐるみで有機農業に取り組む「オーガニッ
クビレッジ」を目指しており、有機農業への理解促進と
有機農産物の消費拡大を目的に、道の駅那須与一の郷で

「おおたわらオーガニックマルシェ」を開催しました。
　多くの方にご来場いただき、生産者こだわりの有機
農産物や加工品を PR することができました。

デザインマンホールがテレビで紹介
那須与一公デザインマンホール

オーガニックビレッジを目指して！
オーガニックマルシェ11/910/29

食と歴史と文化を満喫！
2025 天狗王国まつり アキモノガタリ

秋の夜に響く乾杯
大田原市新酒発表会

10/2510/23
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　第 37 回与一の里大田原市産業文化祭が、11 月 1 日・
2 日の 2 日間にわたり、県北体育館および美原公園に
て開催されました。
　市内小中学校の作品展示や地元企業のブース、特産
品の販売、イベント、模擬店などさまざまな催し物が
行われ、両日とも多くの人々で賑わいました。
　今年のイベントは、毎年恒例の栃木県立大田原女子
高等学校書道部による書道パフォーマンスに加え、大
田原マッスルコンテストなどの新規イベントも開催さ
れ、大好評でした。

今ストップ！ 高血糖那須赤十字病院共催コラム  vol.5

問健康政策課　本３階　 ０２８７‒２３‒７６０１

 高血糖が続くとどうなるの？
　高血糖が長く続くと、体の細い血管や神経が傷つけられ、次のような合併症が起こります。
▶糖尿病性網膜症（失明のリスク）▶糖尿病性腎症（人工透析のリスク）▶糖尿病性神経障害（手足のしびれ、
足の切断のリスク）
　高血糖や尿糖の陽性を指摘されたら、速やかに医療機関を受診し、自分の検査結果を意識しましょう。
　そして、運動不足・食べ過ぎ・不規則な食生活は高血糖の原因となるため、十分注意して健康の維持に努め
ましょう。

　今回は検査値について皆さんで考えてみましょう
 大田原市民の 10 人中 7 人が高血糖です（令和 5 年度特定健康診査受診者の結果より）

　高血糖とは、血糖が何らかの原因で細胞に取り込まれなくなり、血液中にあふれている状態
のことをいいます。こどもから大人まで、体型に関わらず高血糖になる可能性があります。

 日本の糖尿病患者数
　糖尿病とは、血糖値が健康な人よりも高い状態が慢性的に続く病気です。糖尿病の患者数と予備群の人数
を合わせると、約2,000万人と推定され、糖尿病の治療を受けている患者総数は約579万人います。（厚生労働
省2020年調査）

第5回
コラム動画

尿糖値とは？
　尿中に排出されるブドウ糖の濃度のことで、健常
人はほとんど排出されません。
　血糖値が160 ~ 180mg/dL を超えると尿糖が検出
されます。尿糖は個人差があります。

H
ヘモグロビンエーワンシー

b A 1 c とは？ 正常値：4.6 ~ 6.2％
　赤血球中にあるヘモグロビンというタンパク質と
ブドウ糖が結合したものです。過去1 ~ 2か月間の平
均的な血糖状態を反映します。
※本市では、HbA1c5.6％以上の方が保健指導の対象です。

血糖値とは？ 正常値：70 ~ 110mg/dL
　血液中のブドウ糖濃度のことで、血糖値の調節はイ
ンスリンが行っています。インスリンの働きが弱かっ
たり、出にくかったりすると高血糖を引き起こします。
※本市では、空腹時血糖100mg/dL 以上の方が保健

指導の対象です。

体内で体内でブドウ糖ブドウ糖としてとして
生成される！生成される！

炭水化物炭水化物 糖糖

第 37 回大田原市産業文化祭～ 37（みんな）笑顔のおおたわら～
夢・未来そして郷土愛 2025 与一の里 大田原市産業文化祭11/1 11/2
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12月　生活カレンダー

大田原市へのお問い合わせ大田原市へのお問い合わせ
　市HPの専用フォームから、いつ
でも市にお問い合わせができます。
詳しくは市HP「市役所へのご意見・
お問い合わせ」をご覧ください。

★パソコンの方は市 HPトップ
ページ右上のバナーをクリッ
クしてください。

市　HP

くらし情報館開館日

くらし情報館

健：各種健康相談

健 がんのつどい

相：各種相談

相 法律（広域）

納：各種納期限 図：図書館休館日 掃 ：ごみ・清掃医：休日当番医

もしもし市長さんもしもし市長さん

1月16日㊎  9：30 ~ 10：30
 ０１２０-１８８９１１

※指定時間外・携帯電話の方
問情報政策課　本６階　 ０２８７-２３-８７００

　市長が市民の皆さまからの
ご意見、ご要望を電話でお聴
きします。指定日時以外や携
帯電話からのお電話は、随時、
情報政策課で伺います。

市内からの電話に限定している
ため、【固定電話専用】となります。

日
　
時

相 栃木県司法書士会

相 栃木県司法書士会

相 心配ごと（大田原）

相 心配ごと（黒羽）

相 心配ごと（大田原）

相 法律（市民）

健 がん相談支援

健 がん相談支援

相 不動産

健 おたっしゃクラブ

相 ひきこもり出張
相談会

元日

くらし情報館

納国民健康保険税（5期）

納後期高齢者医療
保険料（5期）

納介護保険料（5期） くらし情報館

相 もの忘れ相談

相 もの忘れ相談

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上
黒羽

図湯津上・黒羽 図湯津上・黒羽 図湯津上・黒羽図大田原・湯津上
黒羽

図大田原・湯津上
黒羽

健 心の健康相談室

健 心の健康相談室

くらし情報館

相 心配ごと（大田原）

相 いのちの電話

相 いのちの電話

相 栃木県司法書士会

図黒羽

図黒羽与一太鼓定期演奏会
   （11:00 ～）

那須与一伝承館
0287-20-0220

納市県民税（4期）

納国民健康保険税（6期）
納後期高齢者医療

保険料（6期）
納介護保険料（6期）

相 行政（湯津上）

相 心配ごと（大田原）相 栃木県司法書士会

くらし情報館健 精神保健福祉
クリニック

相 教育支援相談

相 心配ごと（湯津上）

相 心配ごと（湯津上）

健 乳幼児健康相談

健 乳幼児健康相談

くらし情報館

相 行政・人権（大田原・
湯津上・黒羽）

健 健康相談会

医 河島クリニック
0287-20-1192

医 江部医院
0287-54-0013

医 磯医院
0287-54-0020

医 藤田医院
0287-29-0010

医 吉成小児科医院
0287-22-2412

医【小児科診療】那須地
区夜間急患診療所
0287-47-5663

医【小児科診療】那須地
区夜間急患診療所
0287-47-5663

医【小児科診療】那須地
区夜間急患診療所
0287-47-5663

医【小児科診療】那須地
区夜間急患診療所
0287-47-5663

医【小児科診療】那須地
区夜間急患診療所
0287-47-5663

医【小児科診療】那須地
区夜間急患診療所
0287-47-5663 医【小児科診療】那須地

区夜間急患診療所
0287-47-5663

医 松井医院
0287-22-2067

医 齊藤内科医院
0287-22-6115

医 阿部内科
0287-28-0053

医 高橋外科医院
0287-22-2624

医 なすのがはら
クリニック
0287-28-1151

医 青柳医院
0287-22-2122

医 あさかクリニック
0287-22-2601

納固定資産税
都市計画税（4期）

健 6 ~ 7 か月の
赤ちゃん教室



※大田原市の市外局番は「０２８７」です。携帯電話からかける際はご注意ください。

相談 日時 場所 問い合わせ

総
合
行
政

相
談

大田原地区 12月3日㊌ 10:00 ~ 12:00 生涯学習センター

市情報政策課 本６階
２３－８７００湯津上地区 12月3日㊌

1月7日㊌   13:00 ~ 15:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 12月3日㊌ 10:30 ~ 12:00 黒羽・川西地区公民館

人
権

相
談

大田原地区 12月3日㊌ 10:00 ~ 12:00 生涯学習センター

市政策推進課 本６階
２３－８７１５湯津上地区 12月3日㊌   13:00 ~ 15:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 12月3日㊌ 10:30 ~ 12:00 黒羽・川西地区公民館

心
配
ご
と

相
談

大田原地区 ★毎週㊎　  　9:00 ~ 12:00
※12月26日㊎、1月2日㊎はお休み 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会 ２３－１１３０

湯津上地区 ★毎月第1㊌   13:00 ~ 15:00 佐良土多目的交流センター 　〃　湯津上支所 ９８－３７１５

黒羽地区 ★毎月第3㊍  10:00 ~ 12:00 社会福祉協議会黒羽支所 　〃　　黒羽支所 ５４－１８４９

広域無料法律相談（要予約）    12月11日㊍        13:30 ~ 16:30
（予約受付：12月4日㊍ ~ 10日㊌） トコトコ大田原３階

市民交流センター

市総務課 本６階
２３－１１１１

※申込多数につき、お一人様年度内
１回限りとなります。市民無料法律相談（要予約）    12月25日㊍        13:30 ~ 16:00

（予約受付：12月18日㊍ ~ 24日㊌）

公正証書無料相談（要予約） ★㊊ ~ ㊎   　9:00 ~ 12:00
  13:00 ~ 17:00 大田原公証役場 大田原公証役場

２３－０６６６

不動産無料相談会（要予約） 12月23日㊋　   13:30 ~ 15:30 不動産会館県北支部
（黒磯文化会館前）

（公社）宅建協会県北支部
０２８７－６２－６６７７

栃木県司法書士会無料相談
（要予約）
❶不動産登記・商業登記・成年

後見などに関する相談
❷❸相続・遺言に関する相談

❶
面談

★第1㊏　       10:00 ~ 15:00
（予約受付：平日9：00 ~ 17：00）

※1月3日㊏はお休み
西那須野公民館
（那須塩原市太夫塚）

総合相談センター（栃木県司法書士会）
０２８－６１４－１１２２

❷
電話

★第2・4㊏     10:00 ~ 15:00
（予約受付：平日9：00 ~ 17：00） ― 相続登記相談センター（栃木県司法書士会）

０２８－６１４－１１２２
❸
面談

予約時に各司法書士と調整
※要無料クーポン

無料クーポン、相続登記相談センター登録司法書士につ
いては、右の二次元コードからHPをご覧ください。

自殺予防いのちの電話
フリーダイヤル

毎月10日 8:00 ~ 11日 8:00（24時間）
毎日16：00 ~ 21：00（5時間） ― フリーダイヤル

０１２０－７８３－５５６

生活困窮者の相談支援 ★㊊ ~ ㊎　　           8：30 ~ 17：15
市役所Ａ別館 市社会福祉協議会

２３－１１３０ひきこもり出張相談会 12月24日㊌
（予約受付：12月11日㊍  ~ ）

10：00 ~ 16：15
（1日3組）

ＤＶ（配偶者等暴力）・離婚に
関する相談窓口（要予約） ★㊊ ~ ㊎　　           9：00 ~ 16：00 市こども支援課 市こども支援課 本３階

２３－８７９２
不登校・いじめなどに関する
相談窓口（電話相談可） ★㊊ ~ ㊎　　           8：30 ~ 17：15 市教育支援センター 市教育支援センター（大志館すばる内）

２２－５８８４
教育支援相談会（要予約）
※小中学校への就学相談です 12月16日㊋ 13：00 ~ 17：00 市役所本庁舎４階 市学校教育課 本４階　

２３－３１２５

★…祝日・年末年始を除く。各種相談各種相談

事前に当番医療機関に電話してから受診してください。
また、やむを得ず変更になる場合があります。

子どもの救急電話相談（おおむね15 歳未満）
＃8000　または　  028-623-3511

大人の救急電話相談（おおむね15 歳以上）
＃7119　または　  028-623-3344

【相談時間】平日16:00 ~ 翌日10:00 および ㊏㊐㊗  24時間

とちまる救急安心電話相談（実施主体：栃木県）
那須地区夜間急患診療所
（中田原1081-4 ／那須赤十字病院 1階）

   ０２８７-４７-５６６３
●診療科目…内科・小児科
※那須赤十字病院と併設ですが、別の医療機関になります。

【診療時間】毎日 19:00 ~ 21:30

【診療時間】9:00 ~ 17:00休日当番医休日当番医

月 日 当番医名 所在地 電話
12
月

30日㊋ 齊藤内科医院 新富町3-4-18   22-6115
31日㊌ 阿部内科 佐久山2018   28-0053

1
月

1日㊍ 高橋外科医院 住吉町1-11-20   22-2624
2日㊎ なすのがはらクリニック 滝沢304-1   28-1151
3日㊏ 青柳医院 中央2-1-2   22-2122
4日㊐ あさかクリニック 浅香3-3711-12   22-2601

月 日 当番医名 所在地 電話

12
月

7日㊐ 江部医院 黒羽向町60   54-0013
14日㊐ 磯医院 黒羽向町8   54-0020
21日㊐ 藤田医院 野崎2-7-14   29-0010
28日㊐ 吉成小児科医院 新富町2-1-22   22-2412
29日㊊ 松井医院 城山1-2-3   22-2067

※年末年始（12/29㊊～1/4㊐）の小児科の診療は「那須地区夜間急患診療所」で行います。詳細は、本紙 P10をご覧ください。

夜 間 診 療



つどいの広場 さくやま トコトコ
場所 旧さくやま保育園 子ども未来館

開設日時 ㊊・㊌・㊎
9：00 ~ 14：00

㊊ ~ ㊎　
9：00 ~ 11：45／12：45 ~ 15：00

休館日 12/12㊎,12/26㊎,12/29㊊,
12/31㊌,1/2㊎

12/1㊊,12/12㊎AM,12/18㊍PM,
12/25㊍PM,12/26㊎,12/29㊊ ~ 1/2㊎

子育てサロン のざき
場所 うすばアットホーム

開設日時 ㊌9：00 ~ 12：00

休館日 12/31㊌

病児・病後児保育 病後児のみ　※要登録 病児・病後児　※要登録
施設／電話 保育園ベビーエンゼル　 ２２-８８３４ 国際医療福祉大学  金丸こども園　 ４８-６６５０

利用時間／料金（１日） ㊊ ~ ㊎ 8：00 ~ 18：00　▶病児 2,000円 ▶病後児 500円

※子育て支援センター・つどいの広場・子育てサロンは、事前予約制（定員あり）となります。休館
日が変更になることもありますので、最新情報はHPなどを確認するか直接お問い合わせください。子育て支援情報子育て支援情報

子育て支援センター しんとみ ゆづかみ すくすくきっず（くろばね） ひかり
場所 しんとみ保育園 ゆづかみ保育園 くろばね保育園 ひかり幼稚園
電話 　 ２２－５５７７ 　 ９８－３８８１ ５９－１０７７ 　 ２３－５５３３

開設日時
㊊ ~ ㊎

9：00 ~ 11：30
13：00 ~ 16：00

㊊ ~ ㊎
9：00 ~ 11：30
13：00 ~ 15：30

㊊ ~ ㊎
9：30 ~ 12：00
13：30 ~ 16：00

㊊ ~ ㊎
9：00 ~ 12：00
13：00 ~ 15：00

休館日 12/12㊎AM,12/17㊌PM,12/26㊎,
12/29㊊ ~ 1/2㊎ 12/5㊎,12/22㊊,12/29㊊ ~ 1/2㊎ 12/22㊊,12/29㊊ ~ 1/2㊎

■一時保育センター（子ども未来館内）　
 ０２８７－２２－２８１３
▶開設日時：9:00 ~ 17:00（休館日を除く）
▶対象：4か月 ~ 就学前の健康な乳幼児（市外の方を含む）
▶料金：1時間 300 円（市外の方は 500 円）
※ 1回 4時間、月 5回まで。事前申込が必要。（一定要件あり）

■ファミリーサポートセンター（保育課内）
０２８７－２３－８７３９

　子育ての手助けをしたい・してほしい方が会員となり、
地域で子育てを支え合う組織です。

保健に関する教室・相談保健に関する教室・相談
教室・相談 日時 場所 内容 備考 問い合わせ

乳幼児健康相談 12月3日㊌
1月7日㊌ ９：30 ~ 11:15 大田原市

福祉センター
計測や

育児相談など
母子健康手帳

持参 こども支援課 本３階
２３－８６３４6 ~ 7 か月の

赤ちゃん教室 12月9日㊋ 9：40 ~ 11:30
（受付9:20 ~ ） トコトコ大田原 計測、赤ちゃんの

育ち、離乳食の進め方 要予約

おたっしゃクラブ 12月17日㊌ 9:30 ~ 11:30 本庁舎 1階
市民協働ホール

高齢者向けの
運動や講話 要予約 高齢者幸福課 本３階

２３－８９１７

もの忘れ相談 12月4日㊍
1月8日㊍ 10:00 ~ 12:00 本庁舎 3階

相談室5 もの忘れなどの相談 要予約 高齢者幸福課 本３階
２３－８７５７

健康相談会 12月16日㊋ 9:00 ~ 11:00 本庁舎 1階 健康相談や健康
チェックなど 予約不要 健康政策課 本３階

２３－７６０１

心の健康相談室 12月9日㊋
12月23日㊋ 13：30 ~ 16:30 本庁舎 3階

303会議室 カウンセリング 3日前までに
要予約

健康政策課 本３階
２３－８７０４

精神保健福祉
クリニック 12月10日㊌ 13：30 ~ 15:30 県北健康

福祉センター 心理職への相談 要予約 県北健康福祉センター
２２－２２５９

がんのつどい 12月6日㊏ 10:00 ~ 11:00 那須赤十字病院
多目的ホール フリートーク 要予約 那須赤十字病院

２３－１１２２

がん相談支援
★㊊ ~ ㊎  8:30 ~ 16：51 那須赤十字病院

相談室 3 がんに関する相談 要予約
那須赤十字病院

がん相談支援センター
 080－7576－2655★第1・3㊏ 8：30 ~ 12：30

★…祝日・年末年始を除く。

市民健康診査市民健康診査

度に加入されている方が対象です。市の健診は、1年
に 1 回の受診です。市民健康診査および国民健康保
険の人間ドック・脳ドックで受診した項目は、重複
して受診することはできません。

●令和 8 年度市民健康診査について
▶世帯ごとに対象となる方の申込書を郵送します。
▶郵送時期…2月下旬

■令和7年度市民健康診査『集団健診』は、11月30日で終
了となります。多くの方々に受診いただき、ありがと
うございました。

■医療機関健診（基本健診・乳がん検診・子宮がん検診）
は 2月28日㊏まで受診できます。受診を希望される
方は、健康政策課へお問い合わせください。

　なお、基本健診は国民健康保険、後期高齢者医療制

問申健康政策課　本３階　 ０２８７－２３－７６０１



各種二次元コード各種二次元コード
土日祝日・夜間の土日祝日・夜間の
水道管漏水の連絡先水道管漏水の連絡先

大田原市の人口大田原市の人口

令和7年11月1日現在
問大田原管工事工業協同組合

０９０－７２３４－４４６２

※本管漏水工事のための待機業
者であるため、宅地内漏水は
対応できない場合があります。よいちメール インフラ不良箇所

通報メール

インフラの不良
は、「インフラ不
良箇所通報メー
ル」からお知ら
せください。

市X（旧Twitter）市ホームページ 市YouTube 市Facebook

※大田原市の市外局番は「０２８７」です。携帯電話からかける際はご注意ください。

（登録状況：10月27日現在）

開館時間：10：00 ~ 15：00　開館日：12/3㊌,12/6㊏,12/11㊍,12/16㊋,12/21㊐,12/24㊌,1/14㊌
くらしくらし
情報館情報館

問くらし情報館（大田原市くらしの会：中央 1-2-14）　 ０２８７－２２－３９０３

ゆずりたい ゆずってほしい
●お子さん向け チャイルドシート・学習机（椅子付き）
●家具・インテリア・家電製品・楽器など 額縁（大・中・小17枚）・箪笥（和・
洋）・座卓（150cm×90cm）・照明器具（4点）・エレクトーン・整理タン
ス（38cm×75cm）・3段ボックス（47.5cm×98cm）・2段ベッド（木製）・
洋服箪笥（105cm×185cm）・パソコンデスク・ハロゲンヒーター・こ
たつ（一人用）・アップライトピアノ・本棚（36cm×86cm）・電子ピアノ・
シングルベッド（2台）・電動ベッド

●その他 スキーウェア上下（男・女）・防災頭巾・5月人形セット（兜・弓
矢・ケース入り）・鎧・兜（ケース入り）・ひな人形7段飾り・ひな人形

（ケース入り）・囲碁セット・ベンチコート（160㎝）・礼服（女性用9号）・
ガソリン携行缶（20ℓ）・臼・杵・自転車（ママチャリ）・折り畳み式自
転車（26インチ）・猫用ゲージ・そろばん

●お子さん向け チャイルドシート・ベビーベッド・学
習机（椅子付き・5人分）

●家具・インテリア・家電製品・楽器など  家具調こたつ・
こたつ（一人用）・パソコンデスク・電動ベッド・ベッド

（白）・電動ミシン（ポータブル）・扇風機・ステレオ・電
子ピアノ・キーボード・本棚（90cm×80cm）・掃除機

●その他 車イス・マウンテンバイク・自転車（大人用・マ
マチャリ・電動）・農業用パイプハウス・スキー板とブー
ツ（25cm）・若草中学校（女子制服・160㎝）・若草中学校
バレー部（ウインドブレーカー・シューズ）・かなめ焼き・
墨すり機・杵・猫トイレ・スタッドレスタイヤ（軽自動車
用）・ガソリン携行缶

※対象は市内在住の個人としますので事業者や法人の利用は固くお断りします。

【人口・世帯数（前月比）】
■人口 68,677 人（-76）
　　男 33,778 人（-37）
　　女 34,899 人（-39）
■世帯数 30,766 世帯（-6）
「毎月人口調査」を基に

掲載しています。

問大田原市消費生活センター  Ａ別館２階
０２８７－２３－６２３６

平日 9:00 ~ 12:00､13:00 ~ 16:00
消費者ホットライン  １８８ ■ 1 回限りと思っていたら、定期購入になっていた！

　「スマートフォンなどでSNSを見ていたら、初回のみ1,980
円『1回限り』と書かれていたので注文した。商品が届き支払
いをしたが、10日後に同じ商品が届き今度は高額な請求書が
同封されていた。1回限りの注文のはずなのにどうしたらよ
いか」との相談が寄せられています。
　利用規約などにおいて、文章量が多い・言い回しが複雑な
どという理由で、よく確認しないで確定画面に進んでしまう
ことがほとんどで、これらがトラブルの原因になります。

　インターネットなどを利用した通信販売にはクーリング・
オフ制度はなく、基本的に利用規約に従うことになります。
注文確定をする前に必ず最終確認画面や利用規約などを確
認しましょう。確認する内容は「定期購入が条件になってい
ないか」、「継続期間や購入回数の縛り」、「支払総額」、「返品特
約や解約条件」などです。また、利用規約、最終確認画面や広
告などはスクリーンショットで保存するようにしましょう。
　困ったときは、消費生活センターへご相談ください。

消費生活センターからのお知らせ消費生活センターからのお知らせ

 

ごみの組成分析（夏季分）結果のお知らせごみの組成分析（夏季分）結果のお知らせ
問生活環境課　本２階
０２８７-２３-８７０６

 　市では「もやせるごみ」の中身を調べる「ごみの組
成分析」を行っています。
　9月に実施した組成分析では、雑紙類、牛乳パック、
ペットボトル、容器包装プラスチックなどのリサイ
クルできるものや、野菜、果物、未開封品などの食
品ロスが見られました。
　特に、昨年 4 月から分別収集が始まった容器包装
プラスチックは、リサイクルをすることで温室効果
ガスの発生を抑制しますので、積極的に分別を心が
けましょう。

市 LINE

ビニール・ゴム・ビニール・ゴム・
皮革・合成樹脂類皮革・合成樹脂類

（28.2％）（28.2％）

その他（1.7％）その他（1.7％）

布類布類
（1.5％）（1.5％）

木・竹・木・竹・
ワラ類ワラ類

（1.5％）（1.5％）

市街地（大田原地区） 郊外（黒羽地区）

紙類（35.7％）紙類（35.7％）

布類布類
（3.3％）（3.3％）

紙類（34.1％）紙類（34.1％）

不燃物類（0.6％）不燃物類（0.6％）

厨芥類（32.4％）厨芥類（32.4％）

ビニール・ゴム・ビニール・ゴム・
皮革・合成樹脂類皮革・合成樹脂類

（28.3％）（28.3％）

木・竹・
ワラ類
（5％）

厨芥類（20％）厨芥類（20％）

不燃物類（1.7％）不燃物類（1.7％）

その他（6％）その他（6％）
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