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・続報！「おおたわら食の魅力発信プロジェクト」
・高血糖対策プロジェクト「今ストップ！高血糖」



わたしたちは
きまりを守り　なごやかな家庭をつくり

大田原を住みよいまちにしましょう

■市民憲章■

■大田原市役所■
〒324-8641
栃木県大田原市本町１丁目４番１号
電　　話  ０２８７‒２３‒１１１１
業務時間  8：30 ~ 17：15㊊ ~ ㊎
延長窓口  17：15 ~ 19：00㊌
※市民課・国保年金課・税務課・こども支援課
　保育課・会計課のみ
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　右の二次元コードからご覧ください。
　また、広報おおたわらの内容を音声
で 聞 く こ と が で き ま す。『 音 訳（ デ イ
ジー）版広報おおたわら』をご希望の方
は、福祉課へお問い合わせください。

▶デジタル版「広報おおたわら」を公開し
ています

問福祉課　本３階　 ０２８７‒２３‒８９２１

　いただいたご意見・ご感想は、今後の
紙面づくりの参考とさせていただきます。

▶「広報おおたわら」のご意見・ご感想を
お寄せください
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マイナンバーカードの休日交付【予約制】マイナンバーカードの休日交付【予約制】
●日時 8月16日㊏、9月7日㊐ 9：00 ~ 12：00、13：00 ~ 16：30
●場所 市役所本庁舎2階 市民課窓口
※ウェブまたは電話による事前予約が必要になります。
問市民課　本２階　 ０２８７‒２３‒８７５５

【マイナンバーカード交付】
●対象者 マイナンバーカードを申請済で、市から『交付通知

書』が届いた方
●持ち物 交付通知書、本人確認書類（運転免

許証など官公庁発行の顔写真付きの物1
点、または資格確認証など2点）

【電子証明書更新・暗証番号再設定】
●対象者 電子証明書の有効期限3か月以内（または期限切れ）

の方、暗証番号が不明となった、または
ロックされた方

●持ち物 マイナンバーカード、暗証番号の
控えなど（お持ちの方のみ）

マイナンバーカード交付
予約サイトのご案内

電子証明書更新および
暗証番号再設定の休日受付

　6 月 28 日・29 日に行われた第 31 回黒羽城址あじさいまつり
の様子です。
　両日ともに快晴に恵まれ、6 月とは思えぬ暑さで熱中症などの
心配もありましたが、たくさんの人で賑わい、臨時駐車場になっ
ていた黒羽小学校の校庭も満車になるほどの盛り上がりでした。
　会場内では、大

お お ぜ き く み ひ も

関組紐の実演やステージでの舞台発表など、
来場者の目を引くさまざまな催しが行われました。なかでも人
気を集めていたのが、色とりどりの傘が梅雨空を飾るアンブレ
ラスカイです。たくさんの人たちが足を止めて写真を撮る姿が
見られ、SNS が流行する今ならではの“映え”スポットとなって
いました。

◆今月の表紙
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◆掲示板

アンブレラスカイアンブレラスカイ 大関組紐実演大関組紐実演

舞台発表（黒羽太鼓）舞台発表（黒羽太鼓）

12 お知らせ
健康・福祉／年金・国保／税　ほか
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問 政策推進課　政策推進課　本６階　６階　 ０２８７‒２３‒８７９３０２８７‒２３‒８７９３

続報！続報！「おおたわら「おおたわら食食のの魅力魅力発信プロジェクト」発信プロジェクト」特集

6月16日に第2回の収録を行いました6月16日に第2回の収録を行いました

【第2回収録内容】
▶鮎の干物づくり
▶鮎と夏野菜の博多清まし仕立て
▶スーパーで買った刺身を美味しく
食べる方法

【大田原市公式 YouTube チャンネル】【大田原市公式 YouTube チャンネル】
▶▶市公式 YouTube で順次配信中！市公式 YouTube で順次配信中！
▶▶「発見！おおたわらの食の味力」「発見！おおたわらの食の味力」

  おおたわらの食の味力

市公式
YouTube

生産者の想いをきく生産者の想いをきく

🅠やりがいは？
Ⓐ脱サラして農業を始めて2年目

のわずかながらの収穫がうれし
かったです。今年で7年目にな
りますが、今は頑張った結果が
収量として現れるのがやりがい
ありますね。農業は天職だと
思っていて、毎日楽しいです。

🅠やりがいは？
Ⓐない。でも、おいしいと言っ

てくれるとうれしいね。
🅠生産のこだわりやおもしろさは？
Ⓐ40年以上農業をやっているけ

ど、自然相手だから毎年1年生
だよ。毎年50点だね。100点を
取れたことなんてない。1年に

　　大田原市ゆかりの和食料理人「大田原市ゆかりの和食料理人「舘舘
た て のた て の

野野  雄雄
ゆ う じゆ う じ

二二 氏」監修の下、市内の特産物や加工食品を使った料理レシピを開発し、 氏」監修の下、市内の特産物や加工食品を使った料理レシピを開発し、
「食」の力によって大田原市全体の魅力を PR する事業を行っています。「食」の力によって大田原市全体の魅力を PR する事業を行っています。

　1年を通して四季折々に生産される旬の特産物などを使ったさまざまなメニューを考案し、家庭でもできる　1年を通して四季折々に生産される旬の特産物などを使ったさまざまなメニューを考案し、家庭でもできる
舘野流おおたわら懐石料理の完成を目指します。舘野流おおたわら懐石料理の完成を目指します。
　また、開発されたレシピは大田原市公式 YouTube チャンネルや広報おおたわらにて順次公開します。　また、開発されたレシピは大田原市公式 YouTube チャンネルや広報おおたわらにて順次公開します。
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トマト農家トマト農家
小白井さん小白井さん

アスパラガス農家アスパラガス農家
小山田さん小山田さん

🅠栽培の工夫やこだわりは？
Ⓐ今やっている夏場の管理作業も来年の出来に影響する

ので、常に試行錯誤しています。また、太くて甘みが
強い「ウェルカム」という品種を育てていますが、あ
まりストレスをかけないように心掛け、春の収穫も日
数を少なくし、株を疲れさせないようにしています。

🅠おすすめの食べ方は？
Ⓐ採れたてをすぐに焼いて食べる！

甘くておいしいです。那須地区は
スーパーや直売所で新鮮なアスパ
ラを入手できるお得な地域なので、
ぜひ、新鮮でみずみずしい旬のアス
パラをお召し上がりください！

1回しか収穫できないから、長年やっても試行錯誤
できる回数が限られてしまうからね。

🅠おすすめの食べ方は？
Ⓐ無水トマトスープ！水はいらない。甘くて塩コ

ショウだけでおいしい。コンソメを入れると甘み
と喧嘩をしちゃう。

🅠トマトジュースを始めたきっかけは？
Ⓐせっかく育てたものを規格外品

として無駄にしたくないから。
手間はかかるけど、もったいな
いし、何よりおいしいものを届
けたいからね。野菜は見た目が
悪い方がおいしい。

　第2回は「アスパラガス」、「トマト」、「鮎」をピッ
クアップしました。大田原市内の農家さんが丹精
した、みずみずしい旬のアスパラガスやトマトといっ
た夏野菜とともに、6月に解禁となった大田原市の
代名詞の鮎を使い、この暑い夏を乗り切るための

「力」をつける黄金レシピを開発しました。

大田原ふるさと大使大田原ふるさと大使
和食料理人 舘野 雄二 氏和食料理人 舘野 雄二 氏

大田原市の特産品をピックアップ！大田原市の特産品をピックアップ！
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舘野流おおたわら特産物を使った夏レシピ舘野流おおたわら特産物を使った夏レシピ

　第2回の収録で作った料理の中から2品ご紹介します。

【材料（4人前）】【材料（4人前）】
　○鮎の干物・・・・2 枚　○鮎の干物・・・・2 枚
　○なす・・・・・・1 本　○なす・・・・・・1 本
　○アスパラガス・・2 本　○アスパラガス・・2 本
　○焼き豆腐・・・・1/4 丁　○焼き豆腐・・・・1/4 丁
　○ウド・・・・・・10㎝　○ウド・・・・・・10㎝
　○人参・・・・・・少々　○人参・・・・・・少々
　○梅肉・・・・・・適量　○梅肉・・・・・・適量
　○酢（ウド酢水用）・適量　○酢（ウド酢水用）・適量

（出汁）（出汁）
　▶　▶水・・・・・・・1,000ml水・・・・・・・1,000ml
　▶　▶昆布・・・・・・12g昆布・・・・・・12g
　▶　▶削り節・・・・・ 35g削り節・・・・・ 35g

【作り方】【作り方】
①鮎の干物は頭と尾を切り落とし、縦半分に切り、腹骨や硬いヒレ①鮎の干物は頭と尾を切り落とし、縦半分に切り、腹骨や硬いヒレ

を取り除き焼き目が付くまで焼く。粗熱が取れたら横半分に切りを取り除き焼き目が付くまで焼く。粗熱が取れたら横半分に切り
そろえる。そろえる。

②なすは、ヘタを切り落とし、縦にまだらに皮を剥いて縦半分に切る。②なすは、ヘタを切り落とし、縦にまだらに皮を剥いて縦半分に切る。
表面にサラダオイルを薄く塗り、ラップに包み、レンジで1分加熱表面にサラダオイルを薄く塗り、ラップに包み、レンジで1分加熱
して氷水に落として冷やす。水気をふき取り出汁に浸ける。して氷水に落として冷やす。水気をふき取り出汁に浸ける。

③アスパラガスは、硬い根元を切り落とし、ピーラーで縦にスライ③アスパラガスは、硬い根元を切り落とし、ピーラーで縦にスライ
スして、硬めに茹で、氷水で冷まし、出汁に浸ける。スして、硬めに茹で、氷水で冷まし、出汁に浸ける。

④焼き豆腐は、4等分してクッキングペーパーでよく水気を吸い取り、④焼き豆腐は、4等分してクッキングペーパーでよく水気を吸い取り、
沸騰させた吸い物の出汁の中に入れ、再沸騰したら弱火で3分煮る。沸騰させた吸い物の出汁の中に入れ、再沸騰したら弱火で3分煮る。

⑤ウドは皮を厚めに剥いて、千切りにして酢水に浸けておく。⑤ウドは皮を厚めに剥いて、千切りにして酢水に浸けておく。
⑥人参はピーラーで縦半分にスライスして千切りにして水に浸け⑥人参はピーラーで縦半分にスライスして千切りにして水に浸け

ておく。ておく。
⑦豆腐の上に、なすを半分に切って重ね、その上に焼いた鮎の干物⑦豆腐の上に、なすを半分に切って重ね、その上に焼いた鮎の干物

を重ねる。重ねた具材を薄切りにしたアスパラガス2 ~ 3枚で巻き、を重ねる。重ねた具材を薄切りにしたアスパラガス2 ~ 3枚で巻き、
蒸し器で4 ~ 5分蒸してお椀に盛る。出汁を沸騰させ、水気を切っ蒸し器で4 ~ 5分蒸してお椀に盛る。出汁を沸騰させ、水気を切っ
たウドと人参を加えさっとひと煮立ちさせ、具材の上に乗せ梅肉たウドと人参を加えさっとひと煮立ちさせ、具材の上に乗せ梅肉
を添える。最後に熱々の出汁をお椀に注ぐ。を添える。最後に熱々の出汁をお椀に注ぐ。

鮎と夏野菜の博多清まし仕立て

トマトの姿焼き

【材料（4人前）】
　★トマト（直径 6㎝）・・・・4 個　★トマト（直径 6㎝）・・・・4 個
　★ミックスチーズ・・・　★ミックスチーズ・・・１カップ１カップ
　★サラダチキン・・・・20 ｇ　★サラダチキン・・・・20 ｇ
　★アボカド・・・・・・ 1/4 個　★アボカド・・・・・・ 1/4 個
　★シーフードミックス・・各 4　★シーフードミックス・・各 4

個ずつ個ずつ
（下味のチーズ味噌）（下味のチーズ味噌）

　○クリームチーズ・・ 36 ｇ　○クリームチーズ・・ 36 ｇ
　○白味噌・・・・・・10 ｇ　○白味噌・・・・・・10 ｇ
　○麺つゆ・・・・・・8 ｇ　○麺つゆ・・・・・・8 ｇ
　○みりん・・・・・・少々　○みりん・・・・・・少々
　○塩・・・・・・・・少々　○塩・・・・・・・・少々
　○醤油・・・・・・・少々　○醤油・・・・・・・少々
　○旨味調味料・・・・少々　○旨味調味料・・・・少々

（醤油餡）（醤油餡）
　▶　▶麺つゆ（原液）・・・60ml麺つゆ（原液）・・・60ml
　▶　▶砂糖・・・・・・・小さじ 1砂糖・・・・・・・小さじ 1
　▶　▶生姜汁・・・・・・小さじ 1生姜汁・・・・・・小さじ 1
　▶　▶水溶き片栗粉・・・適量水溶き片栗粉・・・適量

【作り方】
①ヘタを切り落としたトマトを沸騰したお湯に5秒浸け真水に移す。①ヘタを切り落としたトマトを沸騰したお湯に5秒浸け真水に移す。

皮を剥かずにヘタが付いていた側から1/3を輪切りにして、それ皮を剥かずにヘタが付いていた側から1/3を輪切りにして、それ
ぞれの中の種を丁寧に取り除く。ぞれの中の種を丁寧に取り除く。

②サラダチキン、アボカド、シーフードミックスをサイコロ大に②サラダチキン、アボカド、シーフードミックスをサイコロ大に
切り、下味のチーズ味噌を絡めて、種を取り除いたヘタ側のト切り、下味のチーズ味噌を絡めて、種を取り除いたヘタ側のト
マトにぎっしりと詰め込む。反対側のトマトにピザ用チーズをマトにぎっしりと詰め込む。反対側のトマトにピザ用チーズを
ぎっしりと詰め込む。ぎっしりと詰め込む。

③ヘタ側が下になるようにトマト同士を合わせる。皮を丁寧に剥③ヘタ側が下になるようにトマト同士を合わせる。皮を丁寧に剥
き、剥いた皮で切り口を塞ぐように貼り付け、全体を包み込みき、剥いた皮で切り口を塞ぐように貼り付け、全体を包み込み
ながらゆっくりと力を加えて中の水分を絞り出すようにしながながらゆっくりと力を加えて中の水分を絞り出すようにしなが
ら形を整える。ら形を整える。

④215℃に温めたオーブンで5分仮焼きして10分寝かす。再度、5分④215℃に温めたオーブンで5分仮焼きして10分寝かす。再度、5分
焼いて火が通ったら器に移し、熱々の醤油餡と生姜汁をかけて完焼いて火が通ったら器に移し、熱々の醤油餡と生姜汁をかけて完成。成。
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問健康政策課　健康政策課　本３階　３階　 ０２８７０２８７‒‒２３２３‒‒７６０１７６０１※この記事では、2型糖尿病について記載しています。

　糖尿病は痛い・痒いなどの自覚症状がないまま進行します。「自分は大丈夫」という思い込みは、糖尿病を進
行させ、気づいたときには深刻な合併症を引き起こし、日常生活に大きな支障をきたしてしまう恐れがあります。
　今回の特集では、大田原市の糖尿病に関する実態や取り組みについて、ご紹介します。

　糖尿病は初期症状がほとんどなく、検査によって血糖値やHbA1c値を
測ることでしか、高血糖の有無を判断することはできません。

　　右の図は、空腹時血糖値と HbA1c 値の基準値や糖尿病が重
症化する段階を示しています。空腹時血糖値は 100㎎ /dl 未満、
HbA1c 値は 5.6％未満が正常です。
　検査を受けた方は自分がどの段階にいるのか確認してみてく
ださい。また、1 年以上検査を受けていない方は、健康診査な
どで体の状態を確認することをお勧めします。

　　初期の段階では自覚症状がないことが多いです。血糖値が高い状態が続くと、全身の細かい血管が傷つき、さ
まざまな合併症を引き起こします。

自覚症状がないまま進行します

❶❶脳脳
❷❷目目

❸❸口口

❹❹心臓心臓

❺❺腎臓腎臓

❻❻手足など手足など

▶糖尿病性網膜症 視力が弱まる。初期には自
覚症状がなく、突然目が見えなくなって気付
くことも。

❷❷目目

▶歯周病 糖尿病でない人と比べて、歯周病に
なる割合は約3倍。

❸❸口口

▶心血管疾患 糖尿病でない人と比べ、心筋梗
塞を起こす割合は3倍以上。

❹❹心臓心臓

▶糖尿病性腎症 腎臓の血流が悪くなり、老廃
物をろ過する機能が低下。人工透析にいたる
場合も。

❺❺腎臓腎臓

▶脳梗塞 糖尿病でない人と比べ、脳梗塞を起
こす割合は2 ~ 4倍。

▶認知症 糖尿病でない人と比べ、認知症にな
る割合は1.5 ~ 2.5倍。

❶❶脳脳

▶骨粗しょう症 骨質の低下による骨折の危険
性が高まる。

▶糖尿病性神経障害・糖尿病性足病変 手足の神
経に障害が起こり、痛みやしびれを感じる。進
行すると知覚が低下し、やけどやケガをして
も気付かず、壊

え そ

疽により切断にいたる場合も。

❻❻手足など手足など

▶がん 糖尿病では、大腸がん、肝臓がん、すい
臓がんのリスクが増加。

❻❻手足など手足など

全身に起こる糖尿病の合併症・併発症

糖尿病ってどんな病気？

　糖尿病は、遺伝や食べ過ぎ、運動不足、肥満、強いスト
レスなどが要因となり発症する病気です。
　毎日食べている食事に含まれている糖質は、体内で
ブドウ糖に変わり、筋肉や脳を動かすエネルギー源と
して、血管を通して全身に運ばれます。血液中のブドウ
糖（血糖）濃度は、すい臓から分泌される「インスリン」
というホルモンによって、一定の範囲に保たれています。
　インスリンが十分に分泌されなかったり、働かなかっ

たりするために、慢性的に血糖が増えてしまいます。血
糖の濃度（血糖値）を高いまま放置すると、将来的に心
臓病や失明、腎不全、足の病変といった合併症につなが
ります。

特集特集 高血糖対策プロジェクト高血糖対策プロジェクト「今ストップ！高血糖」「今ストップ！高血糖」

糖尿病と診断
されなくても
食後の血糖値
が高い段階か
ら 大 血 管 症

（動脈硬化）は、
発 症・進 展 す
る危険性があ
ります。

合併症が起きる
目安の数値

5.65.6 100100

1301307.07.0

6.56.5 126126

【糖尿病型】【糖尿病型】
▶ HbA1c▶ HbA1c
　6.5% 以上　6.5% 以上
▶空腹時血糖▶空腹時血糖
　126mg/dl 以上　126mg/dl 以上

【糖尿病疑い】【糖尿病疑い】
▶ HbA1c▶ HbA1c
　5.6 ~ 6.4%　5.6 ~ 6.4%
▶空腹時血糖▶空腹時血糖
　100 ~ 125mg/dl　100 ~ 125mg/dl

【基準値】【基準値】
▶ HbA1c▶ HbA1c
　5.6％未満　5.6％未満
▶空腹時血糖▶空腹時血糖
　100mg/dl 未満　100mg/dl 未満

空腹時血糖値空腹時血糖値
（（mg/dlmg/dl））

HbA1cHbA1c
（％）（％）

●血糖値とは？
　血液中に含まれるブドウ糖の濃度のことです。
●HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）とは？
　赤血球の中にあるヘモグロビン（酸素を運ぶ役割）と血液
中のブドウ糖が結合したものです。過去1 ~ 2か月間の平均
的な血糖の状態を表します。

あなたは自分の血糖値・HbA1c値を知っていますか？
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　特定健診受診者において、糖尿病に関係する検査項目「HbA1c」の値が基準値を超える方の割合は、令和元年度以
降急上昇し、国や県よりも高い状況にあります。特に HbA1c 値が糖尿病境界領域（糖尿病予備群）に当てはまる方
の割合が増加しており、糖尿病の合併症（糖尿病性腎症）による新規透析患者数も増加しています。
　また、こどもにおいては小児生活習慣病予防健診でHbA1c有所見者の割合は近年上昇傾向にあり、令和6年度
は、小学5年生5.8％、中学生3年生4.1％という結果でした。

参考）①糖尿病情報センター、②広報誌「厚生労働」2024年11月号、③大阪大学「保健指導資料集」

大田原市の現状は？

59.0

75

55

60

65

70

（％）

0
令和元年度

HbA1c 有所見割合
HbA1c 5.6％以上の割合の変化 ～全国との比較～

72.8

56.1

61.4

66.3

72.4

70.0

56.5
58.2

56.0
57.2

■大田原市
■全国

令和6年度令和5年度令和4年度令和3年度令和2年度

58.058.0

糖尿病を予防するために！

　令和7年3月1日に開催した、「大田原市健康セミナー」から予防法を紹介します。
●講師 獨協医科大学内分泌代謝内科 薄井 勲 学内教授
❶食事療法
▶主食・主菜・副菜が揃った食事が理想です。
▶果物は控えめに。80kcal/ 日（握りこぶし半分）が適量です。
▶水分補給は、お茶や水などの甘くない飲み物をとりましょう。
※スポーツドリンクの取りすぎは、糖分の過剰摂取になる可能性がありますので、ご注意ください。
❷ 運動療法
▶有酸素運動と筋トレを併用する。若い方は「有酸素運動」を、高齢になった

ら「筋トレ」を特に頑張りましょう！
❸ 薬物療法
▶かかりつけ医とよく相談してください。

副菜副菜 主菜主菜

主食主食 汁物汁物
お茶などお茶など

＋＋

加えて1日1回加えて1日1回
　　取りたい食品　　取りたい食品
果物・乳製品果物・乳製品

●糖尿病予防教室　糖尿病予防に興味がある方を対象に、年3回開催しています。参加者の声を紹介します。
 ・ 果物に適量があるのは知らなかった。（健康のために、たくさん果物を食べていた。）
 ・ 麺だけ、パンだけ、など単品食べでなく、バランスよく食事をしたい。
 ・ かぼちゃの煮物、お煮しめの里芋の食べ過ぎに気を付けたい。
 ・ 腰痛や肩こりのストレッチもよかった。

●広報おおたわらのコラム連載
　令和7年6月号より、「広報おおたわら」にて那須赤十字病院の医療
スタッフによる高血糖対策コラムの連載を行っています。偶数月に
掲載を予定していますので、ぜひご覧ください。今後も、糖尿病の予
防について、市民の皆さまに知っていただき取り組んでいただける
よう啓発活動を行っていきます。
　高血糖対策プロジェクトとして、市民の皆さまと一緒に取り組み、
大田原市から健康になっていきましょう。

大田原市の取り組み

●かかりつけ医と連携した保健指導

70歳代女性（令和6年度に実施）保健指導開始時：HbA1c 8.1％　→　保健指導開始後：HbA1c 6.3％
「保健指導前は夕食にヨーグルトやフルーツなどを食べたり、コロッケや芋の天ぷらをよく食べたり、外食
時にラーメンや餃子の炭水化物をダブルで食べる習慣がありました。保健指導を通して、ヨーグルトやフ
ルーツは夕食から昼食に変更したり、炭水化物のコントロールを積極的に行ったことでHbA1cの改善に繋が
りました。」

1.8％低下しました！

小児生活習慣病予防健診

7

5

0

（％）

2.2
1.7

4.1 4.3

7.0

5.8

1.0 0.9

2.3

5.6

3.0

4.1

令和元年度 令和6年度令和5年度令和4年度令和3年度令和2年度

小学5年生
中学3年生

HbA1c 有所見割合の経年変化

1

3

その差その差
約15％！約15％！

●ポスター作成
　高血糖を予防す
るためのポスター
を作成しました。
　このポスターは
市内医療機関や薬
局、スーパーなどへ
の掲示を行ってい
ます。
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本庁舎 湯津上庁舎 黒羽庁舎 県北体育館生涯学習センター

問商工観光課　本４階
０２８７‒２３‒３１４５

会場周辺案内図

至国道 4 号 至黒羽

至小川

至松原至野崎

至矢板

大阪屋●

正浄寺●

●花火打上場所

松月●

実相院

JA なすの

佐久山小

親園小

佐久山地区公民館

御殿山公園駐車場
30台

30台

250台

250台

大会本部

20台

30台
50台

20台

ライスライン

県道48号大田原氏家線
豊道春海碑

公民館跡地

箒川

松
原
橋

車両進入禁止

交通規制18：30 ~ 21：30

岩
井
橋

岩
井
橋

車両進入禁止

　約 5 千発の打ち上げ花火と箒川での燈籠
流しの灯が夏の夜を彩ります。大切な方に
想いを伝える「メッセージ花火」の打ち上げ
も行います。
●日時 8月16日㊏ 19：00 ~ 21：00
※荒天の場合は、翌 17 日㊐に延期します。
●場所 佐久山運動公園
●交通規制 18：30 ~ 21：30車両通行止め
■来場者へのお願い
①路上駐車は絶対にしないでください。会

場周辺の駐車場をご利用ください。
※親園小学校から会場まで無料シャトルバ

スを運行しています。（16：00 ~ 22：00）
②花火大会会場およびその周辺でのドロー

ン飛行は禁止です。
③ごみの持ち帰りにご協力ください。
問佐久山納涼花火大会実行委員会
　委員長 武藤

０９０‒２４０３‒２４４９

シャトルバス

佐久山納涼花火大会

至
喜
連
川

芭蕉の里くろばね花火大会

夏
ま
つ
り
会
場

会場周辺案内図

那 

珂 

川

国
道

294
号

黒
羽
庁
舎
●

●
黒
羽
城
址
公
園

黒
羽
商
工
会
●

●
ホ
テ
ル

　 

花
月

●
烏
山
信
用
金
庫

黒羽田町
公園
●

至那珂川町

至那珂川町

国道461号

湯坂川

那珂橋那珂橋

那珂川歩道橋那珂川歩道橋

至那須町

300
台

至 JR 那須塩原駅

高岩大橋高岩大橋

駐
車
場

【出入口】黒羽商工会脇

●黒羽商工会

19:00~22:00

20:00~22:00
車両進入禁止

車両左折禁止
（全車両右折のみ）

歩行者専用路

烏山信用金庫脇

●烏山信用
　金庫

車両通行止め

花
火
打
ち
上
げ
区
域

花
火
打
ち
上
げ
区
域

立
入
禁
止

立
入
禁
止

国道461号

至
大
田
原
市
街

100
台

駐
車
場

×

×

12:00
~22:00×

問商工観光課　本４階
０２８７‒２３‒３１４５

●日時 8月15日㊎ 19：30 ~ 21：00
※荒天の場合は順延します。
●場所 那珂川河川公園
●主催 くろばね夏まつり実行委員会

【観覧者へのお願い】
▶立入禁止の花火打ち上げ区域内は非常に危

険です。絶対に入らないでください。
▶那珂橋歩道や那珂川歩道橋では、通行の妨

げにならないよう、立ち止まらずに歩いて
ください。

●交通規制
【黒羽商工会脇出入口】

▶19:00 ~ 22:00　車両進入禁止
▶20:00 ~ 22:00　国道294号へは全車両左折

禁止（全車両右折のみ）
【烏山信用金庫脇】

▶12:00 ~ 22:00　車両通行止め▶12:00 ~ 22:00　車両通行止め
※黒羽商工会脇出入口をご利用ください。※黒羽商工会脇出入口をご利用ください。
問黒羽商工会黒羽商工会

０２８７０２８７‒‒５４５４‒‒０５６８０５６８
問大田原市観光協会大田原市観光協会

０２８７０２８７‒‒５４５４‒‒１１１０１１１０

50
台

20台
旧島崎酒造

きらり
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問総務課　本６階　 ０２８７‒２３‒８７０２大田原市 人事行政の運営状況

※一般行政部門と教育部門の一般職の給与費の決算額です。職員手当には退職手当を含みません。

職員の給与費の状況（普通会計決算）

区分 職員数
（A）

給与費（千円） 1人当たり給与費（千円）
（B）／（A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

令和5年度 496人 1,955,208 383,930 828,267 3,167,405 6,386

人件費の状況（普通会計決算）
区分 住民基本台帳人口（令和6年1月1日） 歳出額（千円） 人件費（千円） 人件費率 令和4年度の人件費率

令和5年度 68,873人 33,694,873 5,098,906 15.1％ 15.0％

人事評価の実施状況
　本市では、公平な評価によって職員の能力開発と業務改善を促し、公務効率の向上および組織の活性化を図る
ことを目的とした人事評価制度を導入しています。
●能力評価 職務遂行の過程において発揮された職員の能力を客観的に評価しています。
●業績評価 職員があらかじめ設定した業務目標の達成度により、その業務上の業績を客観的に評価しています。

（一般職の正職員、再任用職員および再任用短時間勤務職員のうち、事務職および技術職のみ実施）
●被評価者の範囲 人事評価の対象となる職員は、評価期間に在職する一般職の職員としています。
●評価期間 4 月 1 日から翌年 3 月 31 日までの通年度で 1 回実施しています。
●人事評価の結果の活用 人事評価の結果は、被評価者の給与、その他の人事管理の基礎として活用しています。
評価者は、人事評価の結果を職員の人材育成に積極的に活用するよう努めています。

定員適正化計画の概要および進捗状況
●計画期間 令和3年度 ~ 令和7年度の5年間
●基本方針の概要
①職員の定年延長に伴い、基準職員数を令和 4 年 4 月 1 日の職員数である 556 名とする（令和 20 年 4 月 1 日に

基準職員数となるよう調整する）。
② 60 歳以下の行政職職員の割合を 85％以上とし、新規採用職員数（行政職）を毎年度 8 名以上とする。
③年度ごとに 60 歳以下の行政職の職員数が大幅な増減とならないように調整する。
④行政需要の変化、行政改革の進捗度、業務量の増減、職員の年齢構成および他市町の状況などから定期的な現

状把握と計画変更を実施する。
●進捗状況の概要

※実績職員数は、一般職の常勤職員で、休
職者・派遣職員を含み、特別職、非常勤
職員（暫定再任用短時間勤務職員、会計
年度任用職員など）および臨時的任用職
員を除く。

期日 R3.4.1 R4.4.1 R5.4.1 R6.4.1 R7.4.1

職員数（人） 計画（A） 560 555 549 557 563
実績（B） 559 556 549 558 555

計画と実績の差（B）－（A） ▲ 1 1 0 1 ▲ 8

職員の任用状況 （令和7年4月1日現在）
・競争試験採用者数
・その他

11 人
3 人

・選考採用者数 2 人

職員の退職状況 （令和 6 年度中）
・定年退職 4 人 ・応募認定退職 4 人
・普通退職 9 人 ・任期満了 3 人 計20人

職員数（人） 増減 主な
増減理由R6 R7

一般行政部門

議　会 5 5
総　務 139 139
税　務 36 35 ▲ 1 ①
民　生 94 93 ▲ 1 ②
衛　生 38 40 2 ③
労　働 2 1 ▲ 1 ④

農林水産 35 35
商　工 10 12 2 ⑤
土　木 50 48 ▲ 2 ⑥
小　計 409 408 ▲ 1

特別行政部門
教　育 88 85 ▲ 3 ⑦
小　計 88 85 ▲ 3

公営企業等
会計部門

水　道 9 10 1 ⑧
下水道 13 13
その他 39 39
小　計 61 62 1

合　計 558 555 ▲ 3

部門別職員数の状況と主な増減理由 （各年4月1日現在）

主な増減理由

※職員数は、一般職の常勤職員で、休職者・派
遣職員を含み、特別職、非常勤職員（暫定再任
用短時間勤務職員、会計年度任用職員など）お
よび臨時的任用職員を除く。

①税務業務見直しによる減
②保育園廃止などによる減
③食育支援事業充実などによる増
④労働業務見直しによる減
⑤企業立地担当新設などによる増
⑥休職および県費職員任用による減
⑦年度途中配置のため減
　正職員を会計年度任用職員へ置き換え
⑧水道施設管理業務拡充による増
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区分 8 級 7 級 6 級 5 級 4 級 3 級 2 級 1 級
標準的な職務内容 参事（部長） 副参事（課長） 総括主幹（課長補佐） 主幹（係長） 副主幹 主査 主任 主事

職員数（人） 8 27 18 80 66 139 31 41
構成比（％） 1.9 6.6 4.4 19.5 16.1 33.9 7.6 10.0

一般行政職の級別職員数の状況 （令和7年4月1日現在）

特別職の報酬などの状況
区分 給料月額

（令和7年4月1日現在）
期末手当

（令和6年度支給割合）

市長
副市長

970,000円
760,000円

6月期
12月期

計

1.700月分
1.700月分
3.400月分

区分 報酬月額
（令和7年4月1日現在）

期末手当
（令和6年度支給割合）

議長
副議長

議員

500,000円
435,000円
406,000円

6月期
12月期

計

1.700月分
1.700月分
3.400月分

区分 大田原市（国）

一般行政職
大学卒 220,000円

（220,000円）

高校卒 188,000円
（188,000円）

職員の初任給の状況（令和7年4月1日現在）
経験年数 10年 20年 25年 30年

一般行政職
大学卒 275,350円 349,042円 379,560円 405,725円
高校卒 265,300円 ― 353,500円 389,300円

※経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合、採
用後の年数をいいます。

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （令和7年4月1日現在）

・平均取得日数…15.2日　・取得率…76.0％
※育児休業取得者を除きます。

年次有給休暇取得の状況（令和 6 年度）
・育児休業取得者…17人　・介護休暇取得者…0人
育児休業および介護休暇取得者数（令和 6 年度）

・承認件数…26件 ・従事内容…農林業：7件、その他：19件
営利企業等従事の状況（令和 6 年度）

・認定件数…3 件
公務災害補償の実施状況（令和 6 年度）

（令和6年4月1日現在）

※「給与」は「給料」に「諸手当」を加えたものです。

区分
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
大田原市 316,500円 377,669円 41.3歳 313,300円 352,050円 51.8歳

国 323,823円 42.1歳 286,942円 51.2歳

職員の平均給料月額・平均給与月額・平均年齢の状況

※退職手当の 1 人当たりの平均支給額は、令和 6 年度に退職した
職員に支給された平均額です。

区分 内容

期末手当
勤勉手当

（令和6年度）

6月期 12月期 計

期末手当 1.225 1.275 2.5

勤勉手当 1.025 1.075 2.1（職務上の段階、職務の
級等による加算措置有）

退職手当
（令和6年度）

支給率 自己都合 応募認定・
定年 その他の加算措置

勤続20年 19.6695 24.586875 ・応募認定退職
2 ~ 45％加算

・1人当たりの平均支給額
自己都合など：6,633千円
応募認定・定年：21,088千円

勤続25年 28.0395 33.270750

勤続35年 39.7575 47.709

最高限度額 47.709 47.709

主な職員手当の状況（2） 単位：月分

区分 内容

扶
養
手
当

①配偶者▶3,000円 （行政職給料表8級の者
にあっては、支給なし）
②子▶11,500円
※満16歳の年度初めから満22歳の年度末

までの子についての加算：5,000円
③父母など▶6,500円 （行政職給料表8級の
者にあっては、支給額は3,500円）

住
居
手
当

賃貸住宅
①家賃が27,000円以下
▶家賃の月額から16,000円を控除した額
②家賃が27,000円超61，000円未満
▶（家賃月額‒27,000円）×1/2 + 11,000円　
※支給限度額：28,000円
③家賃が61，000円超▶28，000円

地
域
手
当

支給率 5％
※国の制度（支給率）5％

主な職員手当の状況（1）（令和7年4月1日現在）

区分 処分者数（人） 区分 処分者数（人）
降任 0 休職 6
免職 0 降給 0

合計 6

●分限処分者
区分 処分者数（人） 区分 処分者数（人）
戒告 0 停職 0
減給 0 免職 0

合計 0

●懲戒処分者
分限処分および懲戒処分の状況（令和 6 年度）

※分限処分とは、公務の能率の維持やその適正な運営の確保
の目的から、勤務成績不良、心身の故障などのため職員が十
分職責を果たせない場合に、職員の意に反して行う処分です。

※懲戒処分とは、公務員としてふさわしくない非行がある場合
に、職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問い、公務
における規律と秩序を維持することを目的とした処分です。
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研修区分 実施件数（件） 参加人数（人）

那須地区広域行政事務組合が実施する研修 25 210
栃木県市町村振興協会が実施する研修 34 50
大田原市が実施する研修 8 127
派遣研修（栃木県など） 19 20

合計 86 407

職員研修の実施状況 （令和 6 年度）

●定期健康診断など
　実施回数 5回／受診者数 200人
●人間ドックなど
　受診者数 350人
●その他の健診など
　B型肝炎抗原・抗体検査 22人
　歯科健診 118人

職員の健康管理の状況（令和 6 年度）

職員の退職管理の状況
　本市では、「地方公務員法第38条の2及び第60条第4号から第7号」までの規定に基づき、「大田原市職員の退職管
理に関する規則」を制定し、職員の退職管理の適正を確保するための措置に関し、必要な事項を定めています。同法
第38条の2第6項第6号に基づき、 離職後に営利企業などに再就職した元職員は、離職前5年間に在職していた 地 方
公共団体の執行機関の組織などの職員に対して、当該営利企業などまたはこの子法人と在職していた地方公共団
体との間の契約等事務について、離職後2年間、職務上の行為をするように、またはしないように現職職員に要求・
依頼することを禁止しています。

不利益処分に関する不服申し立て、職員からの苦情、勤務条件に関する措置の要求の状況
【勤務条件の要求】係属事案はなく、令和 6 年度に新たな措置の要求が 1 件ありました。
【職員からの苦情】係属事案はなく、令和 6 年度に新たな苦情の申し出および相談が 1 件ありました。

職員の福利厚生（大田原市職員互助会）の状況 【令和 6 年度決算額】

収　

入

科目 収入額（円）
会員掛金 7,902,973

交付金 4,090,550
繰越金 2,387,640
繰入金 0
雑収入 2,308,903

合計 16,690,066

支　

出

科目 支出額（円）
共済事業費 2,625,550
福利厚生

事業費 10,558,399

事務局費 727,040
予備費 0

合計 13,910,989

●概要 大田原市職員互助会は地方公務員法第 42 条の規
定に基づき、職員の福利厚生事業を実施するため組織
されたもので、職員などの掛金と大田原市などの交付
金をもとに次のような事業を実施しています。
●会員数 574人（令和7年4月1日現在）
※会員数には公益的法人の職員を含みます。
●交付金で実施している事業 人間ドック等利用助成事業
●会員の掛金で実施している事業 給付事業（慶弔金や見
舞金などの給付）、駐車場事業（職員の駐車場使用料の一部助成）、地域奉仕活動、芸術鑑賞等助成、生涯学習助成、
ボウリング大会助成事業、リフレッシュ宿泊助成、災害ボランティア活動助成、インフルエンザ予防接種利用助
成

自治会に加入しましょう 問政策推進課　本６階
０２８７‒２３‒８７１５

　自治会とは、よりよい地域づくりのため、自主的な活動を行う住民の組織です。市内には 165 の自治会があり、
私たちの暮らしを身近なところで支えています。地域の皆さまが親睦を深め、安全・安心なまちづくりができる
よう、自治会では次のような活動をしています。

①安全な暮らしを守るための活動
▶防犯パトロールや防犯灯の管理を行い、地域の方

たちが安全・安心な生活を送るための活動をして
います。

②子どもや高齢者を見守る活動
▶登校時の通学路の安全確保、高齢者の見守りや敬

老会の開催など、地域全体で見守り活動を行って
います。

③まちをきれいにする活動
▶地域の草刈りやごみステーションの掃除などの管

理、花を植える活動などを行い、地域環境の美化
に努めています。

④災害に備える活動
▶地震などの災害が起きたときのために、自主防災

組織として避難訓練などの防災活動を行い、日頃
から災害への備えと連携に努めています。

⑤ふれあいの場をつくる活動
▶住民同士の交流が生まれるお祭りやスポーツ大会

などのイベントを開催し、子どもから大人まで楽
しめる「ふれあいの場」をつくっています。

⑥情報を伝える活動
▶「広報おおたわら」や市からのお知らせなどを配布・

回覧しています。
※自治会によって活動内容は異なります。

■自治会に入るには
　自治会への入会は、お住まいの地域の自治会長、班長（組長）にお申し出ください。
　また、自治会長の連絡先がわからない場合は、政策推進課までお問い合わせください。
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就学時健康診断のお知らせ
もうすぐ 1 年生

問学校教育課　本４階　 ０２８７‒２３‒３１２４

日程 入学予定校 健診会場

9月19日㊎ 湯津上小 湯津上小

9月22日㊊ 薄葉小、石上小 薄葉小

9月26日㊎ 大田原小 大田原小

9月29日㊊ 親園小、宇田川小、
佐久山小 親園小

10月3日㊎ 川西小、黒羽小、
須賀川小、両郷中央小 川西小

10月6日㊊ 市野沢小、羽田小 市野沢小

10月17日㊎ 西原小 西原小

10月21日㊋ 奥沢小、金丸小 奥沢小

10月24日㊎ 紫塚小 紫塚小

　来年 4 月に小学校に入学するお子さまの健康診断を次のとおり
実施しますので、必ず受診してください。保護者の皆さまには、
8 月下旬から順次、案内通知と就学時健康診断票を郵送します。
通知が届かない場合は、学校教育課までご連絡ください。
●日程 右表のとおり（受付時間 13：00 ~ 13：20）
※学校によって受付時間が異なる場合がありますので、通知をご

確認ください。
※健診終了予定時刻は16：30です。
●対象者 平成31年4月2日から令和2年4月1日までに生まれたお子さま
●内容 医師による内科、歯科、眼科の診察および発達スクリーニ
ング検査など（お子さまが診察や検査をしている間、保護者の皆さ
まには教育委員会や学校からの説明などがあります。）
●持ち物 就学時健康診断票、上履き、下履き入れ（児童用・保護
者用）、ハンカチ（児童用）、筆記用具（保護者用）
※お子さまは脱ぎ着しやすい上下別の服装でお越しください。
※当日の来校者は、原則、受診するお子さまと保護者（付き添い）

1 名までとします。

黒羽芭蕉の里全国俳句大会（結果）
第 36 回 問黒羽芭蕉の里全国俳句大会事務局（文化振興課内）

本４階　 ０２８７‒２３‒３１２９
　6 月 22 日、ホテル花月で第 36 回黒羽芭蕉の里全国俳
句大会が開催されました。
　事前に募集した自由題の部には全国各地の602名から
2,526句の応募があり、大会当日の席題の部では、「川」「鮎」

「水
あ め ん ぼ

馬」という席題のもと197名が投句しました。
　選者には、高野 ムツオ 氏をはじめ 5 名の先生方をお

招きして選句をしていただきました。
　また、岡本 聡 氏（中部大学教授）による講演会「芭蕉と
藤堂家」が開催されました。
　入賞した作品と作者は次のとおりです。なお、今大会
から、自由題の部グランプリとして黒田杏子賞を新設し
ています。（黒田杏子賞・推薦・特選のみ、敬称略）
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【風しんとは】
●症状 発疹、発熱、リンパ節腫

しゅちょう

脹など
●潜伏期間 約 2 ~ 3 週間
●感染経路 患者の咳やくしゃみか
らの飛沫感染
●特徴 感染力がとても強く、妊婦
が妊娠初期に罹

り か ん

患すると、目や耳、
心臓などに疾患のある子どもが生ま
れることがあります。また、成人が
罹患するとこどもに比べて症状が重
くなることがあります。
※妊娠中の女性は接種できません。

過去に風しんの予防接種を受けた
ことがない方は、任意の予防接種
をご検討ください。

※市では任意接種費用の一部
助成を行っています。詳細
は市HPをご覧ください。

【成人男性を対象とした風しん対策】
●日時 令和 9 年 3 月 31 日まで
●対象者 次の条件を満たす方は予防
接種を1人1回無料で受けられます。
①昭和37年4月2日 ~ 昭和54年4月1
日生まれの男性
②平成26年4月1日 ~ 令和7年3月31
日の間に抗体検査を受けて抗体価が
低いことが判明しており、公費での
予防接種を一度も受けていない
※抗体検査結果の写しなどを健康政

策課に持参していただく必要があ
ります。

※詳細は、市HPをご覧ください。
問健康政策課　本３階

０２８７‒２３‒８９７５

●日時 9月18日㊍ 10：00 ~ 12：00
（9：20受付開始）

●場所 県北体育館メインアリーナ

※正面玄関からお入りください。
●対象者 大田原市民
●定員 120 名程度（先着）
●講師 国際医療福祉大学理学療法
学科 小林 薰 先生
●費用 無料
●内容

【第1部】 講義
①健康寿命と運動（ウォーキングの
効果）
②正しいウォーキングフォームと運
動強度の基礎知識
③安全な運動のための準備、注意点
など

【第2部】 運動実践
※連続10分間の歩行を予定してい

ます。
※動きやすい服装でお越しください。
※ウォーキング講座の開始前、終了

後に、希望者に体組成計などの測
定を実施します。

●持ち物 飲み物、シューズ、タオル
●申込方法 8月18日㊊ ~ 9月12日㊎
に健康政策課へ電話（開庁日の9：00 
~ 17：00）またはメールで申し込み
※健幸ポイント事業のボーナスポイ

ント対象講座です。
問申健康政策課　本３階

０２８７‒２３‒８７０４

　健康管理のために実践している取
り組みや日常生活の中で感じた想い
など、「私の健康習慣」をテーマにし
た川柳作品を募集します。
●対象者 栃木県在住の 70 歳以上の
方（令和 7 年 9 月 30 日現在）
●応募方法
▶作品（五・七・五調を基本とする）
と、作品に込めた想いや背景を 100
字以内で記載（一人三作品まで）
▶9月30日㊋までに郵便番号・住所・
氏名・年齢・電話番号を記入した用紙

を、栃木県後期高齢者医療広域連合
に、郵送またはメールで申し込み
※様式は任意です。
●優秀作品と記念品 優秀作品には
商品券を贈呈します。
※結果発表は令和 8 年 1 月頃とし、

作品はHPで公表するほか、栃木県
後期高齢者医療制度の PR に使用
します。

問申栃木県後期高齢者医療広域連合
〒 320-0033 宇都宮市本町 3-9
　栃木県本町合同ビル 2 階

０２８‒６２７‒６８３０
soumu@kouikirengo-tochigi.jp

●日時 9月11日㊍ 10：00 ~ 13：00
●場所 大田原東地区公民館
●定員 15 名（先着順）
●費用 600 円（食材料費）
●内容 男性を対象にした簡単な調
理法と健康な食べ方について学べる
教室
●持ち物 エプロン・三角巾・参加
費用・筆記用具
●申込方法 9月4日㊍までに健康政
策課へ電話で申し込み
問申健康政策課　本３階

０２８７‒２３‒７６０１

　国際医療福祉大学では学生向け授
業を地域の方々に公開しております。
●日時 9月24日 ~ 11月12日の毎週
㊌ 18：00 ~ 19：30（全8回）
●場所 国際医療福祉大学 大田原
キャンパス
●定員 50 名（先着）
●費用 3,000 円
●内容 「認知症」とはどのような病
気か。その診断や治療、予防方法や
家族のケアなどについて学び、地域

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。

広
　
告

本庁舎 湯津上庁舎 黒羽庁舎 県北体育館生涯学習センター

健康・福祉

成人の風しん予防接種のお知らせ

大田原市健康長寿都市推進委員会
ウォーキング講座開催

「健康習慣に関する川柳」募集

食生活改善推進員協議会実施事業
「男の料理教室」

市民公開授業受講生募集
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❷源泉徴収・年末調整 ・支払調書
❸相続税・贈与税・譲渡所得・財産評価
❹法人税
❺消費税・印紙税
❻その他

　ハクビシン・アライグマは農作物
や生活環境被害など、さまざまな問
題を引き起こしています。
●ハクビシンの生態
▶成獣で体長は約1ｍ、体重は約3㎏
▶額から鼻にかけての白い線が特徴
▶夜行性で木登りが得意
▶昼間は神社仏閣や住宅・倉庫の屋
根裏などをねぐらにする
▶雑食性で、果物が好物
●アライグマの生態
▶成獣で体長は約1ｍ、体重は約5㎏
▶目の周辺を覆う黒い部分（アイマ
スク）と縞模様の尾が特徴
▶気性が荒く力が強い
▶完全な夜行性ではなく、昼間も行
動する
▶木登りが得意で、神社仏閣や住宅、
倉庫の屋根裏などをねぐらにする
▶雑食性で、特に甘いものが好物
●被害対策
▶ペットのエサの食べ残しや未収穫
の野菜、果物を放置しない
▶ねぐらを作らせない
▶防護柵などで農地への侵入を防ぐ
●被害が止まらない場合
　農作物や生活環境に被害を与える
場合は、自己所有地内であれば市の
許可を受けたうえで捕獲することが
できます。箱罠の貸し出しを行って
いますので、被害を止めるために捕
獲を行う場合はご相談ください。
問農林整備課　本４階

０２８７‒２３‒８８１３

名が確認できるもの▶窓口にご来庁い
ただいた方の本人確認ができるマイナ
ンバーカードや運転免許証など
※葬祭を行った日の翌日から2年が

経過すると、申請ができなくなり
ます。

※大田原市国民健康保険および栃木
県後期高齢者医療保険以外に加入
されていた方は、加入していた健
康保険にご確認ください。

問国保年金課　本２階
０２８７‒２３‒８８５７

●納付期限 9 月 1 日㊊
　8月にお手元に届く個人事業税の
納税通知書（1期分）で納付期限まで
に納付してください。1期分の納税
通知書に、2期分の納付書が同封さ
れます。
　口座振替を希望される方は、大田
原県税事務所または最寄りの金融
機関までお申し込みください。9 月
末までのお申し込みで 2 期分（11 月
分）から口座振替となります。
問栃木県大田原県税事務所

０２８７‒２３‒４１７２

　税務署窓口でのご相談は、事前予
約制です。ご相談で来署される場合
は、税務署に事前に電話し、相談予
約をお願いします。
問大田原税務署

０２８７‒２２‒３１１５（自動音
声案内で「2」を選択）
問国税相談専用ダイヤル

０５７０‒００‒５９０１（全国一律
料金、音声案内に沿って❶ ~ ❻を選択）
❶所得税 

でできる支援について考えます。
●申込方法 8月20日㊌までに国際医
療福祉大学の窓口へ直接、または郵
送、FAX、二次元コードで申し込み
※窓口の業務時間は8：50 ~ 17：00です。
問申国際医療福祉大学

０２８７‒２４‒３２０９
０２８７‒２４‒３１００

　交通事故などで第三者（加害者）か
ら受けた傷病の治療に国民健康保険
や後期高齢者医療の保険証を使う場
合は、必ず市役所の窓口へ届出をし
てください。
　本来、治療費は加害者が負担する
ものですが、一時的に国民健康保険
や後期高齢者医療が立替払いをし、
後から加害者に請求します。
　また、市へ届出をする前に加害者
から治療費を受け取るなど示談を済
ませてしまうと保険証を使った治療
ができなくなる場合があります。
　なお、勤務・通勤中の事故や飲酒
運転などの場合は、届出をしても保
険証を使った治療ができません。
●届出窓口 国保年金課、湯津上支
所総合窓口課、黒羽支所総合窓口課
問国保年金課　本２階

０２８７‒２３‒８８５７

　大田原市国民健康保険および栃木
県後期高齢者医療保険の加入者が死
亡したとき、その葬祭を行った方に
葬祭費が支給されます。
●支給額 5 万円
●申請に必要なもの ▶亡くなった方
の資格確認書など▶喪主名義の預金通
帳▶会葬礼状や葬儀の領収書など喪主

税

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。

広
　
告

年金・国保

くらし

交通事故などで病院にかかるときは

葬祭費の申請はお済みですか

8 月は個人事業税（1 期分）の納付
の月です

国税に関する相談は事前予約制です

ハクビシン・アライグマにご注意
ください
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　防災士は地域のために自ら進んで
防災活動に取り組む人です。高校生、
大学生などの若い世代の方々も防災
士を目指して受講できますので申し
込みをお願いします。
　防災士養成講座を受講し、試験に
合格後防災士登録をされた方は、自
主防災組織の育成・指導、防災訓練な
ど各種防災行事への参加、災害発生
時の市への被害情報提供などのご協
力をお願いします。
●日時 ❶11月8日㊏ 8：45 ~ 17：55
❷11月9日㊐ 9：00 ~ 16：45
●場所 市役所湯津上庁舎103・104
会議室
●対象者 市内在住の方、資格取得後
市と協働して活動ができる方
●定員 50名（先着順）
●受講要件▶受講前に送付する教材
で自宅学習を実施し、講座当日に履
修確認レポートを提出していただき
ます。▶11月8日㊏、9日㊐の2日間に
わたり講座を受講していただきます。

（1講座あたり60分、2日間で12講座）
▶11月9日㊐講座終了後、日本防災
士機構の資格取得試験を受験してい
ただきます。
●注意事項
①資格取得に必要な防災士教本購入
費および資格取得試験受験料は市が
負担しますが、試験合格後の防災士
登録に必要な登録申請料5,000円は、
自己負担となります。
②自治体、消防署、日本赤十字社など
の公的機関またはそれに準ずる機関
が実施する｢救命講習｣を受講してい
ることも登録申請要件となります。
※大田原消防署による普通救命講習

の開催は10月25日㊏・26日㊐に開
催予定です。那須消防署による普
通救命講習は10月11日㊏・12日㊐
に開催予定です。

●申込方法 8月1日㊎ ~ 29日㊎に、
危機管理課へ電話、または FAX で申
し込み
問申危機管理課　本３階

０２８７‒２３‒１１１５
０２８７‒２３‒８８９５

　近年、大雨や集中豪雨による災害
が全国各地で多発しています。以下
の点に十分ご注意いただき、安全に

日時 定員 場所
8月30日㊏
9：00 ~ 12：00

30名
（先着順）

大田原消防署
0287-28-5100

9月15日㊊㊗
9：00 ~ 12：00

30名
（先着順）

黒磯消防署
0287-62-0736

11月15日㊏
9：00 ~ 12：00

20名
（先着順）

西那須野消防署
0287-36-2300

12月7日㊐
9：00 ~ 12：00

20名
（先着順）

那須消防署
0287-72-1215

※災害などで開催を中止する場合が
ありますのでご了承ください。

※定期開催の講習は、団体での申し
込みはできません。

※詳細は、開催場所の消防署にお問
い合わせいただくか、那須地区消
防本部HPをご覧ください。

問那須地区消防本部
０２８７‒２８‒５１０２

　こどもに対するいじめ、いやがら
せ、強制・強要、暴行・虐待などさまざ
まな相談に応じます。また、LINE に
よる人権相談も実施します。悩みを
持った児童・生徒および保護者の方
は、お気軽にご相談ください
　相談は秘密厳守となりますので、
安心してご相談ください。

【こどもの人権110番】
●日時 8月27日㊌ ~ 9月2日㊋ 8：30 
~ 19：00 （㊏㊐は10：00 ~ 17：00）
●相談窓口

０１２０‒００７‒１１０
LINE（右の二次元コード）
問宇都宮地方法務局大田原支局

０２８７‒２３‒１１５５

　公道や公園、河川など、公共の場所
で動物の死体を見つけた場合は、各
管理者または生活環境課にご連絡く
ださい。
　住宅や会社の敷地、農地、山林など
の私有地や、地域で管理する用水路
などに死体があった場合は、それぞ
れの所有者または管理者が片づける
ことになります。
●動物死体の処分について
　小動物（おおむね10kg 以下）の死
体は、広域クリーンセンター大田原
に直接お持ち込みいただくか、「もや
せるごみ」と同様の方法でごみステー
ションに出すことができます。
　個人で死体を処分することが困難
な場合は、清掃事業者などにご相談

お過ごしください。
【道路について】

▶冠水した道路は、無理に通行しな
いでください。見た目では深さがわ
からず、車両の故障や流される危険
があります。
▶歩行中も水たまりの下にマンホー
ルのふたが外れている可能性があり
ます。安易に踏み入らないようご注
意ください。暗くなってからの外出
は、極力控えてください。

【河川などについて】
▶水かさが急に増すおそれがありま
す。絶対に近づかないでください。
▶雨が止んで晴れたとしても子ども
が川で遊ばないよう、保護者の方は
十分にご注意ください。
▶地域によっては側溝などで水があ
ふれる場合があります。足元に気を
配り、安全を確保してください。

【強風による倒木、道路の封鎖について】 
▶市道などに倒木があった場合は、
危険ですので道路課までご連絡くだ
さい。

【道路側溝蓋の盗難について】
▶現在、県内、市内各地で道路側溝蓋
の盗難が続いております。人、自転
車の転落や車両の損傷、大きな交通
事故にもつながりますので、見かけ
たときは、市役所、最寄りの交番など
へご連絡ください。
問道路課　本５階

０２８７‒２３‒８７１０
douro@city.ohtawara.tochigi.jp

　私たちは、いつ、どこで、突然の
けがや病気におそわれるかわかりま
せん。そんな時に、家庭や職場でで
きる応急手当を身につける「普通救
命講習Ⅰ」を定期開催します。
●対象者 大田原市・那須塩原市・那
須町在住または在勤・在学している
方で中学生以上の方
●費用 無料
●内容 普通救命講習Ⅰ（主に成人を
対象とした心肺蘇生法）
①応急手当の重要性
②基本的心肺蘇生法・AED の使用法
③止血法
※実技を伴いますので動きやすい服

装で受講してください。
●申込方法 表の開催日1か月前から
1週間前までに、開催する消防署に
電話で申し込み

自分たちのまちを守るために！
防災士養成講座の開催

大雨に備えて命を守る行動を

「普通救命講習Ⅰ」定期開催

全国一斉「こどもの人権相談」強化
週間

動物の死体を見つけたら
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ください。
※費用は個人負担です。
●ご注意ください
　自身の管理地にある動物の死体を
むやみに道路などに投棄してしまう
と、廃棄物の不法投棄とみなされ、
罰則が科せられることがありますの
で、適切に処分してください。
問生活環境課　本２階

０２８７‒２３‒８７０６

　こどもたちの感性・創造性豊かな
作品を募集します。応募いただいた
作品を審査し、入選作品による展覧
会を行います。入賞者には賞品を準
備しておりますので、奮ってご応募
ください。

生生涯学習センター黒黒羽庁舎湯湯津上庁舎本本庁舎

●対象者 市内小学校に在学中の児童
●申込方法 小学校に提出
※詳細は各小学校で配付されたプリ

ントをご覧ください。
問文化振興課　本４階

０２８７‒２３‒３１２９

1企画展「令和 6 年度発掘調査速報
展～上侍塚北古墳～」
　令和6年度に実施した、上侍塚北
古墳の調査における調査成果を展示
します。
●期間 7月29日㊋ ~ 8月31日㊐
●場所 なす風土記の丘湯津上資料
館展示室
●費用 ▶一般100円（80円）▶高校生・
学生 50円（40円）▶小・中学生無料
※（ ）は 20 名以上の団体料金です。
●休館日 毎週㊊（㊗の場合はその次
の平日）

【関連イベント】 展示解説
●日時 8月23日㊏ 13：30から
2無料開館のお知らせ
　65歳以上の方を対象に、「敬老の
日」により9月13日㊏・14日㊐・15日
㊊㊗は、なす風土記の丘湯津上資料
館を無料で開館いたします。皆さま
お誘いあわせの上、ご来館ください。
問なす風土記の丘湯津上資料館

０２８７‒９８‒３３２２

1テーマ展「アジア・太平洋戦争終戦
80年記念展～演習場、飛行場、そして
戦争の記憶…」
　本年は、アジア・太平洋戦争終戦か
ら80年となる節目の年です。これを
記念し、かつて市内にあった陸軍の
金丸原演習場や金丸原飛行場につい
て紹介します。また、中島飛行機大
田原工場や市内の戦争遺産、関連資
料・逸話についても紹介します。
●日時 7月19日㊏ ~ 9月28日㊐
9：00 ~ 17：00（最終入館16：30）
●場所 那須与一伝承館
●費用 300円（中学生以下および身
障者手帳などをお持ちの方とその介
助者1名は無料）
●休館日 毎週㊊（㊗の場合はその次
の平日）

【関連企画】展示解説
　担当学芸員がご案内します。
●日時 9月14日㊐ 13：30 ~ 14：00

●場所 那須与一伝承館 展示室
●費用 無料
※高校生以上は、別途入館料が必要

です。
2 夏 季 特 別 企 画「な つ の よ い ち ‒
ver.2025 オリジナルパンフレット
づくり ‒」
　那須与一や開催中の展示会を分か
りやすく学ぶことができる、こども
向けの企画（調べ学習）です。扇の的
劇場や展示室で学びながら、オリジ
ナルパンフレットを完成させます。
●日時 8月31日㊐までの各日 9：00
~ 16：00（所要時間は約30分 ~ 60分）
●場所 那須与一伝承館 展示室など
●対象者 小・中学校の児童生徒とそ
の保護者、興味のある方
●費用 無料
※高校生以上は別途入館料 300 円

が必要です。
●休館日 毎週㊊（㊗の場合はその次
の平日）
問那須与一伝承館

０２８７‒２０‒０２２０

　明治末期から昭和初期頃までの古
い絵はがきのうち、大田原・黒羽・湯
津上各地区における街並み、風景、建
造物、史跡などの写真を印刷したも
のについて、A3判の大きさに拡大し、
現在の写真も見比べられるように展
示します。
●日時 8月1日㊎ ~ 8日㊎ 開庁時間
●場所 市役所本庁舎2階 市民ギャラ
リー
●費用 無料
問歴史民俗資料館

０２８７‒９８‒２１５１

文化・教養

MOA 美術館おおたわら児童作品展　
作品募集

なす風土記の丘湯津上資料館から
のお知らせ

那須与一伝承館からのお知らせ

「絵はがきで見る100年前の大田原」
開催

～黒羽の街並み～

現在現在

約100年前の絵はがき約100年前の絵はがき

ＤＶ相談ナビＤＶ相談ナビ

♯８００８
相談専用電話番号

　配偶者や恋人などをこわいと感
じたことはありませんか？いつも
相手の顔色をうかがい、神経をは
りつめていませんか？
　DV 相談ナビは、配偶者や恋人な
ど親密な関係にある者からの暴力

（DV）に悩んでいる方の相談窓口で
す。最寄りの相談機関の窓口に電話
が自動転送され、直接ご相談いただ
くことができます。

【DV の種類】
▶身体的暴力…なぐる、ける、物
を投げつける
▶精神的暴力…大声でどなる、ば
かにする、無視する
▶経済的暴力…必要な生活費など
を渡さない、仕事を制限する
※ご利用には通話料がかかります。
※ご相談は各機関の相談受付時間

内に限ります。
※一部の IP 電話などから

はつながりません。

問政策推進課　本６階
０２８７‒２３‒８７１５
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※ DI STADIUM（美原公園陸上競技
場）がスタート、フィニッシュ会場
になります。

●競技内容
▶女子の部 5 区間 9.535km
▶男子の部 6 区間 11.272km

（1 区 2.587km、2 ~ 6 区 1.737km）
●対象者
▶高校生以上
▶大田原市内に所在する高校・大学・
企業・クラブなどに所属していること
●費用 1 チーム 2,000 円
※代表者会議の際に支払い。
●申込方法 9月5日㊎ 17：00までに
スポーツ振興課にメールで申し込み
※詳細は市HPをご覧ください。
●代表者会議 9月11日㊍ 18：30（県
北体育館研修室 B）
問申スポーツ振興課　体

０２８７‒２２‒８０１７
sports@city.ohtawara.tochigi.jp

●日時 9月12日 ~ 10月31日の毎週
㊎（全8回） 各日14：00 ~ 16：00
●場所 那須野ヶ原カントリークラブ
●対象者 市内在住または在勤の方
●定員 20 名（抽選）
●講師 小川 賢一 氏、齊藤 弘行 氏
●費用 18,000円（保険料、コース使
用料を含む）
●申込方法 8月5日㊋ ~ 22日㊎（平
日8：30 ~ 17：15）にスポーツ振興課
へ申し込み
※抽選結果は 8 月 28 日㊍に発表し

ます。当選された方は開催日初日
に、受講料をご持参ください。

※詳細は、市HPをご覧ください。
問申スポーツ振興課　体

０２８７‒２２‒８０１７

　「ゴルゲート」とは、ゴルフとゲー
トボールを合わせた、どなたでも楽
しめるニュースポーツです。
●日時 9 月 27 日㊏ 9:00（受付 8:30）
※雨天の場合は、状況により中止す

る場合があります。
●場所 黒羽運動公園 多目的運動場
●対象者 市内在住または在勤の方、
その他主催者の認めた方
●競技方法
①特設 6 ホール・1 ラウンドプレー
②個人戦とし、原則 4 人 1 組でプレー

　今年度の大
だ い も じ ひ

捻縄引きは、中止にな
りました。参加を予定されていた方
や、運営にご協力いただいた方には、
大変ご迷惑をおかけいたします。ご
理解とご協力をいただきますようお
願いします。
問文化振興課　本４階

０２８７‒２３‒３１３５

　現在、活動されている方、興味のあ
る方、ぜひご参加ください。

【第1回】 読み聞かせの基礎・実際
●日時 9月5日㊎ 13：30 ~ 15：30
●場所 市役所本庁舎1階 101・102会
議室
●講師 絵本専門士 加藤 美智子 氏

【第2回】 選書について（中・高学年に
おすすめの本も含めて）
●日時 9月25日㊍ 13：30 ~ 15：30
●場所 市役所本庁舎1階 101・102会
議室
●講師 大田原図書館職員

【第3回】 実践発表、情報交換会
●日時 10月6日㊊ 13：30 ~ 15：30
●場所 生涯学習センター研修室Ｄ
●講師
▶大田原小学校「しおりの会」 
▶「ピノキオおはなし会」 

【第 4 回】本の修理、取り扱い方
●日時 10月22日㊌ 10：00 ~ 12：00
●場所 生涯学習センター 研修室 D
●講師 栃木県立図書館職員

【共通】
●定員 各回 30 名（先着順）
●申込方法 希望する講座の開催日
までに生涯学習課へ電話で申し込み
※申し込みの際に希望する講座をお

伝えください。
※申込者多数の場合は、現在活動さ

れている方、昨年度受講されてい
ない方、経験年数が浅い方を優先
します。

問申生涯学習課　本４階
０２８７‒２３‒２１００

●期日 10月4日㊏（雨天決行、荒天中止）
●場所 大田原市美原公園
●コース 大田原市内駅伝コース

③大田原市ゴルゲート大会の特別
ルールを適用
●費用 無料
●申込方法 9月5日㊎ 17:15までに
スポーツ振興課へ直接、または、メー
ル、FAX で申し込み
※傷害保険に加入するため、氏名、生

年月日、性別、電話番号を記載して
ください。

問申スポーツ振興課　体
０２８７‒２２‒８０１７
０２８７‒２２‒８０１６
sports@city.ohtawara.tochigi.jp

市内出身力士が多数在籍する大相
撲二子山部屋を招き、相撲の楽しさ
を体験する教室を開催します。
●日時 10月18日㊏ 9:00 ~ 11：00
●場所 美原公園相撲場
●対象者 那須地区在住または在学
の小中学生
●費用 無料
●申込方法 8月5日㊋ ~ 9月30日㊋の
平日8：30 ~ 17：15にスポーツ振興課
へ直接、または二次元コードから申
し込み
問申スポーツ振興課　体

０２８７‒２２‒８０１７

【パソコン講座】
　簡単な入力作業を行い、「職場でで
きそう」と感じられるようになるこ
とを目指します。
●日時 9月17日㊌ 10：30 ~ 11：30
●場所 生涯学習センター 研修室 A 
●対象者 パソコンが苦手、触ったこ
とがない女性、またはおおむね50代
以降の求職者など
●定員 10 名（先着）
●費用 無料
※パソコンは無料で貸し出します。

【子育て世代の女性対象就職活動準
備セミナー】

産業・雇用

スポーツ

大捻縄引きの開催中止

図書ボランティア養成講座開催

第67回大田原市内駅伝大会
一般の部参加チーム募集

市民ゴルフ教室（コース利用）
受講生募集

第20回大田原市ゴルゲート大会
参加者募集

相撲教室開催

かんたんパソコン講座および子育
て世代の女性対象就職活動準備セ
ミナー開催
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　キャリアの棚卸し、ライフスタイ
ルの見直し、今後の働き方を考える、
応募面接のポイントなど
●日時 9月17日㊌ 13：30 ~ 15：00
●場所 生涯学習センター 研修室A・B
●対象者 結婚・出産・育児などで仕
事から離れたが再度働きたい方、現
在働いていないが新たに働きたい方、
今後のライフプランや職業選択で
迷っている方など
●定員 15名（先着5名まで託児付き）
●申込方法 電話、FAX、メール、二次
元コードのいずれかで申し込み
問申株式会社ワークエントリー栃木
事業部（栃木県事業受託事業者）
〒 320-0807 宇都宮市松が峰 2-4-7

０２８‒６１２‒８６４３
０２８‒６１２‒８６４５
shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

　那須地区広域行政事務組合では令
和 8 年度に採用する職員を募集し
ます。
●職種および採用予定人員
一般事務 1 名程度
●受験資格
昭和 60 年 4 月 2 日から平成 20 年
4 月 1 日までに生まれた高等学校卒
業程度以上の学力を有する方
※次のいずれかに該当する方は受験

することができません。
▶日本国籍を有しない方
▶拘禁以上の刑に処せられ、その執
行を終わるまで、またはその執行を
受けることがなくなるまでの方
▶日本国憲法施行の日以後におい
て、日本国憲法またはその下に成立
した政府を暴力で破壊することを主
張する政党その他の団体を結成し、
またはこれに加入した方
●試験の日程および内容
▶ 1 次試験
●期日 11月9日㊐
●場所 那須地区広域研修センター

（那須塩原市沼野田和 493 番地）
●試験内容 教養試験・性格特性検査
▶ 2 次試験
●期日 12 月中旬予定
※期日、場所などの詳細は、1次試験
合格者に通知します。
●試験内容 面接など
●合格発表予定
▶ 1 次試験：11 月下旬
▶最終合格発表：12 月下旬予定
●採用予定 令和 8 年 4 月 1 日
●給与 給料および各種手当は、那
須地区広域行政事務組合の規定によ
り決定
●採用試験申込書 管理課総務係で
受け取るか、組合HPからダウンロー
ド
● 申 込 方 法 9 月 1 日 ㊊ ~ 10 月 17

日㊎に採用試験申込書に写真を添付
の上、直接または郵送で申し込み
※持参の場合は、㊏㊐㊗を除く8：30 

~ 17：15
※封筒の表に｢採用試験申込｣と朱書

きし、110 円切手を貼った宛先明
記の返信用封筒（長形 3 号）を必
ず同封の上、簡易書留で送付して
ください（消印有効）

問申那須地区広域行政事務組合
〒329-3144 那須塩原市沼野田和493番地

０２８７‒６５‒３６１１

　大規模小売店舗立地法の規定によ
る届出がありましたので、大田原市
大規模小売店舗立地法事務処理要綱
第 7 条第 1 項の規定により次のと
おり縦覧します。
▶第 6 条第 2 項（変更）
●大規模小売店舗の名称および所在地
❶カンセキ大田原南店（浅香 1 丁目
3546-27 外）
❷アクロスプラザ大田原（若松町
1638-1 外）
●縦覧期限
❶10月20日㊊ ❷10月27日㊊
●縦覧場所 商工観光課窓口（平日8：
30 ~ 17：15）
問商工観光課　本４階

０２８７‒２３‒８７０９

種目 受付期間 試験日 試験場所 応募資格

自衛官候補生 男女
8月1日㊎ ~ 
9月4日㊍

受付時にお知らせします。 宇都宮駐屯地および北宇都宮駐屯地 18歳 ~ 32歳

一般曹侯補生 男女
7月1日㊋ ~ 
9月2日㊋

1次：9月14日㊐・15日㊊㊗
2次：10月18日㊏・19日㊐
※いずれか1日を指定されます。

宇都宮駐屯地 18歳 ~ 32歳

防衛大学校学生

推薦
9月5日㊎ ~ 
9日㊋

9月20日㊏・21日㊐ 防衛大学校

18歳 ~ 20歳
総合
選抜

1次：9月20日㊏
2次：10月25日㊏・26日㊐

1次：指定された場所
2次：防衛大学校

一般
7月1日㊋ ~ 
10月16日㊍

1次：11月1日㊏
2次：11月29日㊏ ~ 12月3日㊌

1次：栃木地方協力本部合同庁舎
2次：指定された場所

防衛医科大学校
医学科学生

7月1日㊋ ~ 
10月8日㊌

1次：10月25日㊏
2次：12月17日㊌ ~ 19日㊎

1次：栃木地方協力本部合同庁舎
2次：防衛医科大学校

18歳 ~ 20歳

防衛医科大学校
医学科学生
防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

7月1日㊋ ~ 
10月3日㊎

1次：10月18日㊏
2次：12月6日㊏・7日㊐

1次：栃木地方協力本部合同庁舎
2次：指定された場所

18歳 ~ 20歳

航空学生（1次）
空 7月1日㊋ ~ 

8月29日㊎
9月20日㊏ ~ 27日㊏
※いずれか1日を指定されます。

栃木地方協力本部合同庁舎
18歳 ~ 23歳

海 18歳 ~ 22歳
問申自衛隊栃木地方協力本部大田原地域事務所　 ０２８７‒２２‒２９４０

自衛官候補生・一般曹候補生・防衛大学校・防衛医科大学校・航空学生採用試験案内

那須地区広域行政事務組合
職員採用試験

大規模小売店舗立地法に基づく届
出書を縦覧します
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　放送大学は、2025年10月入学生を
募集しています。幅広い世代の学生
が、大学卒業や学びの楽しみなど、さ
まざまな目的で学んでいます。心理
学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然
科学など、300以上の授業科目があ
り、テレビやインターネットで1科
目から学ぶことができます。
●出願期間

【第1回】6月10日㊋ ~ 8月29日㊎
【第2回】8月30日㊏ ~ 9月11日㊍

※資料を無料配布していますので、
お気軽にお問い合わせください。

問放送大学栃木学習センター
０２８‒６３２‒０５７２

　栃木県林業大学校では、森林・林
業・木材産業に関する幅広い知識と
技術の習得や林業に必要な資格の取
得ができる就業前長期課程における
令和8年度学生募集のため、一般選
考試験を実施します。
●応募資格 高等学校または中等教
育学校を卒業した者もしくは令和 8
年 3 月 31 日までに卒業する見込み
の者など
●定員 15 名程度
●出願期間 
❶前期：11月10日㊊ ~ 12月１日㊊
❷後期：令和8年1月9日㊎ ~ 2月10日㊋
●選考日 
❶12月16日㊋ ❷令和8年2月18日㊌
●受験料 無料
●試験場所 栃木県林業大学校（宇都
宮市下小池町 280）
※詳細は、栃木県林業大学校HPをご

覧ください。
問申栃木県林業大学校

０２８‒６１２‒６０６９

●日時 10 月 16 日㊍
●試験会場 各都道府県教育委員会
の推薦などにより、文部科学省にお
いて決定
●試験科目 国語、社会、数学、理科、
英語
●受験資格 次の❶ ~ ❹までのいず
れかに該当する者

❶就学義務猶予免除者である者ま
たは就学義務猶予免除者であった
者で、令和 8 年 3 月 31 日までに満
15 歳以上になる者
❷保護者が就学させる義務の猶予ま
たは免除を受けず、かつ、令和 8 年
3 月 31 日までに満 15 歳に達する者
で、その年度の終わりまでに中学校
を卒業できないと見込まれることに
ついてやむを得ない事由があると文
部科学大臣が認めた者
❸ 令 和 8 年 3 月 31 日 ま で に 満 16
歳以上になる者（❶および❹に掲げ
る者を除く）
❹日本の国籍を有しない者で、令和
8 年 3 月 31 日 ま で に 満 15 歳 以 上
になる者
●受験案内配布期間
6月30日㊊ ~ 8月29日㊎
各都道府県教育委員会および文部科
学省にて配布
●願書受付期間
6月30日㊊ ~ 8月29日㊎（消印有効）
●合格発表
11 月 25 日㊋（結果通知発送予定）
問栃木県教育委員会事務局

０２８‒６２３‒３３９１

　麹の漬物・三
さ ご は ち ど こ

五八床作りの農業体
験参加者を募集します。
●日時 9月6日㊏ 9：00
●場所 湯津上農村環境改善センター
●定員 16人（抽選）
●費用 500円
●申込方法 8月14日㊍ 9：00 ~ 21日
㊍ 17：00に大田原農業公社へ直接、
または電話で申し込み
※詳細は後日、参加者に連絡します。
問申大田原農業公社　Ｂ別館２階

０２８７‒２３‒４８３４

　子供会活動の発展を目的として、
令和7年度も多くの楽しい遊びのプ
ログラムを用意して、多くの来場者
をお待ちしています。
　会場内では、液体窒素を使った理
科実験教室やワークショップ（数量
限定キーホルダー作り）、カップボー
ルゲーム、謎解きクイズ、弓矢体験、
キッズ薬剤師体験などの学びの場と

遊びの場の提供を行います。
　湯津上支所ロータリーでは、警察
車両の展示や自衛隊体験ブースのほ
かに、飲食ブースも出店します。詳
細は、市HPをご覧ください。
　また、湯津上支所の隣にある湯け
むりふれあいの丘では、那須野ヶ原
青年会議所が主催する「那須野ヶ原
自然の学校」が同時開催となります。
　2つの会場でさまざまな体験がで
きるイベントとなりますので、ぜひ
ご参加ください。
●日時 8月24日㊐ 9：00 ~ 15：00
●場所 市役所湯津上庁舎 1 階
※来場に申し込みは不要です。
問生涯学習課　本４階

０２８７‒２３‒２００５

　毎年 1 月・5 月・9 月の 1 日から
7 日の間、大田原市内の一社六寺に
おいて「おおたわら七福神」のご開
帳をしています。秋のご開帳に合わ
せて「おおたわら七福神めぐりバス
ツアー」を開催します。
●日時 9月6日㊏ 8:30 ~ 15:00
●集合 市役所本庁舎北側駐車場

（受付 8:15 から）
●行程 市役所北側駐車場▶成田山

（弁財天）▶長泉寺（福禄寿尊）▶不退
寺（毘沙門天）▶洞泉院（布袋尊）▶正
法寺（寿老尊）▶昼食▶トコトコ大田
原▶光真寺（大黒天）▶大田原神社

（恵比寿神）▶七味調合体験▶市役所
北側駐車場▶解散
●定員 24 名（先着順）
●対象者 どなたでも
●費用 5,000 円（昼食代・バス代・
七味調合体験含む）
●申込方法 8月1日㊎ ~ 22日㊎（13
日㊌ ~ 15日㊎を除く） 平日9:30 ~ 
17:00 に株式会社大田原ツーリズム
に電話で申し込み
※詳細は、観光協会HPをご覧ください。
申株式会社大田原ツーリズム

０２８７‒４７‒６７５９
問大田原市観光協会

０２８７‒５４‒１１１０

　ボランティアグループ「みそはぎ
会」のみなさんが植栽した「みそはぎ
の花」が見頃を迎えます。
　場所は、県営中田原住宅と市営中

イベント

教育

放送大学 入学生募集のお知らせ

栃木県林業大学校
就業前長期課程一般選考の実施

就学義務猶予免除者などの中学校
卒業程度認定試験の実施について

農業体験参加者募集

「おおたわらこどもフェスティバル」
の開催について

「みそはぎロード」が見頃を迎えます！

「おおたわら七福神めぐりバスツ
アー」参加者募集
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　登山の基礎知識・基礎技術の習得
を図りながら、那須の自然にふれる
楽しみを提供するとともに、参加者
相互の交流を図ります。
●日時 10月4日㊏ ~ 5日㊐（1泊2日）
●場所 なす高原自然の家および周
辺、那須岳（栃木県那須郡那須町湯本
157）
●対象者 個人・グループ（18 歳以
上）、家族（小学生以上）
●定員 40 名（抽選）
●費用

【県内】大人9,000円 ▶大学生8,500円
▶高校生7,500円 ▶中学生7,000円
▶小学生6,000円

【県外】大人11,500円 ▶大学生10,500円
▶高校生8,500円 ▶中学生7,500円
▶小学生6,500円
●内容

【1日目】 講話、ハイキング、創作活動
【2 日目】那須岳登山

※天候などにより予定が変更となる
場合があります。

●申込方法 8月4日㊊ ~ 28日㊍ 17：
00にHPの専用フォームまたは電話、
メールで参加者の氏名、性別、生年月
日、住所、電話番号、メールアドレス
を明記して申し込み
問申なす高原自然の家
〒325-0301 栃木県那須郡那須町湯本157

０２８７‒７６‒６２４０
nasu-shusai@tmf.or.jp

協会へ電話で申し込み
問申大田原市観光協会

０２８７‒５４‒１１１０

　女子小中学生が理工系分野に興味
関心を持ち、将来の自分をイメージ
し進路選択（チャレンジ）することを
応援するために開催します。
●日時 8月25日㊊ 10：00 ~ 12：00
●場所 市役所本庁舎3階 301・302会
議室
●内容
❶実験「身の回りの水溶液の性質を
調べよう」
グループに分かれて実験します。
❷ワークショップ「自分の『好き』の
仕事を探してみよう」
※❶のみの参加も可能です。
●講師 帝京大学理工学部総合理工
学科 准教授 平澤 孝枝 先生、高山 
優子 先生
●対象者 市内在住の小学 5 年生か
ら中学 3 年生の女子
●定員 20 名と保護者（抽選）
※児童・生徒のみでも参加できます。
●費用 無料
●申込方法 市HPの専用フォームか
ら 8 月 15 日㊎までに申し込み
※抽選結果は 8 月 20 日㊌までにご

連絡します。
問申政策推進課　本６階

０２８７‒２３‒８７１５

田原住宅の間を流れる巻川沿いで、
8 月初旬から 8 月下旬が見頃です。
問みそはぎ会 代表 徳原弘美

０９０‒８９８３‒８５６３

　豊かな自然の中、那珂川で鮎釣り
を楽しむことを通して、人々の交流
を促し、美しい自然を後世に伝える
ことを目的に大会を開催します。
●日時 9月7日㊐ 小雨決行

（予備日9月14日㊐）
▶受付 7:00 ~ 7:30
▶競技時間 8:30 ~ 12:00
▶表彰式 13:30 開始
●場所 那珂川河川公園（黒羽商工会裏）
●区間 黒羽観光やな堰

せき

から黒羽水
処理センターまで
●対象者 中学生以上
●費用 2,000円（おとり代など）
※入漁料は、参加者負担となります。
●申込方法 8 月 29 日㊎までに観光
協会、黒羽地区内釣具店などで配布
している申込書にご記入のうえ、観
光協会へ費用を添えて申し込み
※観光協会HPからも、申込書のダウ

ンロードができます。
問申大田原市観光協会

０２８７‒５４‒１１１０

●日時 9 月 7 日㊐ 9:30 小雨決行
（予備日 9 月 14 日㊐）

●場所 那珂川右岸黒羽商工会裏
●対象者 小学生以下（小学校低学年
以下は保護者同伴）
●定員 50 名（先着順）
●費用 500 円（当日受付で支払い）
●持ち物 着替え、鮎を持ち帰るた
めのクーラーバッグや氷など
●主催 こども祭り実行委員会
●申込方法 8 月 22 日㊎までに観光

ふれあい登山教室（秋）参加者募集

理工チャレンジ講座「身の回りの水
溶液の性質を調べよう」参加者募集

※実際の 2号広告と同一のサイズです。

広 報 お お た わ ら 有 料 広 告 募 集広 報 お お た わ ら 有 料 広 告 募 集
【1 号広告】

●掲載枠 縦45㎜×横90㎜
●掲載料金 15,000円
●掲載ページ 広報おおたわら「お知らせ」の最下段

【2 号広告（１号広告２枠分）】
●掲載枠 縦45㎜×横180㎜
●掲載料金 30,000円
●掲載ページ 広報おおたわら「お知らせ」の最下段

【1号・2号広告共通事項】
●発行回数 毎月1回発行
●発行部数 20,600部（令和7年5月号から）
●申込方法 所定の用紙に必要事項を記
入の上、要領に定められた書類を添え
て情報政策課まで直接申し込み
問申情報政策課　本６階

０２８７-２３-８７００

広
　
告

第33回芭蕉の里くろばね鮎釣り
大会参加者募集

こども祭り鮎のつかみ取り
参加者募集
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那須野が原ハーモニーホールからのお知らせ那須野が原ハーモニーホールからのお知らせ 0287-24-08800287-24-0880

チケット発売情報 

大田原図書館  　0287-23-4560 通年 9:00 ~ 19:00大田原図書館  　0287-23-4560 通年 9:00 ~ 19:00
黒羽図書館　  　0287-59-0855 平日 9:30 ~ 18:30 黒羽図書館　  　0287-59-0855 平日 9:30 ~ 18:30 ㊏㊏㊐㊗ 17:30 まで㊐㊗ 17:30 まで
湯津上図書室  　0287-98-7037 通年 9:00 ~ 17:00湯津上図書室  　0287-98-7037 通年 9:00 ~ 17:00

大田原図書館からの大田原図書館からの
お知らせお知らせ

絵
本
や
紙
し
ば
い
の
読
み
聞
か
せ

名称 場所 日時

ピノキオ
おはなし会 大田原図書館

おはなしコーナー

8月3日㊐、17日㊐、9月7日㊐
14：00 ~

こどものつどい
出演：ガールスカウト

8月10日㊐、9月14日㊐
14：00 ~

にじいろ
おはなし会

トコトコ大田原
３階つどいの広場

8月26日㊋ ※9月はお休みです。※9月はお休みです。
10：45 ~

おひさま
ぽかぽかの会

しんとみ子育て
支援センター

9月12日㊎ ※8月はお休みです。※8月はお休みです。
11：00 ~

コアラ
おはなし会

黒羽図書館 2 階
視聴覚室

9月14日㊐ ※8月はお休みです。※8月はお休みです。
11：00 ~

＊今月のおすすめ図書＊

　ある本屋さんのすみっこのホコリから生まれたのが、ねこのルビです。
いつしか本屋さんの看板ねことなり、成長していく物語です。

『本屋さんのルビねこ』
野中 柊 / 著

　ヨイショの天才「ホウカン探偵」こと法間謙一が、立て板に水のごとき
お世辞と、それを可能にする豊富な知識で事件を解決する連作短編集です。

『探偵法間 ごますり事件簿』
東 直己/ 著

【大田原図書館・湯津上庁舎図書室】
8月4日㊊、15日㊎、18日㊊、9月1日㊊

【黒羽図書館】
8月12日㊋、15日㊎、25日㊊、9月8日㊊

休館日のお知らせ

ヤクルト出前授業
～親子で学ぼう！おなか元気教室！！～

　参加者にはヤクルトのプレゼントがあり
ます。乳製品などにアレルギーのある方は、
申し込み時にお伝えください。
●日時 9月23日㊋㊗ 10：30 ~ 11：30 
●場所 黒羽図書館2階 視聴覚室
●対象者 小学生（親子で参加可）
●定員  40名程度
●費用 無料
●申込方法 8月2日㊏ 

10：00から、黒羽図
書館カウンターまた
は電話で申し込み

熊本マリ（ピアノ）＆阿川佐和子（朗読）
作曲家のラブレター～この音楽家に会いたかった…

●日時 11月9日㊐ 14：30開演
●会場 小ホール
●チケット
▶全席指定 3,000 円（友の会 2,700 円）
※小学生以上の入場となります。
●曲名 
▶ショパン：ノクターン 第 2 番 変ホ長調 作品 9-2
▶リスト：愛の夢 第 3 番 変イ長調 ほか
●友の会優先電話予約 8 月 21 日㊍から
●一般発売 8 月 23 日㊏から

那須野が原ハーモニーホール友の会会員招待事業
ジャン＝フィリップ・メルカールト オルガン・リサイタル

～オールバッハ・プログラム～
●日時 11月15日㊏ 14：00開演
●会場 大ホール
●チケット
 ▶全席自由一般 1,000円（友の会900円）
 ▶小・中学生 無料（要入場券）
※友の会会員先着100名様ご招待（要予約）
※小学生以上の入場となります。
●曲名
▶前奏曲とフーガ ト長調 

BWV 550 
▶トリオ・ソナタ第 3 番 ニ

短調 BWV 527
▶コラール・パルティータ

「喜び迎えん、慈しみ深き
イエスよ」 BWV 768 ほか

●友の会優先電話予約
 8月21日㊍から
●一般発売
 8月23日㊏から

©BONsense千本義信©BONsense千本義信

臨時休館のお知らせ
8月13日㊌ ~ 15日㊎は、館内作業のため臨時休館となります。

こんにちは。
大田ワラオです。
熱中症に気を付け
て、元気に過ごし
ましょう！

©Kazuhiko Hakamada©Kazuhiko Hakamada ©枦木 功©枦木 功
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★主なイベント（9 月）★
①月のクレーターを見よう
●日時 9月5日㊎、6日㊏ 19：10 ~ 21：00
●内容 月齢 13 頃の月を観望します。月の名所「虹の入

り江」やクレーターの王様「コペルニクス」など見どこ
ろがたくさんあります。

※月撮影会は9月7日㊐ 20：10 ~ 21：00に行います。
②天の川を見よう
●日時 9月12日㊎、14日㊐、15日㊊㊗、19日㊎ ~ 23日㊋㊗ 

19：10 ~ 21：00
●内容 夏の大三角を横切る天の川を観望します。望遠

鏡で天の川周辺の天体も見ることができます。
※天の川・写真撮影会は9月13日㊏ 19：10 ~ 21：00に行

います。
③街角観望会（昼の部と夜の部とがあります）
●夜  9月6日㊏ 18：00 ~ 20：30（場所：黒羽支所駐車場）
●昼 9月28日㊐ 13：30 ~ 16：00（場所：多目的中央公園）
④写真撮影会（M31 アンドロメダ銀河）
●日時 
　9月27日㊏ 19：10 ~ 21：00
●内容 アンドロメダ銀河を

撮影します。お手持ちの
一眼カメラをご持参くだ
さい。

★星空情報★
■見つけやすい「いるか座」
　夏の大三角のすぐ下、デネブとアルタイルを結ぶ辺
のすぐ下に右下のような形をした小さな星座がありま
す。「いるか座」です。一番明るい星でも4等星と暗い星
ばかりですが、小さくまとまっているので見つけやす
い星座でもあります。
　 い る か 座 は、ギ リ
シャ神話に登場する
竪 琴 の 名 手「ア リ オ
ン」が海賊に襲われ、
船上から海に放り込
まれた際、これを救っ
たイルカの姿が星座
になったということ
です。
　右の図のちょうど
星印の位置に「いるか
座 γ

ガンマ

星」という天体
が あ り ま す。肉 眼 で
は1つに見えますが、
天候に恵まれた夜には望遠鏡で色の違った2つの星に
分離できる美しい二

に じ ゅ う せ い

重星です。夏の星座観望会で見る
ことができます。

自然観察館だより自然観察館だより

休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…13：30 ~ 21：00（入館は20：30まで）天文館だより天文館だより

詳細は天文館HPをご覧ください

   0287-28-3251 0287-28-3251

 0287-28-3254 0287-28-3254

詳細は自然観察館HPをご覧ください

休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…9：30 ~ 16：30（入館は16：00まで）■開館時間…9：30 ~ 16：30（入館は16：00まで）
※7・8月の※7・8月の㊏㊐は17：00まで開館しています。㊏㊐は17：00まで開館しています。

　■本物に触れる機会を…出前自然観察館
　　昨年度より、自然観察館が保有する標本や生体を

市内小学校に持参する「出前自然観察館」を行ってい
ます。今年も市内 10 校以上の 3 年生を中心に昆虫
クイズや生体の鑑賞、絵画教室などを行っています。

カブトムシやクワガタムシの生
体を目の前にした子どもたちの
目はとても輝いていました。今後
も引き続き実施し、生き物や自然
への理解を深めたいと思います。

　　毎年夏恒例の同展では、今回も
多数の標本展示と20種近くの生
体展示で世界のカブトムシとク
ワガタムシを紹介しています。中
でも生きている姿をそのまま見
ることができる生体展示コーナー
では、ヘラクレスオオカブトやオ
オクワガタなど多数展示してい
ます。また、ヘラクレスオオカブ
トなどに触れ合うことのできる
コーナーも用意していますので、皆さまのお越しをお
待ちしています。

■世界のカブト・クワガタ展…好評開催中！

■自然観察会報告④…ヘラクレスオオカブト幼虫教室
　6 月 21 日、那須塩原市動植物調査研究会長 君島 章
男 先生を講師にお招きして「ヘラクレスオオカブト幼
虫教室」を行いました。本物のヘラクレスオオカブト

の幼虫を手にして正しい育
て方や生態について学びま
した。今回の幼虫が羽化し
て成虫になるのは令和 8 年
12 月頃です。立派な成虫に
なりますよう、大切に育て
てくださいね。

■臨時休館日
　8 月 12 日㊋（11 日㊊㊗は開館）

実施しました。この日はコゲ
ラやホトトギス、キジバトな
ど、全部で 21 種の野鳥を観
察することができました。

■自然観察会報告③…早起き探鳥会
　6 月 1 日、日本野鳥の会栃木支部および大田原理科
クラブとの共催で、ふれあい
の丘において早起き探鳥会を

アンドロメダ銀河（天文館）アンドロメダ銀河（天文館）
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第95回第95回

大
おおぜきくみひも

関組紐
　今回は、大関組紐を紹介します。
　江戸時代後期の黒羽藩11代藩主大関増

ま す な り

業（1782 ~ 
1845年）は、神道・兵法・文芸・天文・医学・産業・茶道な
どに広く通じた学者・文化人大名で、その生涯におい
て遺した編著書の数は、二十余種・七百五十余巻（約
300冊）に及ぶ膨大なものでした。その中で、増業が文
化11年（1814）から文政5年（1822）にかけて著述した

『止
し か す う よ う

戈枢要』は、176巻本と353巻本からなり、兵学書を中
心とした百科全書と言うことができます。
　353巻本の草稿として位置付けられる176巻本は、色
彩豊かな挿絵が目立つものとなっております。その内
の『組　備考』（3巻・1冊）は、絹糸を組み合わせてつくっ
た組紐についての解説書です。組紐は、甲冑の小

こ ざ ね い た

札板を

上下につなげるための威
おどしいと

糸としてなど、武具に多用さ
れていました。
　大田原市では、『組　備考』で紹介されている技法を

取り入れた組紐を「大関組
紐」と名付けて、組紐ブラ
ンドを立ち上げ、プロジェ
クトを展開しています。本
資料は、当該プロジェクト
の一環で制作されたもの
で、右から「丸

ま る げ ん じ や ば ね が ら

源氏矢羽柄」、
「源

げ ん じ う ち

氏打」です。
　本資料は、当館大関記念
室において展示中ですので、
ぜひご覧ください。

第106回第106回

　子ども未来館　子ども未来館
　０２８７　０２８７-- ４７４７-- ４１２５４１２５
問

※整理券（各クール150名）は当日8：50から配布します。
●夏休み4クール制　7月19日㊏ ~ 8月26日㊋
　秋休み4クール制　10月11日㊏ ~ 15日㊌
※団体利用や親子ふれあいキッチン・親子レクリエーションルームの

利用については、子ども未来館へお問い合わせください。
●休館日 8月4日㊊、9月1日㊊、10月6日㊊
※最新の開館情報はトコトコ大田原 をご覧ください。

わくわくらんど遊び方
㊏㊐㊗および長期休暇期間 平日

4 クール制 2 クール制
1 クール   9:00 ~ 10:30

午前の部 9:00 ~ 
12:302 クール 11:00 ~ 12:30

3 クール 13:00 ~ 14:30
午後の部 13:00 ~ 

16:304 クール 15:00 ~ 16:30

「佐良土の飛行場」
　今から80年前、佐良土に軍用の飛行場がありました。これは、金丸原飛行場が空襲で使用不能となった際の予備
滑走路として計画されたもので、現在の国道294号と東野鉄道線路跡の間に整備されました。整備工事は昭和19年

（1944）秋に始まり、周辺町村からの勤
き ん ろ う ほ う し た い

労奉仕隊によって進められ、昭和20年（1945）春に完成したといいます。また、
那珂川から石を運び滑走路に敷いたとも伝わっています。しかし、実戦で使われることなく終戦を迎えました。
　 飛 行 場 に つ い て 記 録 し た 資 料 と し て は、昭 和 20 年

（1945）にアメリカ軍が日本軍の飛行場をまとめた報告書
「Japanese airfields data」（「日本の飛行場に関する資料」

原所蔵機関は米国国立公文書館）があります。その報告書
のターゲットナンバー2820「SARADO」（佐良土）によると、
滑走路の長さは南北3,900フィート（約1,200メートル）、幅は180フィート（約55メートル）で、駐機場や格納庫はあ
りませんでした。戦後は水田や民家となり、その面影をみることはできませんが、地元ではその辺りの地名を「滑走
路」とも呼んでいます。

※現在、那須与一伝承館では終戦80年目を記念したテーマ展を開催しています。この機会にぜひご覧ください。

「Japanese airfields data」より抜粋（国立国会図書館デジタルコレクションより転載）

そ し ゅ ん び こ う

HP

イベント報告
親子で作ろう「ゆらゆらフォトスタンド」
　6月3日 ~ 6日の4日間、かたつむり
型フォトスタンドづくりを行いまし

た。親子68組が参
加し、それぞれ可
愛い作品が完成し
ました。

遊び場紹介「みらいかんすごろく」

　今度の「○○探し」は、こんちゅうたちを探そう。全部
探してコンプリート！君も、昆虫博士になれるかな？

　　キッズタウンのおもちゃ箱が変わりました。
　「おやくそく」… みんなで楽しく遊ぼう
　　 　　　　　　  お片付け上手になろう

　　那須与一伝承館那須与一伝承館
　０２８７　０２８７-- ２０２０-- ０２２００２２０
問

　黒羽芭蕉の館　黒羽芭蕉の館
　０２８７　０２８７-- ５４５４-- ４１５１４１５１
問



　平成 26 年 1 月、栃木県（大田原
市・那須塩原市・那須町・那珂川
町）・福島県（棚倉町・矢祭町・塙
町）・茨城県（大子町）の 2市 6町に
よる『八溝山周辺地域定住自立圏
域』が形成されました。
　圏域の地域活性化につなげる取
り組みの一環として、圏域市町の
PR情報をお届けします。

232025.8
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長年の寄附ありがとうございます
日之出水道機器株式会社からの寄附

6/9 10/286/14
第 11 回ゲタ箱展

　6 月 9 日、図書館への寄附として、日之出水道
機器株式会社栃木工場（下石上）の江藤 勲 工場長
から相馬市長に寄附金 50 万円の目録が手渡され
ました。
　いただいた寄附金は、書籍の購入に活用させ
ていただきます。ありがとうございました。
※大田原図書館に配架され

ている「ヒノデ文庫」の目
印は、背文字の上部に貼っ
てある緑色のラベルです。
ぜひご利用ください。

ゲタ箱の中で
世界のアートとふれあう

　俳聖松尾芭蕉が「おくのほそ道」紀行中に長期
滞在した黒羽の地で、6 月 22 日に全国俳句大会
が開催されました。
　約 200 名の俳句愛好者がホテル花月に集い、
当日発表された席題「川」「鮎」「水

あ め ん ぼ

馬」から 1 題
選んで投句を行いました。鮎の漁獲量日本一の
清流那珂川を眺めながら思い思いに詠みました。
また、当日は「芭蕉と藤堂家」と題した講演会が
行われ、その後、事前応募分と併せた表彰式が
行われました。
　入賞された皆さま、おめでとうございます。

6/15
第 25 回大田原市小学生相撲大会

　大田原市芸術文化研究所において、6月14日か
ら30日まで第11回ゲタ箱展を開催しました。
　旧両郷中学校で使用されていた下駄箱を展示場
所としたゲタ箱展は、アートをより身近に感じて
いただけるよう、作品に触れることができる展示
会です。今回も国内外から集まったアート作品
122点を2週間に渡り展示し、たくさんの方にご来
場いただきました。
　現在、大田原市芸術文化研究所HPで展
示された作品を公開しておりますので、
ぜひご覧ください。

目指せ未来の大相撲力士 10/286/22
第 36 回黒羽芭蕉の里全国俳句大会

清流 那珂川を眺め1句

　6月15日に美原公園相撲場で、市内の小学1年
生から小学6年生を対象に相撲大会を開催しまし
た。
　大会では、白熱した試合が繰り広げられ、観
客から多くの拍手と歓声があがりました。
　今回で25回目の開催となる本大会は、大相
撲界で活躍する市出身の力士も経験した歴史と
伝統のある大会です。今大会の参加者からも将
来、角界力士が誕生することを期待していま
す。
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須賀川小学校七夕集会
10/287/4

宇都宮ブレックスが表敬訪問

　須賀川小学校の児童が、7 月 7 日の七夕を前に、
七夕集会を開催しました。須賀川地区生涯学習
推進協議会や保護者、地域のボランティアの方
たちと一緒に七夕の飾り付けを行いました。願
い事を書いた短冊を笹に飾り付け、日本の伝統
文化を体験しました。
　また、5・6 年生のオリ
ジナル七夕劇では、七夕に
関するクイズも行うなど、
みんなで楽しめる内容で大
盛況でした。

B.LEAGUE2024-25 優勝

　7月8日から、なかがわ水遊園おもしろ魚館2
階ギャラリーで、八木澤竹芸が制作した全長3
メートルの巨大なアユのオブジェが公開されま
した。このオブジェは、大阪・関西万博会場の
栃木県ブースに展示され、「山

さ ん す い き ょ う り

水共里」をキー
メッセージに本県の豊かな自然や文化などの魅
力を発信しました。
　天井から吊るされたアユは、万博の時とはひ
と味違う姿で来場者を魅了しています。
　展示は8月3日㊐までの予定となっています。

7/8
令和 7 年度大田原市優良建設業者表彰式

　プロバスケットボールチーム「宇都宮ブレッ
クス」の藤本 光正 代表取締役社長が表敬訪問さ
れ、シーズンの結果報告を行いました。
　宇都宮ブレックスは昨シーズンB1リーグ全24
チーム中、最高の勝率8割で東地区を優勝し、勢
いそのままにB.LEAGUE CHAMPIONSHIP優勝を収
めました。
　史上初となる3度目の優勝を果たした宇都宮ブ
レックスは、来シーズンも主力メンバーに変更
はなく、リーグ連覇など更なる活躍が期待され
ます。GO！BREX！

優良建設業者を表彰 10/287/8
竹製巨大アユの展示

帰ってきた巨大アユ

　令和6年度に優秀な成績で工事を完成させた建
設業者の表彰を行いました。
　表彰を受けた業者は次のとおりです。

●土木部門：マルホ建設株式会社
●舗装部門：株式会社猪股建設、天野建設株式
会社、株式会社青木建設、那須土木株式会社
●水道部門：有限会社野崎工業
●機械部門：有限会社野崎工業

願いを込めての笹飾り7/2

5・6年生の七夕劇5・6年生の七夕劇



26 2025.8

広報
https://w

w
w

.city.ohtaw
ara.tochigi.jp

jouhou@
city.ohtaw

ara.tochigi.jp
発

行
／

大
田

原
市

　
  編

集
／

情
報

政
策

課
0287-23-8700　

0287-23-8798
印

刷
／

有
限

会
社

ア
ー

ト
美

術
印

刷
Aug. 2025／

N
o.1337

Aug. 2025／
N

o.1337

今ストップ！ 高血糖那須赤十字病院共催コラム  vol.3

投稿者：散歩人
撮影場所：薄葉第二団地上空

　ある日の夕方、無数のカラスた
ちが、ねぐらを求めて飛来し、電
線に並んでとまっていました。

『夕暮れ時の電線』

『みんなのひろば』 投稿募集
❺住所（番地も記入。紙面には大字のみ掲載します。）
❻電話番号
●注意事項
＊原則として受付順に掲載しますが、応募多数の場合は

過去に一度も掲載されていない方を優先します。
＊掲載回数の上限は 1 人につき月 1 回かつ同一年度内 3

回までとし、2 号連続しての掲載は行いません。
＊掲載された場合の謝礼はありません。

※詳細は、市HPをご覧ください。

●応募方法
　E メールに写真を添付し、本文に次の❶ ~ ❻を記入
して情報政策課にお送りください。
❶コーナー名
　・我が家の『○○』（家族や自慢のレシピなどの紹介）
　・いいとこ撮り（市内の風景・イベント写真の紹介）
　・大田笑人（市内で活躍する個人・団体の紹介）
❷写真のタイトル
❸コメント（200文字程度）
❹氏名とペンネーム（本名掲載を希望の場合は不要）

問情報政策課　本６階　 ０２８７- ２３- ８７００
　 jouhou@city.ohtawara.tochigi.jp

　前回のコラムで、糖尿病・内分泌内科の先生から「糖尿病予防のポイントとして、バランスのよい食事を
心がけ 1 日 3 食、炭水化物を少なめにして、野菜、おかずを多めにしてよく噛んでゆっくり食べましょう」
とお話がありました。
　今回のコラムでは、その食事について、何をどのくらい食べたらいいのかをお話します。
🆀🆀バランスのよい食事って？
🅰🅰 1 日 3 食、主食・主菜・副菜を揃えて食べることです。
　▶主食（炭水化物）…ご飯 パン（菓子パン除く） 麺類
　▶主菜…肉・魚・卵・大豆製品など
　▶副菜…野菜・海藻・きのこなど
🆀🆀量はどのくらい食べればいいの？
🅰🅰▶主食…1 食に 1 品
　▶主菜…1 食に 1 品
　▶副菜…1 食に 2 品以上、たっぷり取る
🆀🆀効果的な食べ方は？
🅰🅰ゆっくりよく噛んで、腹八分目を目安に食べましょう。
🆀🆀他に気をつけることは？
🅰🅰▶脂（油）っぽいものを食べ過ぎない
　▶減塩を心がける
　▶間食（菓子）・ジュースは控える
　▶食後の運動を取り入れる
　▶自分の適正体重を知り維持する

毎日の生活習慣の見直しで糖尿病を予防することができます。
もっと詳しく知りたい方は、保健師や管理栄養士に相談してみましょう。

問健康政策課　本３階　 ０２８７‒２３‒７６０１

市公式YouTube
第3回 那須赤十字病院

共催コラム
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8月　生活カレンダー

大田原市へのお問い合わせ大田原市へのお問い合わせ
　市HPの専用フォームから、いつ
でも市にお問い合わせができます。
詳しくは市HP「市役所へのご意見・
お問い合わせ」をご覧ください。

★パソコンの方は市 HPトップ
ページ右上のバナーをクリッ
クしてください。

市　HP

くらし情報館開館日

くらし情報館

くらし情報館 くらし情報館

くらし情報館

くらし情報館

健：各種健康相談

健 がんのつどい

健 心の健康相談室

相：各種相談

相 教育支援相談

相 教育支援相談

健 心の健康相談室

相 いのちの電話

相 法律（広域）

相 もの忘れ相談

相 行政（黒羽）

納：各種納期限

納固定資産税
都市計画税（2期）

納国民健康保険税
（1期）

納後期高齢者医療
保険料（1期）

納介護保険料（1期）

図：図書館休館日 掃 ：ごみ・清掃医：休日当番医

もしもし市長さんもしもし市長さん

8月19日㊋  9：30 ~ 10：30
 ０１２０-１８８９１１

※指定時間外・携帯電話の方
問情報政策課　本６階　 ０２８７-２３-８７００

　市長が市民の皆さまからの
ご意見、ご要望を電話でお聴
きします。指定日時以外や携
帯電話からのお電話は、随時、
情報政策課で伺います。

市内からの電話に限定している
ため、【固定電話専用】となります。

日
　
時

相 栃木県司法書士会

相 栃木県司法書士会

相 栃木県司法書士会

河島クリニック
0287-20-1192

医

相 心配ごと（大田原）

相 心配ごと（大田原）

相 心配ごと（大田原）

相 心配ごと（黒羽）

相 心配ごと（大田原）

相 心配ごと（大田原）

相 法律（市民）

健 がん相談支援

健 がんのつどい

相 栃木県司法書士会

健 がん相談支援

健 がん相談支援

相 心配ごと（大田原）

健 精神保健福祉
クリニック

相 行政・人権（湯津上）

相 心配ごと（湯津上）

健 乳幼児健康相談

磯医院
0287-54-0020

医

与一太鼓定期演奏会
   （11:00 ～）

那須与一伝承館
0287-20-0220

相 不動産

図大田原・湯津上

図黒羽

山の日

青柳医院
0287-22-2122

医

図黒羽

相 行政・人権（大田原）健 健康相談会

赤羽医院
0287-23-1131

医

阿部内科
0287-28-0053

医 医 くろばね齋藤醫院
0287-54-0031

医 増山胃腸科
クリニック
0287-23-6321

BLISSスキンクリニック
0287-47-7334

医

医 あさかクリニック
0287-22-2601

相 行政・人権（大田原） もしもし市長さん

健 6 ~ 7 か月の
赤ちゃん教室

くらし情報館

健 健康相談会

相 もの忘れ相談

健 乳幼児健康相談

相 心配ごと（湯津上）

相 行政（湯津上）くらし情報館納市県民税（2期）
納国民健康保険税
（2期）

納後期高齢者医療
保険料（2期）

納介護保険料（2期）医 江部医院
0287-54-0013

図大田原・湯津上
黒羽

図大田原・湯津上

図黒羽

図大田原・湯津上

健 おたっしゃクラブ

相 ひきこもり出張
相談会



※大田原市の市外局番は「０２８７」です。携帯電話からかける際はご注意ください。

相談 日時 場所 問い合わせ

総
合
行
政

相
談

大田原地区 8月18日㊊ 10:00 ~ 12:00 生涯学習センター

市情報政策課 本６階
２３－８７００湯津上地区 8月6日㊌

9月3日㊌   13:00 ~ 15:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 8月12日㊋ 10:30 ~ 12:00 黒羽・川西地区公民館

人
権

相
談

大田原地区 8月18日㊊ 10:00 ~ 12:00 生涯学習センター
市政策推進課 本６階

２３－８７１５湯津上地区 8月6日㊌   13:00 ~ 15:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 9月9日㊋ 10:30 ~ 12:00 黒羽・川西地区公民館

心
配
ご
と

相
談

大田原地区 ★毎週㊎　　   9:00 ~ 12:00 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会 ２３－１１３０

湯津上地区 ★毎月第1㊌   13:00 ~ 15:00 佐良土多目的交流センター 　〃　湯津上支所 ９８－３７１５

黒羽地区 ★毎月第3㊍  10:00 ~ 12:00 社会福祉協議会黒羽支所 　〃　　黒羽支所 ５４－１８４９

広域無料法律相談（要予約）    8月7日㊍        13:30 ~ 16:30
（予約受付：7月31日㊍ ~ 8月6日㊌）トコトコ大田原３階

市民交流センター

市総務課 本６階
２３－１１１１

※申込多数につき、お一人様年度内
１回限りとなります。市民無料法律相談（要予約）    8月28日㊍        13:30 ~ 16:00

（予約受付：8月21日㊍ ~ 27日㊌）

公正証書無料相談（要予約） ★㊊ ~ ㊎   　9:00 ~ 12:00
  13:00 ~ 17:00 大田原公証役場 大田原公証役場

２３－０６６６

不動産無料相談会（要予約） 8月22日㊎　   13:30 ~ 15:30 不動産会館県北支部
（黒磯文化会館前）

（公社）宅建協会県北支部
０２８７－６２－６６７７

栃木県司法書士会無料相談
（要予約）
❶不動産登記・商業登記・成年

後見などに関する相談
❷❸相続・遺言に関する相談

❶
面談

★第1㊏　       10:00 ~ 15:00
（予約受付：平日9：00 ~ 17：00）

西那須野公民館
（那須塩原市太夫塚）

総合相談センター（栃木県司法書士会）
０２８－６１４－１１２２

❷
電話

★第2・4㊏     10:00 ~ 15:00
（予約受付：平日9：00 ~ 17：00） ― 相続登記相談センター（栃木県司法書士会）

０２８－６１４－１１２２
❸
面談

予約時に各司法書士と調整
※要無料クーポン

無料クーポン、相続登記相談センター登録司法書士につい
ては、右の二次元コードからHPをご覧ください。

自殺予防いのちの電話
フリーダイヤル

毎月10日 8:00 ~ 11日 8:00（24時間）
毎日16：00 ~ 21：00（5時間） ― フリーダイヤル

０１２０－７８３－５５６

生活困窮者の相談支援 ★㊊ ~ ㊎　　           8：30 ~ 17：15 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会
２３－１１３０

ＤＶ（配偶者等暴力）・離婚に
関する相談窓口（要予約） ★㊊ ~ ㊎　　           9：00 ~ 16：00 市こども支援課 市こども支援課 本３階

２３－８７９２
不登校・いじめなどに関する
相談窓口（電話相談可） ★㊊ ~ ㊎　　           8：30 ~ 17：15 市教育支援センター 市教育支援センター（大志館すばる内）

２２－５８８４

教育支援相談会（要予約）
※小中学校への就学相談です

8月19日㊋
8月28日㊍

13：00 ~ 17：00 
9：00 ~ 12：00 市役所本庁舎４階 市学校教育課 本４階　

２３－３１２５

★…祝日・年末年始を除く。各種相談各種相談

子どもの救急電話相談（おおむね15 歳未満）
＃8000　または　  028-623-3511

大人の救急電話相談（おおむね15 歳以上）
＃7119　または　  028-623-3344

【相談時間】平日16:00 ~ 翌日10:00 および ㊏㊐㊗  24時間

とちまる救急安心電話相談（実施主体：栃木県）
那須地区夜間急患診療所
（中田原1081-4 ／那須赤十字病院 1階）

   ０２８７-４７-５６６３
●診療科目…内科・小児科
※那須赤十字病院と併設ですが、別の医療機関になります。

夜 間 診 療【診療時間】毎日 19:00 ~ 21:30

事前に当番医療機関に電話してから受診してください。
また、やむを得ず変更になる場合があります。【診療時間】9:00 ~ 17:00休日当番医休日当番医

月 日 当番医名 所在地 電話

8
月

16日㊏ BLISSスキンクリニック 山の手1-6-5   47-7334

17日㊐ あさかクリニック 浅香3-3711-12   22-2601

24日㊐ 磯医院 黒羽向町8   54-0020

31日㊐ 江部医院 黒羽向町60   54-0013
9
月 7日㊐ 木戸内科クリニック 美原2-2831-153   20-3200

月 日 当番医名 所在地 電話

8
月

3日㊐ 赤羽医院 城山2-5-29   23-1131

10日㊐ 阿部内科 佐久山2018   28-0053

11日㊊ 河島クリニック 中央2-9-32   20-1192

14日㊍ くろばね齋藤醫院 黒羽田町612   54-0031

15日㊎ 増山胃腸科クリニック 加治屋83-413   23-6321



つどいの広場 さくやま トコトコ
場所 旧さくやま保育園 子ども未来館

開設日時 ㊊・㊌・㊎
9：00 ~ 14：00

㊊ ~ ㊎　
9：00 ~ 11：45／12：45 ~ 15：00

休館日 8/18㊊ 8/1㊎PM、8/4㊊、8/5㊋AM、8/20㊌

子育てサロン のざき
場所 うすばアットホーム

開設日時 ㊌9：00 ~ 12：00

休館日 8/6㊌、8/13㊌、8/20㊌

病児・病後児保育 病後児のみ　※要登録 病児・病後児　※要登録
施設／電話 保育園ベビーエンゼル　 ２２-８８３４ 国際医療福祉大学  金丸こども園　 ４８-６６１０

利用時間／料金（１日） ㊊ ~ ㊎ 8：00 ~ 18：00　▶病児 2,000 円 ▶病後児 500 円

※子育て支援センター・つどいの広場・子育てサロンは、事前予約制（定員あり）となります。休館
日が変更になることもありますので、最新情報はHPなどを確認するか直接お問い合わせください。子育て支援情報子育て支援情報

子育て支援センター しんとみ ゆづかみ すくすくきっず（くろばね） ひかり
場所 しんとみ保育園 ゆづかみ保育園 くろばね保育園 ひかり幼稚園
電話 　 ２２－５５７７ 　 ９８－３８８１ ５９－１０７７ 　 ２３－５５３３

開設日時
㊊ ~ ㊎

9：00 ~ 11：30
13：00 ~ 16：00

㊊ ~ ㊎
9：00 ~ 11：30
13：00 ~ 15：30

㊊ ~ ㊎
9：30 ~ 12：00
13：30 ~ 16：00

㊊ ~ ㊎
9：00 ~ 12：00
13：00 ~ 15：00

休館日 8/4㊊PM、8/21㊍AM 8/7㊍、8/29㊎ 8/12㊋ ~ 15㊎、8/22㊎、8/29㊎ 8/12㊋ ~ 15㊎、8/22㊎AM、8/29㊎

■一時保育センター（子ども未来館内）　
 ０２８７－２２－２８１３
▶開設日時：9:00 ~ 17:00（休館日を除く）
▶対象：4か月 ~ 就学前の健康な乳幼児（市外の方を含む）
▶料金：1時間 300 円（市外の方は 500 円）
※ 1回 4時間、月 5回まで。事前申込が必要。（一定要件あり）

■ファミリーサポートセンター（保育課内）
０２８７－２３－８７３９

　子育ての手助けをしたい・してほしい方が会員となり、
地域で子育てを支え合う組織です。

日にち 場所 予約者数（定員）
✿8月23日㊏ 大田原東地区公民館 86（330）
8月24日㊐ 野崎研修センター 133（300）

✿8月30日㊏ 生涯学習センター 107（300）
✿9月1日㊊ 大田原東地区公民館 143（330）
9月7日㊐ 湯津上庁舎 89（220）

日にち 場所 予約者数（定員）
9月17日㊌ 黒羽庁舎 66（300）
 9月20日㊏ 生涯学習センター 196（300）
9月27日㊏ 薄葉小学校 97（250）
9月28日㊐ 須賀川小学校 47（250）

✿10月1日㊌ 大田原東地区公民館 195（330）

集
団
健
康
診
査  

予
約
状
況（

7
月
11
日
現
在
）

●受付時間 …午前中
※混雑を避けるため受付時間は割振りさせていただきます。
●市民健康診査および国民健康保険の人間ドック・脳ドックで
受診した項目は、年度内に重複して受診することはできません。
●申し込みはインターネット・電話・FAX・郵便などで随時
受け付けています。

●70歳未満の方のがん検診などについては、費用の一部自
己負担があります。
※日にちの✿マークは女性のみが予約できる日です。
問申健康政策課　本３階　 ０２８７－２３－７６０１

保健に関する教室・相談保健に関する教室・相談
教室・相談 日時 場所 内容 備考 問い合わせ

乳幼児健康相談 8月6日㊌
9月3日㊌ ９:30 ~ 11:15 大田原市

福祉センター
計測や

育児相談など
母子健康手帳

持参 こども支援課 本３階
２３－８６３４6 ~ 7 か月の

赤ちゃん教室 8月19日㊋ ９:40 ~ 11:30
（受付９:20 ~ ） トコトコ大田原 計測、赤ちゃんの

育ち、離乳食の進め方 要予約

おたっしゃクラブ 8月27日㊌ ９:30 ~ 11:30 本庁舎 1階
市民協働ホール

高齢者向けの
運動や講話 要予約 高齢者幸福課 本３階

２３－８９１７

もの忘れ相談 8月7日㊍
9月4日㊍ 10:00 ~ 12:00 本庁舎 3階相談室5 もの忘れなどの相談 要予約 高齢者幸福課 本３階

２３－８７５７

健康相談会 8月26日㊋ ９:00 ~ 11:00 本庁舎 1階 健康相談や健康
チェックなど 予約不要 健康政策課 本３階

２３－７６０１

心の健康相談室 8月5日㊋
8月26日㊋ 13：30 ~ 16:30 本庁舎 3階 カウンセリング 3日前までに

要予約
健康政策課 本３階

２３－８７０４
精神保健福祉
クリニック 8月6日㊌ 13：30 ~ 15:30 県北健康

福祉センター 心理職への相談 要予約 県北健康福祉センター
２２－２２５９

がんのつどい
8月2日㊏

10：00 ~ 11：00 那須赤十字病院
多目的ホール

食事について
（栄養課）

要予約 那須赤十字病院
２３－１１２２9月6日㊏ フリートーク

がん相談支援
★㊊ ~ ㊎  8:30 ~ 16：51 那須赤十字病院

相談室 3 がんに関する相談 要予約
那須赤十字病院

がん相談支援センター
 080－7576－2655★第1・3㊏ 8：30 ~ 12：30

ひきこもり
出張相談会 8月27日㊌ 10：00 ~ 16：15

（1日3組） 市役所Ａ別館 ひきこもりで悩んで
いる人や家族の相談

要予約
（14日㊍  9：00 ~ ）

市社会福祉協議会
２３－１１３０

★…祝日・年末年始を除く。



開館時間：10：00 ~ 15：00　開館日：8/4㊊,8/9㊏,8/19㊋,8/22㊎,8/24㊐,8/28㊍,9/2㊋,9/8㊊,9/11㊍
くらしくらし
情報館情報館

問くらし情報館（大田原市くらしの会：中央 1-2-14）　 ０２８７－２２－３９０３

ゆずりたい ゆずってほしい
●お子さん向け ゆりかご・ベビーカー・ベビー用いす・おまる・
チャイルドシート・学習机(椅子付き)

●家具・インテリア・家電製品・楽器など 座卓（120cm×88cm、
150cm×90cm）・2段ベッド・シングルベッド・電動ベッド・
パソコンデスク・鏡台（2点）・タンス（和・洋）・タンス（38cm
×75cm、105cm×185cm）・本棚（30cm×86cm）・３段ボッ
クス・額縁（大・中・小・17枚）・ブックスタンド（47.5㎝×98
㎝）・照明器具(4点)・ハロゲンヒーター・こたつ（一人用）・エ
レクトーン・アップライトピアノ・電子ピアノ

●その他 スキーウェア上下（男・女）・防災頭巾・5月人形セッ
ト（兜・弓矢・ケース入り）・鎧・兜（ケース入り）・ひな人
形 7 段飾り・ひな人形（ケース入り）・囲碁セット・ベンチ
コート（160㎝）

●お子さん向け チャイルドシート・ベビーベッド・学習机（椅
子付き・５人分）

●家具・インテリア・家電製品・楽器など 家具調こたつ（120cm
×90cm）・こたつ（一人用）・電動ベッド・ベッド（白）・マットレ
ス（シングル）・本棚（90cm×180cm）・掃除機・電動ミシン（ポー
タブル）・扇風機・ステレオ・キーボード（楽器）・電子ピアノ

●制服・体育着など 若草中学校（女子制服・160㎝）・若草中学校
（体操着M）・若草中学校バレー部（ウインドブレーカー・シューズ）

●その他 車イス・マウンテンバイク・自転車（ママチャリ）・大
人用自転車・電動自転車・農業用パイプハウス・スキー板と
ブーツ(25cm) ・かなめ焼き・墨すり機・杵・猫トイレ・スタッ
ドレスタイヤ・ガソリン携行缶

（登録状況：6月26日現在）

各種二次元コード各種二次元コード
土日祝日・夜間の土日祝日・夜間の
水道管漏水の連絡先水道管漏水の連絡先

大田原市の人口大田原市の人口

市X（旧Twitter）市ホームページ

よいちメール インフラ不良箇所
通報メール

市YouTube

道路や公共施設・上下水
道などの不良個所を見つ
けたときは、「インフラ不
良箇所通報メール」から
お知らせください。

【人口・世帯数（前月比）】
■人口 68,867 人（-57）
　　男 33,854 人（-31）
　　女 35,013 人（-26）
■世帯数30,746世帯（+14）
「毎月人口調査」を基に

掲載しています。

令和7年7月1日現在
　問大田原管工事工業協同組合

　 ０９０－７２３４－４４６２

※本管漏水工事のための待機業者で
あるため、宅地内漏水は対応でき
ない場合があります。

市Facebook

※大田原市の市外局番は「０２８７」です。携帯電話からかける際はご注意ください。

消費生活センターからのお知らせ消費生活センターからのお知らせ
問大田原市消費生活センター  Ａ別館２階
０２８７－２３－６２３６

平日 9:00 ~ 12:00､13:00 ~ 16:00
消費者ホットライン  １８８■お米の詐欺サイトにご注意！

　スマートフォンで「お米、安い」と検索したところ、「A県産
コシヒカリ30kg 7,500円、送料無料」と出てきたので、画面に
あったお米の写真をクリックし、個人情報を入力してクレジッ
トカードで決済をしたがいくら待ってもお米が届かない。調
べてみたら、サイトに書かれていた住所や電話番号は、偽り
の情報だった。
　このようなお米の詐欺サイトを避けるため「特別セール」
や「〇〇県産米保障」、「玄米特価○○○円→△△△円」などの
広告を信用せず、次の点に注意しましょう。

【悪質なサイトの特徴】
▶価格が通常より不自然に安い▶事業者の連絡先が明確に
表記されていない▶検索すると無関係の事業者情報などの
嘘の情報が記載されている▶問い合わせ電話番号が通じない。
　また、利用規約、特定商取引法に基づく表記などを必ず確
認し、申込フォームや確認画面、広告はスクリーンショット
を撮るなどして画面を残しましょう。
　判断に迷った場合は、消費生活センターにご相談ください。

 
廃棄物の屋外焼却は法律で禁止されています廃棄物の屋外焼却は法律で禁止されています

　廃棄物処理法では、廃棄物の処理基準に従わない方法で
の廃棄物の焼却を禁止しており、屋外焼却は違法です。
■違反した場合の罰則 廃棄物の屋外焼却を行った場合は、5
年以下の拘禁刑もしくは 1,000 万円以下の罰金またはこれ
らの併科となることがあります。なお、未遂の場合でも罰
せられることがあります。
■屋外焼却の例外規定 以下のような場合に限り、例外とし
て屋外焼却が認められることがあります。
▶国または地方公共団体が施設管理のために必要となる焼
却▶震災、風水害、火災などの災害予防、応急対策、復旧

のために必要となる焼却▶風俗習慣上または宗教上の行事
に必要な焼却▶農業、林業、漁業を営むためにやむを得ず
行われる焼却▶たき火など日常生活で通常行われる焼却で
あり軽微なもの
■屋外焼却を見つけたら 禁止されている屋外焼却を見つけ
たときは、生活環境課にご連絡ください。
　火炎が吹き出しているなど、火災の危険が差し迫ってい
る場合は、迷わず消防署に通報してください。市役所の業
務時間外に行っている場合や、悪質なケース、常習性があ
る場合などは、警察への相談も検討してください。

問生活環境課　本２階
０２８７-２３-８７０６
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