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産
後
ケ
ア
を
利
用
し
て

▼
問
い
合
わ
せ　
健
康
増
進
課　
☎
０
２
８
７（
63
）１
１
０
０

　

経
験
し
た
事
が
な
い
こ
と
ば
か
り
で
不
安
や
悩
み
が
尽
き
な
い
赤
ち
ゃ
ん
と
の
新

し
い
生
活
。
一
人
で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
と
心
や
身
体
に
不
調
を
き
た
し
て
し
ま
う

こ
と
も
。
そ
ん
な
時
は
、
産
後
ケ
ア
の
サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
使
っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
な
が
ら
子
育
て
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市内に住所がある産後4カ月未満のお母さんで、次のいずれかに当てはまる人が対象です。
（1）�産後に身体・心の不調や回復の遅れがあり、休養が必要な人
（2）産後の健康管理や育児について保健指導が必要な人
（3）授乳が困難な人
（4）身近に相談できる人がいない人
（5）�家族などから十分な育児、家事などの支援が受けられない人�など

補助を利用できるのは？

施設 サービスの種類 総額 自己負担金
国際医療福祉大学病院

（井口537-3）
☎ 0287（39）3060

　宿泊型：10時～翌日15時 54,000円 10,800円

　デイサービス型：10時～17時 21,600円 4,300円
助産所ままと赤ちゃんの家

（埼玉451-1）
☎ 0287（62）9809

　宿泊型：午前～翌日15時 50,000円 10,000円

　デイサービス型：午前～15時 15,000円 3,000円
那須赤十字病院

（大田原市中田原 1081-4）
☎ 0287（23）1122

　宿泊型：9時～翌日16時 40,000円 8,000円

　デイサービス型：9時～16時 20,000円 4,000円
こうのとり助産院

（大田原市中田原 499-13）
☎ 0287（48）7775

　宿泊型：10時～翌日15時 40,000円 8,000円

　デイサービス型：10時～16時 17,000円 3,400円
※�市民税非課税世帯、生活保護世帯は自己負担金の減額制度があります。
※双子の場合は、別の料金設定です。また、2泊3日以上の宿泊料金については問い合わせてください。

補助が利用できる施設 補助の対象施設は平成30年4月1日現在のものです。
利用を希望する場合は、事前に健康増進課に問い合わせてください。

産後ケアではどんなことが受けられるの？

〇宿泊型：施設に宿泊してケアを受けます
〇デイサービス型：施設に日中滞在してケアを受けます

サービスの種類

利用可能日数 1回の出産につき7日以内

②�適切な授乳をするためのケア ③�育児や生活上の相談や指導

①�お母さんの身体的・心理的なケア
や栄養・保健指導

おむつ交換や着替え、沐浴など一緒に
練習しながら、赤ちゃんの状態に合わ
せたアドバイスが受けられます。

お悩み：授乳がうまくできない…

ただし…

（1）感染症にかかっている人
（2）入院して治療が必要な人�など

次の場合には利用できません

看護師や助産師などにコツを教えて
もらいながら実践できます。赤ちゃ
んが小さめで授乳が難しい場合も一
緒に色々な方法を試していきます。

お悩み：�赤ちゃんのお世話に自信
がない…

バランスのとれた食事提供もあるため、
赤ちゃんとゆっくり休みながら、育児で
疲れた身体や心をリフレッシュできます。

お悩み：�出産後、育児を手伝ってくれ
る親などが近くにいない…

心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か

※下の表は、宿泊型は1泊2日、デイサービス型は1日利用した場合の金額です。

（例）デイサービス型→ 1日、1泊2日→ 2日としてカウントします。
課
題
と
な
る
働
き
口
の
確
保

　
人
口
減
少
・
高
齢
社
会
。
地
方
都
市
を

取
り
巻
く
そ
の
波
は
、
本
市
の
も
の
づ
く

り
や
商
い
の
現
場
に
も
暗
い
影
を
落
と

す
。
長
ら
く
地
域
の
雇
用
を
生
み
出
し
、

経
済
を
支
え
て
き
た
中
小
企
業
。
市
商
工

会
が
実
施
し
た
調
査
で
は
、
中
小
企
業
の

代
表
者
の
年
齢
は
50
歳
以
上
が
大
半
で
、

後
継
者
が
決
ま
っ
て
い
な
い
事
業
者
も
多

い
こ
と
が
う
か
が
え
る
。こ
の
ま
ま
で
は
、

数
十
年
後
に
は
既
存
の
中
小
企
業
の
多
く

が
、
廃
業
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
恐
れ
も
。

　
中
小
企
業
の
減
少
は
、
働
き
口
の
減
少

に
つ
な
が
り
、
人
口
減
少
に
も
さ
ら
に
拍

車
が
か
か
る
。
人
口
が
少
な
い
地
域
で
は

モ
ノ
も
売
れ
な
く
な
る
の
で
、
ま
す
ま
す

中
小
企
業
の
減
少
に
つ
な
が
る
と
い
う
悪

循
環
…
こ
の
循
環
が
深
刻
に
な
る
前
に
、

対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

　
そ
ん
な
中
、
市
で
は
新
し
い
地
域
経
済

の
担
い
手
で
あ
り
、
将
来
の
雇
い
主
と
な

る
創
業
者
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

創
業
時
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の
補
助

金
を
創
設
し
、
今
年
か
ら
は
創
業
者
向
け

の
融
資
制
度
の
金
利
を
一
部
引
き
下
げ

た
。
併
せ
て
、
創
業
希
望
者
に
経
営
の
基

礎
を
学
ん
で
も
ら
う
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
に

も
力
を
注
ぐ
。
高
い
ハ
ー
ド
ル
と
考
え
ら

れ
が
ち
な
創
業
の
支
援
に
動
き
出
し
た
本

市
の
取
り
組
み
と
、
最
近
創
業
を
果
た
し

た
若
者
た
ち
の
今
を
紹
介
し
た
い
。

どんなにまちが魅力的でも、生活の糧を得られなければ住むことはなかなか難しいのが実情。
人が住み続けられるまちであるためには、働き口の確保は欠かせない。
しかし、地域の雇用を支えてきた中小企業を取り巻く環境は厳しさを増すばかり。
そんな中、自ら起業し、生活の糧を生み出す若者たちがいる。
今回は、この地域で最近起業した人（創業者）の今と、彼らを支援する行政の取り組みを紹介したい。
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候補者がいない

まだ事業継承は
考えていない

自分の代で
廃業したい

(24%)

(10%)

(13%)(28%)

(25%)

市商工会事業承継アンケート調査

創業特
集　

0万円

0万円超
～50万円以下

50万円超
～100万円以下

100万円超
～200万円以下

200万円超
～500万円以下

500万円超
～1000万円以下

1000万円超
(9%)

(20%)

(13%)

(11%)
(22%)

(12%)

(13%)

中小企業白書 2014 を基に作成

代表者の年齢後継者の状況 起業に掛かった費用

自然が豊かだし、生活するにも便利。この街で暮らしたいな… でも働き口はどうしよう？
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▶申し込み・問い合わせ　　　〇那須塩原市商工会☎0287（62）0373　　　　〇西那須野商工会☎0287（36）0697

空き店舗からあなたの夢をスタートしよう チャレンジショップ設置事業

豊
田　
私
も
海
外
を
旅
し
て
い
た
時
期
が

あ
り
、
た
く
さ
ん
の
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
泊

ま
り
ま
し
た
。
世
界
各
地
か
ら
集
ま
る
人

た
ち
と
色
ん
な
話
を
し
た
の
が
と
て
も
楽

し
く
て
。
そ
ん
な
場
所
が
増
え
た
ら
い
い

な
と
思
っ
て
、
自
分
で
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を

開
く
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

平
山　
自
分
の
思
い
を
形
に
す
る
た
め
に

は
、
自
分
で
や
る
の
が
ベ
ス
ト
。
こ
の
店

は
、
お
客
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
大
切
に
す
る
た
め
、
お
客
様
を
施
術
す

る
セ
ッ
ト
面
は
１
面
だ
け
。
そ
の
人
の
個

性
や
色
を
引
き
立
て
ら
れ
る
よ
う
、
内
装

な
ぜ
創
業
を
考
え
た
の
で
し
ょ
う
か

平
山　
以
前
か
ら
自
分
の
美
容
室
を
持
ち

た
い
と
い
う
思
い
は
あ
り
、
腕
を
磨
く
た

め
に
６
年
前
カ
ナ
ダ
へ
渡
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
20
か
国
以
上
を
旅
し
、
50
か
国
以

上
の
人
々
と
ハ
サ
ミ
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
っ
て
き
ま
し
た
。
言
葉
は
通

じ
な
く
て
も
、
キ
レ
イ
／
カ
ッ
コ
よ
く
な

り
た
い
気
持
ち
は
万
国
共
通
。
カ
ッ
ト
を

通
じ
て
距
離
が
急
に
縮
ま
っ
て
友
達
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
髪

質
に
触
れ
あ
っ
て
き
た
経
験
を
生
か
し
、

４
月
に
美
容
室
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

3カ月以上使用されていない
空き店舗を賃借して、小売業
や飲食業、サービス業を創業
する人が対象です。対象地区
が限られているので、必ず事
前に確認しましょう。

中心市街地の空き店舗
対象となるのは…

1 2

移 住 者 た ち の 挑 戦

夢をこのまちで
本市での創業者は、他の地域から移り住んでお店を
開く人が意外と多い。福島県から移住し今年の４月
に美容室をオープンさせた平山さんと、埼玉県出身
で、6 月にゲストハウス※のオープンを控えている
豊田さんに話を聞いた。

―　 サロン チウネ　 ―

salon Chiune
（美容室）

☎0287（73）5600 
中央町1-14

平山 優太 氏

※交流型の簡易宿泊施設

写真はsalon Chiuneにて

家賃※の1/2を1年間補助
借りた物件の家賃の1/2の金
額（上限5万円/月）を12カ月間
補助します。スタートダッシュ
を資金面でサポートします。
※ 敷金・礼金・補償金などは除く。

金額は？　期間は？

経営のプロが 夢の実現を応援します！創業（支援）塾

▶申し込み・問い合わせ　　　〇那須塩原市商工会☎0287（62）0373　　　　〇西那須野商工会☎0287（36）0697

経営の基礎を伝授します
創業の心構えから資金計画まで、経
営のプロが親切丁寧にお教えします。
個別相談の時間もありますよ。

同じ境遇の仲間が見つかる
同じ悩みを抱える仲間とのグループ
ワークがあります。一緒に目の前の
壁を乗り越えよう。

ビジネスプランを作ろう
損益計画や資金計画を学んだら、
ビジネスプランを作成。あなただ
けのプランがきっと見つかるはず。

那須塩原市商工会
▶実施（全10回）
　7月2日㈪～8月6日㈪
▶申込期限　6月25日㈪
西那須野商工会
▶実施
　10月～11月頃

―― 開催情報 ――

は
ミ
ニ
マ
ム
な
空
間
を
心
掛
け
ま
し
た
。

こ
れ
で
正
解
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
自

分
が
頭
の
中
で
ず
っ
と
思
い
描
い
て
い
た

イ
メ
ー
ジ
通
り
に
仕
上
が
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

豊
田　
本
当
に
素
敵
な
空
間
で
、
と
て
も

勉
強
に
な
り
ま
す
。

な
ぜ
こ
の
場
所
を
選
ん
だ
の
で
す
か

平
山　
た
ま
に
遊
び
に
来
て
て
、「
良
い

ま
ち
だ
な
」と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
世
界

を
回
っ
て
い
た
時
に「
良
い
な
」っ
て
感
じ

た
場
所
に
何
と
な
く
似
て
い
る
気
が
す
る

ん
で
す
。
な
か
な
か
言
葉
で
は
難
し
い
ん

で
す
け
ど
、空
気
感
が
良
い
ん
で
す
よ
ね
。

豊
田　
私
も
雰
囲
気
が
良
い
地
域
だ
な
っ

て
。
自
然
も
豊
か
だ
し
、
お
洒
落
な
店
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
他
に
も
候
補
は
あ

り
ま
し
た
が
、こ
の
地
域
が
一
番
で
し
た
。

平
山　
自
分
と
同
じ
よ
う
に
、
他
の
地
域

か
ら
来
て
お
店
を
開
い
て
い
る
人
も
周
り

に
た
く
さ
ん
い
ま
す
よ
。

不
安
は
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か

平
山　
不
安
は
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
楽
し
み
な
気
持
ち
が
強
か
っ
た

で
す
。
カ
ナ
ダ
に
渡
る
時
の
方
が
不
安
で

し
た
ね
。
悩
む
こ
と
は
あ
っ
て
も
、
と
こ

と
ん
考
え
抜
い
て
、
あ
と
は
や
る
だ
け
。

開
店
準
備
は
大
変
で
し
た
が
、
タ
イ
ミ
ン

グ
も
良
く
、
開
店
ま
で
時
間
は
か
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
と
、
補
助
金
も
あ
っ

た
の
で
、
ス
タ
ー
ト
の
費
用
と
し
て
は
助

か
っ
て
ま
す
。

豊
田　
最
初
は
不
安
で
し
た
が
、
目
の
前

に
考
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
こ
と
が
山
積
み

で
、
最
近
は
不
安
に
な
る
暇
も
あ
り
ま
せ

ん
。
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

に
頑
張
り
ま
す
。

平
山　
と
に
か
く
自
分
も
楽
し
む
こ
と
が

重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
を
と
こ

と
ん
追
求
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

楽
し
ん
で
い
る
空
気
感
・
雰
囲
気
は
お
客

様
に
も
伝
染
す
る
と
思
う
の
で
、
ま
ず
は

自
分
が
楽
し
ま
な
い
と
。
考
え
な
き
ゃ
い

け
な
い
こ
と
は
、
突
き
詰
め
て
考
え
て
、

あ
と
は
思
い
切
っ
て
行
動
に
移
す
だ
け
だ

と
思
い
ま
す
。

―　 マチネ　 ―

街音 matinee
（ゲストハウス）
本町8-1

豊田 彩乃 氏
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植
物
の
力
を
感
じ
て
ほ
し
い

　
生
花
だ
け
で
な
く
、〝
花
〟に
ま
つ
わ

る
雑
貨
も
扱
う
樋
爪
さ
ん
の
お
店
。「
自

分
ら
し
い
こ
と
を
と
こ
と
ん
や
り
た

い
」と
２
年
間
の
準
備
期
間
を
経
て
、

昨
年
４
月
に
ボ
タ
ニ
カ
ル
シ
ョ
ッ
プ
を

オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。
約
半
年
か
け
て
空

き
店
舗
を
自
ら
改
装
し
、
こ
だ
わ
り
の

商
品
を
並
べ
た
店
内
は
、
ま
さ
に
癒
し

の
空
間
が
広
が
っ
て
い
る
。

　

那
須
塩
原
市
へ
移
住
し
て「
１
本
か

ら
気
軽
に
花
が
買
え
る
場
所
が
な
か
っ

た
」と
感
じ
た
と
い
う
。
自
身
の
ほ
か

に
も
求
め
て
い
る
人
は
い
る
は
ず
と
の

思
い
か
ら
、
生
花
は
厳
選
し
た
輸
入
品

を
中
心
に
、
め
ず
ら
し
い
季
節
の
花
を

揃
え
る
。
雑
貨
類
は
、
海
外
で
直
接
仕

入
れ
て
い
る
と
い
い
、
す
べ
て
の
商
品

に
ス
ト
ー
リ
ー
が
あ
る
一
点
物
。

　
「
お
客
様
に
感
動
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て

も
ら
え
る
店
を
目
指
し
て
い
る
。
植
物

に
は
人
に
元
気
を
与
え
る
力
が
あ
る
。

商
品
を
買
わ
な
く
て
も
、
癒
し
を
求
め

て
気
軽
に
お
店
へ
立
ち
寄
っ
て
ほ
し

い
」と
樋
爪
さ
ん
。
皆
さ
ん
も
日
々
の

暮
ら
し
の
中
に
花
を
取
り
入
れ
て
み
て

は
い
か
が
？

ま ち な か 交 流 セ ン タ ー

チャレンジショップ
・一般出店事業者募集

「人と食を育む交流の家」をコンセプトに、
整備を進めているまちなか交流センター。
現在、センター内の飲食業出店者を募集
しています。

[まちなか交流センター　基本情報]
▶住所　本町6-32　▶開館時間　午前9時～午後9時30分
▶オープン日　平成31年3月末以降
※整備状況などにより変更になる場合があります。
▶問い合わせ　本商工観光課　☎0287（62）7154

植物には人に元気を与える力がある―

― ディア フォークス アンド フラワーズ ―

DEAR,FOLKS & FLOWERS
（ボタニカルショップ（生花・雑貨））

高砂町6-5

樋
ひ づ め

爪 克
か つ し

至 氏

募集中
　7月17日まで 市民ギャラリーやキッチンスタジオ、音楽室、キッズエリア

など、年代を問わず多くの人に利用いただける“まちなか交流
センター”。新規に飲食店の創業を考えている人向けのチャレ
ンジショップへの出店者を募集しています。飲食店の経験の
ある事業者向けの厨房への出店者も募集していますので、詳
しくは本商工観光課まで問い合わせてください。

チャレンジショップはプロのショップと併
設。プロのノウハウを見て学んだり、集客
効果が期待できます。

プロのノウハウを
見ながら学べます

地元食材の活用や交流センターでのイベン
トへの協力などを条件に、民間の賃料相場
よりも低い使用料で利用できます。

相場よりも低い料金設定

少ない初期投資で
チャレンジできます
チャレンジショップには、あらかじめ厨房
機器をご用意。創業にかかる初期投資を抑
えることができます。

お
客
様
に
癒
し
の
ひ
と
と
き
を

　
「
一
対
一
で
お
客
様
と
向
き
合
い
、

自
分
の
腕
を
追
求
し
た
い
」。
昨
年
10

月
に
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ

た
秋
吉
さ
ん
。
近
隣
の
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン

で
６
年
ほ
ど
働
き
、
昨
夏
に
独
立
を
決

意
し
た
と
い
う
。〝
日
常
を
離
れ
て
、

癒
し
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
頂
け
た

ら
〟と
い
う
思
い
か
ら
、
お
客
様
に
提

供
す
る
ド
リ
ン
ク
に
も
こ
だ
わ
る
。
大

工
さ
ん
と
話
し
合
い
な
が
ら
作
り
上
げ

た
店
内
は
、
ナ
チ
ュ
ラ
ル
で
と
て
も
落

ち
着
く
雰
囲
気
に
仕
上
が
っ
て
い
る
。

　
「
本
当
に
全
く
の
ゼ
ロ
か
ら
の
ス

タ
ー
ト
。
何
も
分
か
ら
な
い
自
分
に
、

色
ん
な
人
が
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
無
事
に
自
分
の
お
店
が
持
て
て
嬉

し
い
」。
ず
っ
と
こ
の
ま
ち
で
暮
ら
し

て
き
た
彼
女
だ
が
、
起
業
に
あ
た
り
こ

の
ま
ち
の〝
人
の
良
さ
〟を
あ
ら
た
め
て

感
じ
た
と
い
う
。

　

将
来
の
夢
を
尋
ね
る
と
、「
障
が
い

が
あ
る
人
で
も
、
働
け
る
よ
う
な
ネ
イ

ル
サ
ロ
ン
に
す
る
こ
と
。
そ
う
い
っ
た

人
の
職
業
の
選
択
肢
を
増
や
し
た
い
」

と
意
気
込
む
秋
吉
さ
ん
。
彼
女
の
挑
戦

は
今
始
ま
っ
た
ば
か
り
だ
。

一人一人のお客様の暮らしに潤いを提供したい―

― ビューティ ネイル アンローラ ―

beauty nail anLaura
（ネイルサロン）

☎0287（48）7335 
扇町1-3サンマートプラザビル104

秋吉 彩加 氏

創 業 の 悩 み は

各商工会まで
事業計画の立て方から税務に関すること
まで、何でも気軽に相談してください。

那須塩原市商工会

西那須野商工会

末広町64-27
☎0287（62）0373

南郷屋4-137
☎0287（36）0697

限度額　500万円以内
返済機関　5年以内 利率　1.5～1.9％

足利銀行・栃木銀行・福島銀行・大田原信用金
庫・白河信用金庫・那須信用組合

低金利の融資制度

創業支援資金
店舗の改修や商品の仕入れなど、創業に必要な資金を
低金利で借り入れできます。

自 ら の 思 い を カ タ チ に。

踏み出した第一歩
全国的に問題となっているシャッター商店街。空き店舗を
活用して、地域に賑わいを取り戻すため、市では開店して
すぐの経営をサポートする補助金を創設した。その補助金
を利用し、店をオープンさせた2人を紹介する。

申し込みは市内の下記金融機関まで

創業（支援）塾の受講者やUIJターンの人は金利の引
き下げがあります。
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春の叙勲

長年の功績に栄誉
～叙勲・褒章受章～

　このほど叙勲・褒章が発表され、本市から12人の皆さんが受章されました。
　ここで、受章された6人（6人は掲載を辞退）の経歴とコメントを紹介します。

　

勤
務
し
て
数
年
は
や
め
よ
う
と
思
う
こ

と
も
あ
っ
た
が
「
自
分
を
必
要
と
し
て
く

れ
る
人
が
い
る
。
求
め
ら
れ
て
い
る
と
こ

ろ
で
仕
事
が
し
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
続

け
る
こ
と
が
で
き
た
と
振
り
返
る
相
馬
さ

ん
。
純
粋
で
素
直
な
子
ど
も
た
ち
か
ら「
先

生
、明
日
も
来
る
？
」
と
聞
か
れ
る
と
、「
明

日
も
来
る
よ
」
と
言
っ
て
し
ま
う
そ
う
。

　

散
歩
に
行
く
と
、
橋
の
欄ら
ん
か
ん干

に
小
石
を

乗
せ
て
「
那
須
山
を
見
せ
て
あ
げ
る
ん
だ
」

と
い
う
子
ど
も
を
見
て
、
な
ん
と
心
が
豊

か
な
の
だ
ろ
う
と
感
激
し
た
と
い
う
。

　

今
回
の
受
賞
を
受
け
、「
同
僚
、
家
族
、

友
人
、
自
身
を
取
り
巻
く
全
て
の
人
に
感

謝
し
た
い
」
と
語
っ
て
く
れ
た
。

人見 菊一 氏

相馬 和夫 氏

子どもたちの
心見つめて

  社会福祉功労
    　　　75歳

旭　日
小綬章

昭和43年から障害者支援施設
「光星学園」、「マ・メゾン光星」
で47年間、指導員として勤務。
現在は、趣味のマラソンを楽
しむほか、那須ブックセンター
の部長として活字文化の普及
に取り組んでいる。

  地方自治功労
  　  　　76歳

  教育功労
   　 72歳

瑞　宝
小綬章

瑞　宝
双光章

　

長
き
に
わ
た
り
、
県
教
育
委
員
会
の
第

一
線
で
活
躍
し
て
き
た
両
角
さ
ん
。
子
ど

も
た
ち
を
ま
ず
第
一
に
考
え
た
施
策
を
貫

き
、
文
部
科
学
省
と
闘
う
こ
と
も
あ
っ
た

そ
う
。
そ
の
一
方
で
、
両
角
さ
ん
は
現
場

で
働
き
た
い
と
い
う
強
い
思
い
を
持
っ
て

い
た
。
何
よ
り
学
校
で
生
徒
と
ふ
れ
あ
う

時
間
を
大
切
に
し
て
き
た
そ
う
で
、「
教
師

の
仕
事
は
教
え
子
の
可
能
性
を
切
り
開
く

こ
と
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　
今
回
の
受
章
を
受
け
、「
共
に
働
い
た
先

生
方
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆
さ
ん
に
は
本
当
に
深

く
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
多
く
の
思
い
出

を
振
り
返
り
な
が
ら
語
っ
て
く
れ
た
。

教え子の可能性を
切り開く

黒磯高校卒。昭和44年から教
鞭を執り、その後は学校現場
と教育行政の両方に尽力。県
教育委員会高校教育課長や教
育次長、黒磯南高校、大田原
高校、宇都宮女子高校の校長
などを歴任した。

　
「
一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
人
間
関
係
」。

在
職
中
の
苦
労
を
そ
う
振
り
返
る
鈴
木
さ

ん
。
受
刑
者
を
知
る
こ
と
で
、
一
人
一
人

に
合
わ
せ
た
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
し
て
き
た
受
刑
者
か

ら
教
わ
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
。

　

後
輩
に
指
導
す
る
際
は
、
自
ら
の
経
験

か
ら
「
信
念
を
も
っ
て
仕
事
を
す
る
こ
と

が
大
切
」
と
話
し
て
い
た
と
い
う
。

　
「
今
回
の
受
賞
は
先
輩
、
同
僚
、
後
輩
の

助
け
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。
そ
し
て
何
よ

り
妻
を
は
じ
め
、
家
族
が
支
え
て
く
れ
た

か
ら
長
い
間
勤
め
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
」

と
支
え
て
く
れ
た
人
た
ち
へ
の
感
謝
を
話

し
て
く
れ
た
。

相手を知り
公平・公正な対応

昭和55年から黒羽刑務所に刑
務官として勤務。平成27年3
月に副看守長として退職する
まで長きにわたり受刑者の更
生と社会復帰のために尽力。
退職後も農業に勤しむなど多
忙な日々を送っている。鈴木 利之 氏

瑞　宝
単光章

矯正業務功労 
　　　  63歳

　
「
ま
さ
か
自
分
が
受
章
で
き
る
と
は
夢
に

も
思
っ
て
い
な
か
っ
た
」
と
喜
び
を
語
る

渡
辺
さ
ん
。
在
職
中
は
「
晴
れ
て
く
れ
れ

ば
豊
作
、で
も
雨
が
続
く
と
凶
作
」と
話
し
、

恵
み
を
も
た
ら
す
一
方
で
、
悩
み
の
種
で

も
あ
る
自
然
と
の
闘
い
だ
っ
た
そ
う
。
ま

た
、
作
物
の
生
産
性
を
上
げ
る
た
め
に
生

育
実
験
の
補
助
に
も
尽
力
し
た
。
そ
ん
な

中
で
予
想
を
上
回
る
収
穫
が
あ
っ
た
年
は

「
そ
れ
ま
で
の
苦
労
が
報
わ
れ
て
と
て
も
嬉

し
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。

　

現
場
一
筋
で
44
年
間
を
勤
め
上
げ
た
渡

辺
さ
ん
は
「
家
族
の
支
え
や
周
り
の
人
た

ち
に
恵
ま
れ
た
か
ら
や
っ
て
こ
れ
た
」
と

感
謝
の
言
葉
を
話
し
て
く
れ
た
。

収穫に全てを懸け
仲間と汗を流す

昭和40年から、畜産に従事す
る県職員として酪農試験場に
勤務。平成21年3月に退職す
るまで44年間、牧草やトウモ
ロコシなどの栽培・研究など
を行ってきた。退職後は趣味
の家庭菜園を楽しんでいる。 氏渡辺 和彦

地方自治功労
　　　 72歳

瑞　宝
単光章

春の褒章

勲章の種別

　

酪
農
を
営
む
人
見
さ
ん
が
政
治
の
世
界

に
入
っ
た
の
は
、
27
年
前
の
平
成
３
年
春
。

「
生
産
調
整
に
苦
し
む
農
家
の
人
た
ち
を
な

ん
と
か
し
た
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返

る
人
見
さ
ん
は
、
行
政
と
対
立
せ
ず
最
善

の
道
を
探
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
市
議
と

し
て
活
動
を
続
け
て
き
た
そ
う
。「
初
当
選

当
時
は
高
林
地
区
に
水
道
が
ま
だ
引
か
れ

て
い
な
か
っ
た
の
で
、
住
民
の
生
活
向
上

の
た
め
、
市
に
何
回
も
掛
け
合
い
水
道
を

引
く
こ
と
が
で
き
た
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　
今
回
の
受
章
を
受
け
て
、「
こ
れ
か
ら
は

健
康
に
留
意
し
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
恩
返
し
を
し
て
い
き
た
い
」
と
、
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
た
。

全ては市民のため、
そして
市民のおかげ
平成3年に黒磯市議に初当選。
以後平成29年4月まで黒磯市
議・那須塩原市議としてまち
の発展に尽力。またこの間、
黒磯市、那須塩原市の議長や
監査委員をそれぞれ歴任。一
線を退いた現在も、地域の人
たちの相談役を担っている。

氏渡邉 シヅイ

  社会福祉功績
    　　　75歳

藍綬
褒章

　
26
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
民
生
・
児
童
委

員
と
し
て
地
域
住
民
の
相
談
役
を
担
っ
て
き

た
渡
邉
さ
ん
。「
家
族
と
仲
間
の
お
か
げ
で

こ
れ
ま
で
や
っ
て
こ
ら
れ
た
。
本
当
に
人
に

恵
ま
れ
た
」と
活
動
を
振
り
返
っ
た
。

　

会
長
を
務
め
る
厚
崎
地
区
民
生
委
員
児

童
委
員
協
議
会
で
は
、
85
歳
以
上
の
高
齢

者
の
誕
生
月
に
花
束
を
贈
る
活
動
を
20
年

続
け
て
い
る
。
手
書
き
メ
ッ
セ
ー
ジ
付
き

の
花
束
は
と
て
も
好
評
で
、
毎
年
の
花
束

を
首
を
長
く
し
て
待
っ
て
い
る
高
齢
者
も

い
る
そ
う
。「
み
ん
な
の
笑
顔
が
何
よ
り
の

活
動
の
励
み
」と
話
し
、「
来
年
11
月
ま
で

の
任
期
を
全
う
し
た
い
」と
今
後
の
意
気
込

み
を
教
え
て
く
れ
た
。

みんなの笑顔が
活動の励み

平成4年から現在に至るまで
26年間民生・児童委員として
活動。平成18年4月に厚崎地
区民生委員児童委員協議会会
長に就任し、委員が活動しや
すい環境づくりに今も尽力し
ている。 両

も ろ ず み

角 章 氏（旧姓：室井）

藍綬
褒章

国や地方公共団体
から依頼されて行
われる公共の事務
( 保護司、民生・児
童委員など）に尽
力した人を表彰す
るもの

瑞宝章
国と地方公共団体
の公務または公共
的な業務に長年に
わたり従事して功
労を積み重ね、成
績を挙げた人を表
彰するもの

旭日章
社会のさまざまな
分野における功績
の内容に着目し、
顕著な功績を挙げ
た人を表彰するも
の
（写真は旭日小綬章）

（写真は瑞宝小綬章）
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まちの身近な話題や出来事を教えてください。広報担当者が取材に伺います。
本シティプロモーション課　☎0287(62)7109Town Topics タウントピックス

1011

ヤマメを釣って自然を満喫！
～那珂川ヤマメ釣り講習～

　釣り初心者の女性を対象としたヤマメ釣り講習
が4月30日に那珂川上流で行われました。20～60
代の女性20人が参加し、那珂川北部漁協黒磯支部
スタッフなどからマンツーマンで指導を受け、釣
りを楽しんで交流を深めていました。
　昨年からヤマメ釣りを始めたという参加者は「釣
れると楽しいし、食べてもおいしい。この味を知
るともうやめられない」と笑顔で話をしてくれまし
た。

春のイベント続々開催！賑わう板室温泉
～三大祈願祭お焚き上げ＆M

ミ テ ア ル

ITEARU嬉
き

～
　4月22日、板室温泉街で行われた今年で3回目となる三大
祈願祭お焚き上げ。この日は50人ほどが集まり、1～3月中
に宿泊施設のお客さんが書いた約380枚の木札を焚き上げま
した。また、今年4月から始まったMITEARU嬉では、温泉
街の各旅館などに「国画会」の画家や地元高校生の作品が6月
末まで飾られています。新緑の素晴らしい季節の板室温泉を
“見て、歩いて、嬉しい発見”をしてみませんか？

生乳生産本州一の酪農を身近に
～青木農業祭～

さわやかな新緑の中を駆け抜ける
～湯けむりマラソン～

　毎年春に塩原温泉で開催されている「塩原温泉湯
けむりマラソン全国大会」。41回目となる今年は、
塩原小中学校をスタート・ゴールとして、5月13
日に開催されました。
　今回は全国各地より、小学1年生から97歳まで
の1,300人を超えるランナーがエントリー。沿道か
らの声援を受けながら、ランナーたちは新緑が眩
しい温泉街を気持ちよさそうに走り抜けていきま
した。

全国でも珍しい郷土芸能
～関谷の城

しろくわまい

鍬舞～
　戦国時代、大田原城築城に従事した農民たちが城の完成を祝っ
て舞ったのが始まりといわれる城鍬舞。本市近郊では関谷や上
大貫、上石上（大田原市）にしか伝承されておらず、この3地区
ごとに曲や舞などが異なっており、それぞれ県指定無形民俗文
化財に指定されています。城鍬舞は太鼓に合わせて、子どもた
ちが手に持った鍬を鳴らして踊ります。爽やかに晴れ渡った4
月29日、「関谷の城鍬舞」が地元の愛

あ た ご

宕神社に奉納されました。

田植えが済んだ水田横を通り、神社に向かう一行。
水面に鮮やかな姿が映り込む。

▼

太鼓打ちがかぶる鶏を模した兜。▼ �

城鍬舞を象徴する鍬の刃先を模
した鳴り物。子どもたちが持っ
て踊る。

五穀豊穣を願う伝統の舞
～百村の百堂念仏舞～

　4月29日、百村地区に江戸時代から伝承され、
国の選択無形民俗文化財になっている「百村の百堂
念仏舞」の奉納が行われました。
　震災や担い手不足などで一時中断していた時期
がありましたが、地元の人たちの尽力により復活。
現在は、高林小学校の子どもたちが保存会の指導
を受けながら舞を奉納しています。この日も光徳
寺を出発した一行は、百村地内2か所のほか、同地
区の愛

あ た ご

宕神社で、あでやかな舞を披露しました。

１宿泊客の願いが込められた
木札の数々　２こいのぼりは
板室の春の風物詩　３会場周
辺には温泉街の人たちが植樹
した「ハナモモ」が可憐な花を
咲かせる　４ 5色彩豊かな高
校生の絵ほか18人の画家によ
る作品を巡ることができる

　晴天に恵まれた4月21日、青木サッカー場で青
木農業祭が開催。会場は春の陽気に誘われた多く
の家族連れで賑わい、市内のグルメを提供するお
店の前には長蛇の列が出来ていました。
　ホルスタイン共進会（美牛コンテスト）には、市
内からよりすぐりの牛60頭が参加。温かな日差し
の下、ゆっくりと会場を周回する牛たちもどこか
気持ちよさそうで、美しく仕上がった自慢の容姿
をお客さんにPRしているようでした。

１ ２

３

4 5
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INFORMATION

01

02
き
れ
い
で
も

植
え
た
り
、
育
て
た
り
し
な
い
で
！

茶
色
び
ん
の
分
別
回
収
が

始
ま
っ
て
い
ま
す

　
家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
び
ん
の
色
別
回
収
が
４
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
分
別
が

不
十
分
な
ま
ま
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ
て
い
る
物
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
び
ん
の
色
別
回
収
が
徹
底
さ
れ
れ
ば
、
資
源
化
で
き
る
び
ん
の
量
が
、
今
の
2
倍
近

く
ま
で
増
え
る
と
想
定
し
て
い
ま
す
の
で
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

分
別
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
！

　

�

次
の
２
種
類
に
分
け
て
、
別
々
の
回
収
日
を
設
け
て
い
ま
す

①
茶
色
の
び
ん（
茶
び
ん
）…
ビ
ー
ル
、
日
本
酒
、
栄
養
ド
リ
ン
ク
の
び
ん　
な
ど

②
茶
色
以
外
の
色
の
び
ん（
そ
の
他
び
ん
）…
ワ
イ
ン
の
び
ん　
な
ど

※�

ワ
イ
ン
の
び
ん
な
ど
緑
が
か
っ
た
色
の
び
ん
は
、「
そ
の
他
び
ん
」と
し
て
出
し
て
く

だ
さ
い�

。

皆
さ
ん
の
協
力
が
必
要
で
す
！

　
市
内
で
多
く
見
ら
れ
る
こ
れ
ら
の
特
定
外
来
生
物

（
植
物
）は
繁
殖
力
が
非
常
に
強
く
、
一
度
定
着
す
る

と
在
来
の
野
草
を
駆
逐
し
、
辺
り
の
景
観
を
一
変
さ

せ
て
し
ま
う
性
質
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

自
宅
の
庭
先
や
畑
な
ど
で
見
か
け
た
ら
駆
除
し
、

繁
殖
拡
大
防
止
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク

▼
開
花
時
期　
５
月
～
7
月
頃

▼�

特
徴　
高
さ
0.3
～
0.7
ｍ
。
黄
色
い
目
立
つ
花
を
咲

か
せ
る
。葉
の
形
が
細
長
く
丸
み
を
帯
び
て
い
る
。

多
年
草
。

　〇
オ
オ
ハ
ン
ゴ
ン
ソ
ウ

▼
開
花
時
期　
７
月
～
10
月
頃

▼�

特
徴　
高
さ
１
～
３
ｍ
。
鮮
や
か
な
黄
色
い
花
を

咲
か
せ
、
花
び
ら
は
10
～
14
枚
で
細
長
く
、
や
や

垂
れ
下
が
っ
て
い
る
。
多
年
草
。

　駆
除
・
排
出
方
法

　
根
元
か
ら
引
き
抜
き
、
数
日
天
日
に
さ
ら
す
な
ど

し
て
枯
死
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
、
可
燃
ご
み

用
ご
み
袋
に
入
れ
て
種
や
根
が
飛
散
し
な
い
よ
う
口

元
を
し
っ
か
り
結
び
、
可
燃
ご
み
の
日
に
、
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

環
境
管
理
課�

☎
０
２
８
７（
62
）７
１
９
３

茶びん

その他びん

び
ん
の
回
収
日
が
分
か
れ
て
い
る
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

�

び
ん
の
回
収
日
は
茶
び
ん
と
そ
の
他
び
ん
で
分
か
れ
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
市
役
所
や
各
公
民
館
な
ど
で
配
布
し
て
い
る
ご
み
出
し
カ
レ
ン
ダ
ー
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ご
み
に
関
す
る
情
報
が
簡
単
に
確
認
で
き
る
ご
み
分
別
ア
プ
リ
で
も

確
認
で
き
ま
す

特定外来生物とは
　外来生物のうち、日本の生態
系などに被害を及ぼすおそれの
ある生物で、「外来生物法」に基
づき環境省が指定しています。
　特定外来生物は生体の栽培、
保管、運搬、販売などが法律で禁
止されています。

オオキンケイギクオオハンゴンソウ

▼ごみ分別
アプリはこ
ちらから

▼
問
い
合
わ
せ　

○
本
環
境
対
策
課�

☎
０
２
８
７（
62
）７
３
０
１

検
索

び
ん
　
分
別
　
那
須
塩
原
市

iPhone用

Android用

03
西
那
須
野
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
の

参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

05
と
っ
て
も
お
得
に
お
買
い
物

～
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
を
販
売
し
ま
す
～

06
那
須
拓
陽
高
校
が
快
挙
！

～
市
長
特
別
賞
を
贈
呈
～

　
全
国
の
酪
農
家
の
代
表
牛
に
よ
る
５
年
に
一
度
の

ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会「
第
９
回
全
日
本
ブ
ラ
ッ
ク

ア
ン
ド
ホ
ワ
イ
ト
シ
ョ
ウ
」が
４
月
に
行
わ
れ
、
本

市
か
ら
は
酪
農
家
４
戸
と
那
須
拓
陽
高
校
が
出
品
。

　
全
国
の
優
秀
な
牛
が
集
い
、
体
型
や
乳
房
の
張
り

な
ど
が
審
査
さ
れ
る
中
、
那
須
拓
陽
高
校
が
学
校
未

経
産
牛
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
ま
し
た
。

　
こ
の
功
績
に
対
し
、
那
須
拓
陽
高
校
に
２
度
目
の

市
長
特
別
賞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

農
務
畜
産
課�

☎
０
２
８
７（
62
）７
１
４
９

　
個
人
商
店
や
大
型
店
で
使
え
る
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

（
１
冊
で
１
万
１
千
円
分
）を
１
万
円
で
販
売
し
ま
す
。

※
１
人
10
冊
ま
で
。

▼
販
売
日　
７
月
１
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

▼�

販
売
場
所　
市
商
工
会
館（
黒
磯
）、三
島
体
育
館
、

ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ

▼
対
象　
18
歳
以
上
の
市
民
、
市
内
勤
務
者

▼�

そ
の
他　
残
っ
た
券
は
、
後
日
、
市
内
各
商
工
会

で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
市
商
工
会�

☎
０
２
８
７（
62
）０
３
７
３

　
流
し
踊
り
、
疏
水
レ
ー
ス
、
仮
装
大
会
、
自
主
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
み
ん
な
で
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上

げ
ま
し
ょ
う
！

　
詳
し
く
は
、
西
産
業
観
光
建
設
課
ま
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
　
7
月
28
日
㈯　
※
荒
天
順
延
。

▼�

と
こ
ろ　
西
那
須
野
駅
西
口
周
辺

▼�

そ
の
他　
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ　

○
西
産
業
観
光
建
設
課�

☎
０
２
８
７（
37
）５
１
０
７

04
市
庁
舎
建
設
市
民
検
討
懇
談
会
を
開
催

～
新
庁
舎
建
設
の
議
論
を
進
め
て
い
ま
す
～

　
新
庁
舎
建
設
の
基
本
計
画
策
定
に
向
け
、
学
識
経

験
者
、
公
募
委
員
な
ど
委
員
16
人
で
構
成
す
る
庁
舎

建
設
市
民
検
討
懇
談
会
を
５
月
15
日
に
開
催
し
ま
し

た
。
今
年
度
中
に
、
新
庁
舎
の
面
積
や
構
造
な
ど
を

ま
と
め
た
基
本
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
た
。
懇
談
会
の
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

企
画
政
策
課
窓
口
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
懇
談
会
を
開
催
す
る
予
定
な
の
で
、
傍
聴

を
希
望
す
る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

企
画
政
策
課�

☎
０
２
８
７（
62
）９
２
５
４

（
※
）共
進
会
…
牛
の
品
評
会
。

※

西那須野商工会窓口か同青年部フェイ
スブックで6月18日から受付開始

疏�水
レース
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▶と　き　11月3日㈷㈯
▶ところ　くろいそ運動場と周辺道路（コース図参照）

　【那須塩原ハーフマラソンパンフレット発送センター】
　☎03（5768）5430（24時間受付：自動音声対応）
　※郵送料の負担あり。

　　　山々が錦に染まる秋、市内を駆け抜けよう
　那須塩原ハーフマラソン 開催

▶問い合わせ　　スポーツ振興課　☎0287（37）5439

▶大会パンフレット設置場所
　本商工観光課、西スポーツ振興課、塩産業観光建設課
　市内の各体育施設・公民館・図書館

塩

大会運営ボランティアスタッフ募集
走路員・清掃・給水係など、運営に協力してくれるボラン
ティアを募集しています。
▶申込期限　8月10日㈮
※スタッフには、スタッフジャンパーと昼食を用意します。
※詳しくは スポーツ振興課に問い合わせてください。

【ハーフの部】
◆制限時間　2時間30分
◆関門2カ所
　第1関門　1時間
　（8km 地点）
　第2関門　1時間45分
　（14.5km 地点）

�那須塩原ハーフマラソン 検索

ハーフ（21.0975km） 5km 2km ランウォーク（1km）

▶対象・参加費 一般：3,000円　高校生：1,000円
小学生：500 円　ファミリー（1 組）：2,000 円 障害手帳保持者またはそれに準ずる人：無料

▶定員 全体で2,200人　※定員になり次第締め切り。
▶申込開始日 ６月18日㈪

▶申込方法・期限 ウェブ：8月17日㈮
郵便振替用紙：7月27日㈮ スポーツ振興課に直接申し込み：8月17日㈮

※ 3km（中学生部門）のコースは実施しません。

▶ウェブでの申し込み

▶郵便振替用紙での申し込みは次へ連絡

大会公式HPはこちら
（スマートフォン対応）

 コース図　ハーフ（21.0975km）

5kmコースはくろいそ運動場周辺道路
2kmコース、ランウォークコースはくろいそ運動場内

参加者にはオリジナルバスタオルをプレゼント！

昨年度サンプル

川内優輝さんがやってくる！
ボストンマラソン優勝

今年のゲストランナーは、4月のボストンマラソン優勝が
記憶に新しい「公務員ランナー」川内優輝さんです！
来年4月からのプロ転向を表明している川内さんの本物の
走りを、皆さんも肌で感じてみませんか？

【フルマラソン自己ベスト】
2013.3 ソウル国際マラソン　2時間8分14秒

田んぼをフィールドに 熱い戦い
～泥んこサッカーフェスティバル～

　代
しろ か
掻き※前の田んぼがこの日だけサッカーフィー

ルドに変身。5月3日、北和田の田んぼで毎年恒例の
泥んこサッカーフェスティバルが開催されました。
　開始のホイッスルとともに泥まみれになって駆け
回る子どもたち。泥に足を取られながら、水の抵抗
でなかなか前に進まないボールに子どもたちは悪戦
苦闘。参加した子どもは「生暖かくて、ぬるぬるし
てた。楽しかった」と笑顔で話してくれました。

田植え唄を聞きながら笑顔で田植え
～那須苗取り田植唄保存会～

１

4

１那須苗取り田植唄保存会の人
と田植え唄を歌う子どもたち。
こうやって唄が継承されていく
のですね　２田植え前の神事を
神妙な面持ちで見つめる子ども
たち　３この日のために準備さ
れた苗

　水田やため池、里山などを活用する環境教育「田
んぼの学校」活動の一環で、地域で継承されている
田植え唄に合わせて田植えする「唄で田植え祭り」。
5月20日に東三島3丁目の水田で行われ、三島小学
校の子どもたちとその家族など総勢100人以上が参
加しました。
　参加者は、泥んこになりながらも、単調な田植え
作業を楽しくやろうと歌われていた田植え唄を聞
き、楽しそうに田植えをしていました。

２

３

泥に足が埋まって四苦八苦
～青木小学校田植え～

　食べ物を作る大変さを子どもたちに体験してもら
うため、5月11日に青木小学校の子どもたちが田植
えを行いました。地元農家の人たちに指導されなが
ら、丁寧に苗を植えていく子どもたち。特に1年生は、
ひざ下まで泥に浸かりながらも6年生に付き添われ
て、初めての田植えを楽しんでいました。
　子どもたちは「秋になるのが今から楽しみ」と、収
穫が待ちきれない様子でした。

※代掻き…田植えのために田に水を入れ、土を砕いてならす作業。
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皆さんからいただいたお便りを紹介します。
今後の広報誌づくりの参考にさせていただきます。

スマートフォンなど
からの応募はこちら

お便り BOX

◆
毎
回
美
し
い
表
紙
の
写
真
を
楽
し

み
に
し
て
お
り
ま
す
。
那
須
塩
原
へ

移
り
住
ん
で
24
年
程
に
な
り
ま
す
が

広
報
誌
を
拝
見
し
な
が
ら
毎
回
新
し

い
発
見
が
あ
り
ま
す
。
知
ら
な
い
こ

と
だ
ら
け
だ
な
と
…
で
す
か
ら
広
報

誌
は
楽
し
み
で
す
。

Ｙ
・
Ｎ
さ
ん（
豊
浦
）60
代
女
性

◆「
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
」は
こ
の
年

齢
で
想
像
が
難
し
い
で
す
。
今
年
度

か
ら「
生
き
が
い
サ
ロ
ン
」に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

元
気
な
高
齢
者
を
目
指
し
て
地
域
の

方
々
と
の
交
流
を
深
め
て
い
き
ま

す
。ト

ッ
シ
ー
さ
ん（
青
木
）60
代
女
性

◆
那
須
塩
原
駅
周
辺
は
新
幹
線
が
止

ま
る
所
な
の
に
あ
ま
り
に
何
も
な
い

の
で
不
便
で
は
？
と
思
い
ま
す
。
ホ

テ
ル
や
立
体
駐
車
場
な
ど
が
あ
れ
ば

ア
ク
セ
ス
が
し
や
す
く
な
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

し
の
の
め
さ
ん（
鍋
掛
）50
代
女
性

◆
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
を
た
く
さ

ん
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
。
市
内
だ
け

で
な
く
市
外
、
県
外
の
イ
ベ
ン
ト
情

報
を
た
く
さ
ん
取
り
入
れ
た
ら
い
い

と
私
は
思
い
ま
し
た
。
生
乳
生
産
本

州
第
一
位
は
す
ご
い
偉
業
で
す
。
な

図書館へ行こう！図書館 HP

▶問い合わせ　　西那須野図書館　☎（36）6001　　黒磯図書館　☎（63）9031　　塩原図書館　☎（48）7521

す
し
お
ば
ら
か
ら
日
本
一
へ
。
そ
し

て
世
界
一
へ
行
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

わ
っ
く
ん
さ
ん（
西
朝
日
町
）20
代
男
性

◆
ま
だ
ま
だ
食
品
の
放
射
性
物
質
が

気
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
広
報

で
の
検
査
結
果
を
よ
く
見
て
参
考
に

し
て
行
き
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

Ｈ
・
Ｋ
さ
ん（
豊
浦
）70
代
女
性

Q. あなたが好きなコーナーはどれですか？（複数可）

※いただいたご意見は、内容を変えない範囲で添削させていただく場合があります。
※紙面の都合上、掲載できない場合がありますのであらかじめご了承ください。

広報なすしおばらを読んだ感想、取り上げて欲しい
話題や記事などをお書きください。

１．表紙
３．行政 info
５．子育て連絡帳
７．健康だより
９．お便りBOX
11.��ちっちゃな自然
13.��げんきびと
15.��私のまちの近い遺産

２．特集
４．タウントピックス
６．チャイルドトピックス
８．図書館へ行こう！
10.��なすしおばら珍百景
12．編集後記
14．ものづくり若人

イベント情報

西那須野・黒磯・塩原図書館各館で、絵本の読み聞かせや紙芝居
などを行っています（参加費・申し込み不要）。

著：遠藤雅司 宝島社

料理研究家である著者が、クレオパ
トラ7世、チンギス・ハンなど歴史
上の英雄の食べた料理を再現。ベー
トーヴェンなど3人のスペシャルコ
ラムもあり、歴史好きも楽しめる1冊。

英雄たちのレシピに挑戦！

『英雄たちの食卓』
著：小林百合子　監修：今泉忠明 山と渓谷社

生活や仕事、子育てなどの人間の悩
みに動物たちが答えてくれるという形
式で、さまざまないきものの生態が
ユーモアを交えながら、分かりやすく
紹介されています。

動物好きでなくとも楽しめます

『いきもの人生相談室 動物たちに学ぶ
47の生き方哲学』

監修：御巫由紀 世界文化社

色・形はもちろん、花びらの数も葉
も棘も多様なバラ。育

い く し ゅ か

種家が時を越
えて受け継いできた美しいオールド
ローズ14系統100種類を、名前の由
来とエピソードとともに紹介。

美しい写真に癒されます

『絵物語 古
こ じ き

事記』

現存する日本最古の歴史書『古事記』
は全3巻からなります。この本では、
上巻の人間味あふれる個性的な神々
の物語を、全ページ、ダイナミック
な絵と共に紹介しています。

古の物語を味わってみませんか？

文：富安陽子　監修：三浦佑之 偕成社ぶん：澤口たまみ　え：たしろちさと 福音館書店

「ねえねえ、みてみて！」女の子がだん
ごむしを見つけました。地面に線を引
いておうちを作ってあげますが…。身
近な生き物の一つ、だんごむしを子
どもの目線で丁寧に描いた絵本です。

虫が苦手な子にもおすすめ

『だんごむしのおうち』

『わくわく数の世界の大冒険 決定版』

算数が得意な子もそうでない子も、
大人も一緒に楽しめる！おつりの計
算が素早くできる「足して9計算法」
や電卓を使った「誕生日マジック」な
ど、数の不思議が盛りだくさん。

さぁ数の世界へ出かけよう！

著：桜井進　 日本図書センター

その他にも、たくさんのお便りをいただきました。
ありがとうございました。

NEW！

『写真が語る伝統の
バラ100の物語  魅惑のオールドローズ図鑑』

お便りBOX

※応募は次ページのQRコードを参照してください。

※応募ははがきかQRコードから。

あなたの身の回りの"珍"な光景、出来事、思い出
などの写真を募集します。その1枚が新たな魅力
の発見につながるかも。

皆さんからいただいたお便りを紙面で紹介して
いきます。広報なすしおばらを読んだ感想、取
り上げて欲しい話題などを投稿してください。

皆さんの声を紙面で紹介します

なすしおばら  　  百景珍
あなたの"珍"がまちの魅力に？

募集中

とき（7月） 図書館 内容 対象（小学） 定員
7日㈯ 黒磯

たんけん 1～3年生
各

10人

8日㈰ 塩原
14日㈯ 黒磯 調べる学習① 4～6年生
15日㈰

西那須野
たんけん 1～3年生

22日㈰ 調べる学習② 4～6年生
としょかんたんけん…館内ツアーや本探しゲーム
調べる学習教室…①テーマの決め方、②本の探し方　
▶とき　午前10時～正午　▶申込開始日　6月23日㈯

調べる学習相談会
とき（7月） 図書館

21日㈯・26日㈭ 黒磯
22日㈰・27日㈮ 塩原
25日㈬・28日㈯ 西那須野

▶とき　
　午前10時～正午・午後2時～4時
▶対象　小学生　▶定員　なし

塩原図書館　
おはなし会と工作会

「ゆらゆらきんぎょ」をつくろう　
▶とき　6月16日㈯
　　　　午前10時30分～
▶ところ  塩原図書館
▶参加費　無料  ※申し込み不要。
▶対象  小学生以下の子ども

 参加費
無 料

としょかんたんけん＆調べる学習教室
わくわく図書館クラブ

申し込みは各図書館へ

申し込み不要

16平成30年6月5日号
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今 年 も 無 事 に 出 産 ！
～ 春の使者トウホクサンショウウオ～

卵のう（箱の森プレイパーク）

み～つけた
ちっちゃ

な自然
NO. 158

那須塩原自然を愛そう

あなたの"珍"を募集中
≪応募方法≫
方法① きらきらホット
　　　 なすしおばらに投稿
　　　 珍百景投稿用フォームに
           必要事項を入力。

方法② シティプロモーション課に電話
　　　　☎ 0287（62）7109

●必要事項
　住所、氏名（ペンネーム）、電話番号、年齢、性別、
　珍百景写真、タイトル、撮影日、コメント（100 字
　程度）

●注意点
※人権侵害、政治・宗教活動、意見広告や宣伝につ
　ながるものなど、掲載できない内容があります。
※内容を変えない範囲で添削する場合があります。
※被写体の人物または所有者などに許可を得てから
　応募してください。
※インターネットなどからの転載はご遠慮ください。
※応募いただいた写真は市の情報発信活動に使わせ
　ていただく場合があります。

金色のオタマジャクシ発見！百景
なすしおばら

珍

那須塩原市役所
シティプロモーション課
「広報なすしおばら係」行

ご住所

那須塩原市

お名前
フリガナ

読者プレゼントに応募しない場合は☑をいれる

☎電話

年齢 性別歳 男　・　女

□�応募しない

ペンネーム
（希望者のみ）

※掲載する場合は実名ではなく、イニシャルまたはペンネームで掲載します。

３ ２ ５ ８ ５ ０ １
お手数ですが

62円切手を

貼ってください

広報なすしおばら 2018.6�No.323

トウホクサンショウウオ

　
今
年
の
塩
原
の
春
は
、
少
し
変
で
し
た
。
2

月
ま
で
は
、
き
び
し
い
寒
さ
と
大
雪
が
続
き
、

春
の
訪
れ
が
遅
れ
る
の
で
は
と
、
心
配
し
て
い

た
人
が
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
3
月
に
入
る
と
一
転
。
気
温
が

上
昇
し
、
降
水
量
も
極
端
に
減
り
ま
し
た
。
そ

し
て
、
3
月
中
旬
に
友
人
か
ら｢

今
、
箒
川
で

鳴
い
て
い
る
の
は
、
カ
ジ
カ
ガ
エ
ル
だ
よ
ネ
？

｣

と
質
問
が
…
。
エ
ッ
、
ま
だ
3
月
で
す
。
塩

原
の
カ
ジ
カ
ガ
エ
ル
は
、
4
月
に
入
っ
て
か
ら

だ
よ
と
思
い
な
が
ら
、
川
へ
近
づ
く
と
「
フ
ィ

フ
ィ
フ
ィ
、
フ
ィ
フ
ィ
フ
ィ
」
と
ま
さ
か
の
カ

ジ
カ
ガ
エ
ル
の
声
で
し
た
。
3
月
に
そ
の
声
を

聞
く
の
は
、
初
め
て
で
し
た
。
気
温
の
急
変
が
、

も
た
ら
し
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
、
2
日
後
の
朝
、
箱
の
森
童ど

う
む
か
ん

夢
館
の

ド
ア
の
前
で
、
昼
夜
の
寒
暖
の
差
に
よ
り
動
け

な
く
な
っ
た
一
匹
の
ア
マ
ガ
エ
ル
が
…
。「
や
っ

ぱ
り
今
年
は
、
変
だ
」
と
、
箱
の
森
で
春
の
使

者
調
査
を
慌
て
て
始
め
ま
し
た
。
調
査
を
始
め

て
4
日
目
の
3
月
最
後
の
日
、
沢
の
小
さ
な
よ

ど
み
の
石
を
持
ち
上
げ
る
と
、
あ
り
ま
し
た
。

ト
ウ
ホ
ク
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
卵
で
す
。
彼
ら

は
、
い
つ
も
通
り
の
時
期
に
現
れ
て
、
産
卵
し

た
よ
う
で
す
。「
よ
か
っ
た
ー
」と
安
心
し
ま
し

た
。
ト
ウ
ホ
ク
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
た
ち
は
、
天

候
の
大
き
な
変
動
に
も
惑
わ
ら
さ
れ
ず
に
、
き

ち
ん
と
春
を
感
じ
た
よ
う
で
す
。

　
「
ち
ゃ
ん
と
、
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
に
な
れ
よ
」

と
声
を
か
け
て
も
と
通
り
に
、
石
を
卵
の
上
に

戻
し
て
、
私
は
沢
を
離
れ
ま
し
た
。

��

あ
き
お

トウホクサンショウウオって？

市内に生息するサンショウウオ3種の
うちの1種で、市・県・環境省のレッ
ドリストに記載されています。体長9
㎝～14㎝。現在は、気候変動や環境変
化で産卵地や幼生の生育場所が減り、
生息数の減少が危惧されています。

先日、我が家の田んぼで日光に照らされて金色に見えるオタマジャク
シを発見。三匹のうちの一匹を撮影しました。

投稿者　　大島元文�さん（40代男性�下豊浦）
撮影場所　下豊浦（撮影日��H30.5）

編集後記
5月20日号に掲載した次の記事に、
一部誤りがありましたので、お詫び
して訂正いたします。
○23ページ「6 月の相談」
　「移動県民相談」の時間・会場
　（訂正前）午前10時～午後3時
　　　　　健康長寿センター2階娯楽室
　　　　　　　　↓
　（訂正後）午前10時～午後2時
　　　　 　いきいきふれあいセンター
　　　　　２階相談室

【お詫びと訂正】

夢中になれる何か、皆さんはありますか？　私が取材した人たちは、共通してとても表情が素晴
らしいです。釣りをしている人、田植えをしている子ども、子どもを見守る保護者など、とて

も印象的な表情をされていました。やっぱり好きなこと、楽しいことをしているときは自然といい表
情になるんですね。特に、今回の特集「創業」でお会いした皆さんは、自分のやりたいことを仕事にして
頑張っている人たち。頑張ることで、やりたいことが続けられる。そのモチベーションは非常に高く、
素晴らしい表情をされていました。そんな私はこれといった趣味もないので、せめて仕事中くらいは楽
しくやろうと心掛けていますが、あんなにいい表情しているかなぁ？　ちょっと鏡で見てきますね・・・・・
変な顔してました。。。私も頑張ります！ （髙久）
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平成30年は明治元年からちょうど150年目。政府では「明治150
年」としてさまざまな取組を行っています。一方、福島県会津若
松市では、会津藩が旧幕府軍として戦に参加したことから「戊辰
150周年」と名を変えています。
日本を真っ二つに分けた内乱、戊辰戦争。実は、那須塩原にもそ
の舞台となった歴史があるのです。

24/178

文化財で紐解く…

那須塩原の「戊
ぼ し ん

辰戦争」

三斗小屋宿は、江戸時代の末期には
修験道の登山口として栄えました。
参詣者が１日に千人超えいう記録も
あります。山々に囲まれた現地には、
今でも寄進された常夜灯や石仏など
が残っているほか、新緑や紅葉が楽
しめる場所です。現地へは沼原湿原
から登山ルートを通るのが一般的で
すが、クマにはくれぐれもご注意を！

古
いにしえ

の宿場跡を訪ねて
Topic

　
板
室
古
戦
場（
現
在
の
油
井
・
阿
久
戸
・
板
室
本

村
の
一
部
）は
、
戊
辰
戦
争
で
の「
板
室
の
戦
い
」の

戦
場
跡
で
す
。慶
応
４
年（
１
８
６
８
）閏う
る
う４
月
22
日
、

那
珂
川
の
谷
を
挟
ん
で
旧
幕
府
軍
と
新
政
府
軍
が
対

峙
。
砲
撃
の
間
に
新
政
府
軍
は
那
珂
川
を
さ
か
の
ぼ

り
、
う
回
し
て
旧
幕
府
軍
の
側
面
か
ら
攻
撃
を
加
え

ま
す
。
不
意
を
突
か
れ
た
旧
幕
府
軍
は
、
三
斗
小
屋

方
面
に
退
却
し
ま
し
た
。
明
治
27
年（
１
８
９
４
）に

こ
の
戦
い
の
死
者
の
供
養
塔
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
標
高
１
１
０
０
ｍ
の
山
あ
い
に
あ
り
、
会

津
と
氏
家
を
結
ぶ
会
津
中
街
道
の
宿
場
で
あ
っ
た
三

斗
小
屋
宿
は
、
戊
辰
戦
争
の
際
は
旧
幕
府
軍
の
駐
屯

地
と
な
り
、
激
し
い
山
岳
戦
と
な
っ
た「
三
斗
小
屋

の
戦
い
」が
起
き
た
場
所
で
す
。
こ
の
戦
い
は
新
政

府
軍
が
勝
利
し
、
戦
火
で
三
斗
小
屋
宿
の
14
戸
が
焼

失
し
ま
し
た
。
宿
跡
の
南
方
約
２
０
０
ｍ
の
墓
地
に

は「
戊
辰
戦
死
若
干
墓
」が
今
も
残
っ
て
い
ま
す
。

　
文
化
財
の
今
の
姿
だ
け
で
な
く
、
そ
の
裏
側
に
あ

る
ス
ト
ー
リ
ー
を
知
る
こ
と
で
、
理
解
が
一
層
深
ま

り
、
愛
着
も
湧
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

お知らせ

祝！「日本遺産」認定！！
日本遺産（Japan�Heritage）とは、文化財を始めとした地域の歴史的魅力や特色を地域活性化に活用しよう
という文化庁の事業です。点在する文化財を「ストーリー」として結びつけブランド化を図るもので、文化庁
では、2020年までに100件の認定を掲げています。この度、大田原市・那須町・矢板市の3市町とともに申
請した明治期における那須野が原開拓の歴史が、日本遺産に認定されました。
詳しくは、7月5日号の広報で特集しますので、ご期待ください！ 検索日本遺産

激戦のあった三斗小屋宿跡

板室古戦場跡

板室古戦場跡に立つ犠牲者の供養塔


