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わたしたちは
若い力をそだて　としよりをうやまい

大田原を明るいまちにしましょう

■大田原市役所■

10 健康おおたわら塾
生活リズムを整えよう
～早起き・早寝・朝ごはん～

20 地域のひろば

11 市からのお知らせ

05 トピックス
後期高齢者医療制度の被保険者の方へ～一
定以上の所得のある方の医療費の窓口負担
割合が変わります／大田原市長選挙のお知
らせ　ほか

■市民憲章■

03 特集
空き家　
問題となる空き家を減らしましょう

24 スナップおおたわら

〒324-8641
栃木県大田原市本町１丁目４番１号
電　　話  ０２８７（２３）１１１１
業務時間  午前８時30分～午後５時15分㊊～㊎
延長窓口  午後５時15分～７時㊌
※市民課・国保年金課・税務課・収納対策課・
　子ども幸福課・保育課・会計課のみ

広報おおたわらの内容を音声で聞くことができま
す。『音訳（デイジー）版広報おおたわら』をご希望の
方は、下記へお問い合わせください。

福祉課　 ３階　 （２３）８９２１

「広報おおたわら」はホームページなどでも
ご覧いただけます。
　  https://www.city.ohtawara.tochigi.jp/
　 category/bunya/administration/publi
　 city/kouhou-ohtawara/

３月号の目次

みんなのひろば投稿募集／地域おこし協力
隊活動レポート／なす風土記ものがたり／
知って得するくらし情報／自然観察館だよ
り／天文館だより／大田原図書館／那須野
が原ハーモニーホール

健康・福祉／年金・国保／税　ほか

第23回米・食味分析鑑定コンクール国際
大会／栃木県女性農業士に認定／市史編さ
んだより

◆今月の表紙
表紙は、１月29日・30日にホテル花月で行われた渡辺 明 王将

（三冠）※と藤井 聡太 竜王（四冠）※による第71期ALSOK杯王将戦
七番勝負第３局の様子です。８大タイトルのうち７つのタイト
ルを保有する両者の対決は、終盤まで緊迫した展開を続け、ま
さに熱戦となりましたが、激しい攻防戦の末、藤井竜王が勝利
を収め、大田原の地で最年少五冠に王手をかけました。

対局に先立ち、歓迎セレモニーが開かれ、開催市として市長
が歓迎のあいさつを述べたほか、地元農畜産物などの記念品が
JAなすのから贈呈されました。対局翌日の勝者記念撮影は、松
尾芭蕉に扮して与一くんたちと那須神社で行われました。新型
コロナウイルス感染症拡大の影響により前夜祭や大盤解説会な
どのイベントは中止となりましたが、多くの方に注目される対
局となりました。
※上記は１月30日時点の内容ですが、その後、２月11日・12日に行わ

れた第４局で藤井 聡太 竜王が勝利し、五冠を達成しました。

◆掲示板

マイナンバーカードの休日交付
●日時…３月13日㊐、４月24日㊐
　午前９時～正午、午後１時30分～４時30分
●場所…市民課（本庁舎２階）
●対象者…マイナンバーカードの申請をし、市から交付通知

はがきが届いた方　※事前にご予約をお願いします。
　予約専用電話番号　 （２３）８７５５
●持ち物…▶交付通知はがき▶身分証明書（官公庁の発行した

顔写真付きの物１点、または保険証など２点）▶通知カード（お
持ちの方のみ）▶住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

※毎週㊏㊐は、本庁舎がワクチン接種会場となるため、庁舎南
側玄関から入り、エレベーターをご利用ください。
市民課　本２階　 （２３）８７５５

　『広報おおたわら』はパソコンやスマートフォン・タブレッ
トでもご覧いただけます。閲覧には専用ビューア・アプリ「カ
タログポケット」（無料）を使用します。多言語での閲覧や音声
読み上げ機能にも対応していますので、ぜひ、ご覧ください。
※一部言語は読み上げに対応していません。

【対応言語】
英語・韓国語・タイ語・スペイン語・
ベトナム語・中国語簡体字・中国語繋体字・
ポルトガル語・インドネシア語

『広報おおたわら』が多言語で閲覧できます

広報おおたわら　カタログポケット 検　索 　 情報政策課　　 ６階
　（２３）８７００

本
カタログポケット
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　現在、全国的に空き家が増加しており、社会問題となりつつあります。
　空き家を所有すること自体は特に問題はありませんが、放置され、管理
されずに周囲に悪影響を与える状態となった空き家が問題になります。
　管理不全の空き家は、周囲の景観や地域の生活環境も悪化させ、それに
伴って連鎖的に空き家が発生する要因ともなりますので、適正な管理をし
ていくことが必要です。

　空き家の管理責任は、所有者にあります。
　また、相続が発生した空き家については、相続人に管理責任が生じます。
　空き家の管理不全によって、近隣住民が怪我をした場合、空き家の所有者は民法第 717 条（土地の工作
物等の占有者及び所有者の責任）により、損害賠償責任を負う可能性があります。

《草木が繁茂している空き家》

※二軒とも既に解体されています。

例もしも、劣化した空き家から瓦が落下して通行人が死亡したら・・・

出展：公益社団法人日本住宅総合センター「空き家発生による外部不経済の実態と損害額の試算に係る調査」より

《屋根が飛散している空き家》

　平成27年５月に「空家等対策の推進に関する特別措置法」（以下、空家法）が施行されたことにより、そのま
ま放置すれば倒壊の恐れがあるなど、周囲に悪影響がある空家等は「特定空家等」に認定し、市が特定空家等
の所有者に対して「空家等の状態を改善するための助言又は指導、勧告、命令、代執行」を行えることになり
ました。空き家をお持ちの方は、家屋を特定空家等にしないよう、適正管理をお願いします。

問題となる空き家を
減らしましょう！

空き家の管理責任について

空家等対策の推進に関する特別措置法（空家法）

◆空き家が問題となる主な事例◆

損害区分 損害額

人
身
損
害

死亡逸失利益 ３，４００万円
慰謝料 ２，１００万円

葬儀費用 １３０万円
合　　計 ５，６３０万円

　建築住宅課　　５階　　（２３）１９１６本

●立木や雑草の繁茂による隣地や道路への越境
●動物の侵入、棲みつき
●建物の老朽化による倒壊の危険
●不審火などによる火災の発生
●強風や地震による屋根、外壁などの落下、飛散

●不法侵入、不法滞在
●ゴミなどの投棄

※11歳男児を想定して試算

特集 空き家
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❶そのまま放置すれば倒壊など、著しく
保安上危険となるおそれのある状態

❷そのまま放置すれば著しく衛生上有害
となるおそれのある状態

❸適切な管理が行われていないことによ
り著しく景観を損なっている状態

❹その他周辺の生活環境の保全を図るた
めに放置することが不適切である状態

　『特定空家等』とは以下の❶～❹の状
態のことをいいます。

█  『特定空家等』の定義  █

空
き
家
調
査

助
言
・
指
導

勧
告
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行
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定
空
家
等
に

認
定

固定資産税における
住宅用地特例の解除

法令違反で最大
50万円以下の過料

【将来への備え】

　空き家を定期的に管理しておくことで、建物の劣化や周辺への悪影響を防ぐことができます。良好な状態
が維持できれば、将来、自身が住むことや売却・賃貸することも可能となります。

　主に移住希望者への住居として、市内の空き家を活用するための制度を設けていま
す。登録を希望される方は、建築住宅課にご相談ください。令和４年１月１日から、
空き家に付属する農地も「農地付き空き家バンク」として登録申請できるようになり
ました。詳細は本号18ページまたは市ホームページをご覧ください。

解体前

改修前
解体後

住宅の改修
納屋をカフェに改修

空き家バンク 農地付き
空き家バンク

　遠方にお住まいなど、自身で定期的に空き家を管理できない方のために、民間の空き家管理サービスなど
が増えてきていますのでご検討ください。

《 内部の管理 》 《 外部の管理 》

空き家を所有することになったら

《 自分で空き家の管理ができない方へ 》

管理項目 管理内容 頻度
通風
換気

全窓、押入れ収納などを全開放、換気扇
の作動などをして60分程度の換気 １回/月

給排水
各蛇口通水（３分程度）して、錆防止、
排水トラップへの中水、水漏れ確認
※冬季は凍結防止などの措置

１回/月

雨漏り 各部屋、廊下、天井、壁に雨漏りによる
シミの確認 １回/月

害獣など
の侵入

小屋裏、床下など害獣の住処になって
いないか確認 １回/月

清掃 室内の簡易な掃き掃除 １回/月

部位 管理内容 頻度

庭 ポイ捨てされたゴミの片付け、
水溜まりなどの消毒 ６回/年

樹木
雑草 剪定や草刈り ３回 /

春～秋
郵便受け 配達物の片付け １回/月

建物の
外観

外壁、窓、屋根、基礎などの腐食、
劣化または破損などの確認 ６回/年

雨樋 落ち葉などによる詰まりや破損
などの確認 ６回/年

参考文献：公益社団法人兵庫県建築士会「空き家相談・診断・助言
マニュアル」より

空家法に基づく行政処分の流れ

空き家バンク（売買・賃借）のご案内

❶空き家を適正に管理する

❷空き家を活用する（売却・賃貸など） ❸空き家を解体する

将来、今住んでいる家屋が空き家になった場合はどのようにするか、親族など関係者間
で話し合いをしておきましょう。

⬇

⬇

⬇
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世帯全員が
２割

世帯全員が
１割２割１割

一定以上の所得のある方の医療費の窓口負担割合が変わります
　令和４年10月１日から、後期高齢者
医療制度の被保険者で一定以上の所得
のある方は、現役並み所得者（窓口負担
割合３割の方）を除き、医療費の窓口負
担割合が２割になります。
　変更対象となる方は、被保険者全体
のうち約20% の方です。

後期高齢者医療制度の被保険者の方へ

　こちらのフローチャートは負担
割合を確認するための目安として
作成したものです。
　実際には、令和３年中の所得をも
とに令和４年８月頃から判定を行
い、令和４年９月頃に被保険者証を
送付します。

❶現役並み所得者：課税所得145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の方。
❷世帯内75歳以上の方：後期高齢者医療制度の被保険者で、65～74歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けた方を含む。
❸課税所得：住民税納税通知書の「課税標準」の額 ( 前年の収入から給与所得控除や公的年金等控除、所得控除を差し引いた後の額。）
❹年金収入：遺族年金・障害年金以外の年金。
❺その他の合計所得金額：事業収入や給与収入などから、必要経費や給与所得控除などを差し引いた後の額。

　窓口負担割合が２割となる方には負担を抑える配慮
措置があります
　令和４年10月１日の施行後３年間（令和７年９月30
日まで）は、２割負担となる方について、１か月の外来
医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を
3,000円までに抑えます（入院の医療費は対象外）。
　配慮措置の適用で払い戻しとなる方には、後日、事前
に登録されている高額療養費の口座に高額療養費とし
て払い戻しを行います。
　高額療養費の口座を登録していない方には、令和４
年９～10月頃にかけて申請書を郵送します。
　申請書が届いたら、必要事項を記入し、口座を登録し
てください。

【配慮措置が適用される場合の計算方法】

　厚生労働省や市役所では、次の❶～❸を絶対に行い
ません。不審な電話があったときは、最寄の警察署や消
費生活センターにお問い合わせください。
❶電話や訪問で口座情報の登録をお願いすること
❷キャッシュカードや通帳などをお預かりすること
❸ＡＴＭの操作をお願いすること

後期高齢者
医療制度の
被保険者全
体の約20％

令
和
４
年
９
月
30
日
ま
で

令
和
４
年
10
月
１
日
か
ら

区　分 区　分
現役並み所得者 現役並み所得者

一般所得者など

※住民税非課税
　世帯を含む

医療費負担
３割負担

１割負担

一定以上所得
のある方

医療費負担
３割負担
２割負担

１割負担
一般所得者など

※住民税非課税
　世帯を含む

現役並み所得者（❶）に該当する

世帯内75歳以上の方（❷）のうち課税所得（❸）
が28万円以上の方がいる

世帯内75歳以上の方（❷）が２人以上いる

「年金収入（❹）+ その他の合計
所得金額（❺）」が200万円以上
である

「年金収入（❹）+ その他の合計
所得金額（❺）」の合計が320万
円以上である

はい いいえ

320万円
未満

いいえ はい

いいえ はい

320万円
以上

200万円
未満

200万円
以上

世帯全員が
３割

世帯全員が
１割

新たに２割負担となる方へ
（例）１か月の通院にかかる医療費の全体額が50,000円の場合

窓口負担割合１割のときの負担額① 5,000円
窓口負担割合２割のときの負担額② 10,000円
増加した負担額③（②－①） 5,000円
窓口負担増加額の上限④ 3,000円
配慮措置による払い戻し（③－④） 2,000円

ご注意ください

■問い合わせ先　　
◎制度に関すること　厚生労働省コールセンター（フリーダイヤル）　　０１２０- ００２- ７１９
　　　　　　　　　　栃木県後期高齢者医療広域連合　　０２８（６２７）６８０５
　　　　　　　　　　国保年金課　本２階　　（２３）８８５７
◎不審な電話があったとき　最寄の警察署または大田原市消費生活センター　　（２３）６２３６

本

後期高齢者医療制度　窓口負担割合の判定フローチャート

ト ピ ッ ク ス
新型コロナウイルス感染症の影響により掲載事業が中止・延期となる場合があります。
中止・延期の際は、市ホームページ・よいちメールなどでお知らせします。 体県立県北体育館黒黒羽庁舎

湯湯津上庁舎本本庁舎



62022.3

ルールを守って明るい選挙
大田原市長選挙のお知らせ 選挙管理委員会　本８階　 （２３）８７３６

●投票日…３月20日㊐
●投票時間…午前７時～午後６時
●投票できる方
・平成16年３月21日以前に生まれた方で、選挙人名簿

に登録されている方。

期日前投票所 期　　間 時　　間
総合文化会館第 1 会議室 ３月14日㊊～19日㊏ 午前８時30分～午後８時

湯津上庁舎102会議室 ３月14日㊊～18日㊎
※3月19日㊏は開設しません 午前８時30分～午後５時

黒羽庁舎１階ロビー ３月14日㊊～19日㊏ 午前８時30分～午後５時
両郷地区コミュニティセンター会議室（両郷出張所） ３月16日㊌ 午前９時～正午
黒羽農業構造改善センター会議室（須賀川出張所） ３月16日㊌ 午後１時30分～４時30分
佐久山地区公民館会議室 ３月17日㊍ 午前９時～正午
野崎研修センター会議室 ３月17日㊍ 午後１時30分～４時30分

  道の駅那須与一の郷情報館研修室 ３月18日㊎、19日㊏   午前９時～午後６時
◎投票所入場券裏面の『期日前投票宣誓書（兼請求書）』に必要事項を記入してご持参ください。
◎投票所入場券は告示日翌日（３月14日㊊）から順次発送します。郵便事情によりお手元に届くまでに４日程度かかる

場合があります。入場券がお手元に届く前でも、期日前投票所に備えてある宣誓書を利用して投票ができます。

・令和３年12月12日以前から（転入者については、同日
までに転入届をした方）大田原市に引き続き住所（住
民登録）があり、選挙人名簿に登録されている方。た
だし、３月20日までに他の市町村に転出した方は、
投票入場券が郵送されても投票はできません。

　投票日当日に予定があり、投票できないと見込まれる方は、期日前投票をご利用ください。

期日前投票をご利用ください
投票日当日の混雑緩和の
ため、期日前投票の利用
にご協力ください。

　デマンド交通（らくらく与一号）を利用して投票所に行くことができます。（要電話予約）

【変更後】
多目的室

　第18投票区投票所（親園小学校）の投票所が、「体
育館」から「多目的室」に変更になります。

【電話予約先】
　山和タクシー有限会社
　予約センター
　　　（２６）１７１７

★湯津上庁舎期日前投票所を㊏㊐㊗開設しないことに伴い、湯津上地
区にお住まいの方が３月 19日㊏に期日前投票所までデマンド交通を
利用する場合は、往復分の利用者負担額が無料になります。
詳細は市ホームページをご覧ください。

不在者投票が利用できます

障害名 等級

両下肢・体幹機能・移動機能などの障害 1 級 ･2 級
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
小腸などの機能障害 1 級 ･3 級

免疫・肝臓の障害 1 級～ 3 級

　投票所に行くことができない方は、不
在者投票制度を利用できます。詳細は市
ホームページをご覧ください。
1不在者投票ができる方
①仕事や学業などの都合で市外に滞在している方
②身体に重度の障害があり、一定の要件に該当する

障害者手帳などを持っている方、または要介護５
に認定されている方

2病院や老人ホームなどに入院・入所中の方の不在者投票
　都道府県選挙管理委員会から指定を受けている病
院や老人ホームなどの施設に入院・入所中の方は、
その施設内で不在者投票をすることができます。詳
細は、入院・入所中の施設にお問い合わせください。

デマンド交通が利用できます

投票所変更のお知らせ

【変更前】
体育館

多
目
的
室

体
育
館

給食室

プール

親園小学校
校　舎

那須野農業協同組合
（ＪＡなすの）

大田原南支店

校庭（駐車場）

【新投票所】
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　 生活環境課　　２階
　（２３）８８３２

市営バスの運行変更・デマンド交通の予約受付時間延長について
４月１日より

●時刻改正…大田原市内循環線、まちなか循環線、
　那須塩原駅線、金田方面循環線、雲巌寺線など
●運行経路の変更…次の３路線の運行経路が変わります。

時刻改正などの詳細は市ホームページまたは右記窓口でお知らせします。

【市営バス】 【デマンド交通】
　４月１日より、市内デマンド交通の利用予約
受付を、出発30分前まで受け付けます。また、
午後５時まで予約を受け付けます。

路線名 変更点

①まちなか
　循環線

市役所 ⇔ トコトコ大田原 ⇔ 那須赤十字病院
※「那須赤十字病院」到着後、折り返し市役所

へ向かいます。

②金田方面
　循環線

呑内 ⇔ 羽田東部下
※バス停「黒羽刑務所前」には停まりません。

羽田入口 ⇔ 那須脳神経外科病院 ⇔ 羽田沼入口
※「那須脳神経外科病院」への乗入れを予定して

います。

③雲巌寺線
乙連沢十文字 ⇔ 乙連沢上
※バス停区間「乙連沢 」～「 黒羽刑務所前」まで

運行しません。

●停留所の名称の変更…次の停留所の名称が変わります。
現在 → ４月１日以降

「保健センター前」 → 「大田原女子高校南」
「福祉センター東口」 → 「保健福祉センター東口」
「福祉センター入口」 → 「保健福祉センター入口」

出発時刻 予約受付時間

①午前 ７時 30 分 → 前営業日の
午後５時まで

②午前 ８時 30 分 → 前営業日の
午後５時まで

③午前 ９時 30 分 → 午前 ９時まで

④午前 10時 30 分 → 午前10 時まで

⑤午前 11時 30 分 → 午前11時まで

⑥午後 ０時 30 分 → 正午まで

⑦午後 ２時 30 分 → 午後 ２時まで

⑧午後 ３時 30 分 → 午後 ３時まで

⑨午後 ４時 30 分 → 午後 ４時まで

⑩午後 ５時 30 分 → 午後 ５時まで

●路線の名称の変更…まちなか循環線を「まちなか線」に変更
します。

未使用の子育て支援券はありませんか

●金券・支援券の種類および使用期限

　子育て支援券には有効期限があります。有効期限後は使用できなくなりますので、お手元に未使用の子育て
支援券がありましたら、早目にご使用ください。
　また、子育て支援券の前身として、「大田原市金券」がありました。この金券は、平成18年４月～平成19年９
月まで発行したものです。額面は「500円」です。有効期限内であれば、子育て支援券と同様に、子育て支援券取
扱店で使用できます。

令和６（2024）年３月31日 令和８（2026）年３月31日

令和８（2026）年３月31日 令和13（2031）年３月31日

問商工観光課　本４階　　（２３）８７０９

見
本

見
本

見
本

見
本

本

体県立県北体育館黒黒羽庁舎湯湯津上庁舎本本庁舎

予約受付時間
平日・土曜日  午前８時～午後５時
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対象者年齢（生年月日）
        65歳（昭和32年４月２日～昭和33年４月１日）
        70歳（昭和27年４月２日～昭和28年４月１日）
        75歳（昭和22年４月２日～昭和23年４月１日）
        80歳（昭和17年４月２日～昭和18年４月１日）
        85歳（昭和12年４月２日～昭和13年４月１日）
        90歳（昭和７年４月２日～昭和８年４月１日）
        95歳（昭和２年４月２日～昭和３年４月１日）
      100歳（大正11年４月２日～大正12年４月１日）
60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓、腎臓または呼吸器
の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程
度の障害を有する方およびヒト免疫不全ウイルスによ
り免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障
害を有する方（身体障害者手帳１級の交付を受けてい
る方）

高齢者の肺炎球菌感染症定期予防接種のお知らせ
■令和４年度の対象者は、４月１日から新たに右表に

該当する方のうち、「これまでに一度も肺炎球菌感
染症予防接種を受けたことがない方」が対象となり
ます。対象者には、４月上旬にお知らせと接種券を
お送りします。（黄色の封筒です）

●接種期間…４月１日㊎～令和５年３月31日㊎
●自己負担額…4,100円
●受け方…接種券を持参し、直接医療機関で接種を受

けてください。なお、予約が必要な場合があります。
詳細は対象者に送付するお知らせをご覧ください。

　また、対象者でない方で、以下の①～③に全て該
当する方は、大田原市法定外予防接種として、同じ
く費用助成（自己負担4,100円）が受けられます。

①過去にこの費用助成を受けていない
② 65歳以上
③過去に肺炎球菌ワクチン（ニューモバックスNP）を

受けてから５年以上経過している、または接種を受
けたことがない

※大田原市法定外予防接種として接種を希望される場
合は、事前手続きが必要になります。（健康政策課・
各支所・各出張所のいずれかにお問い合わせくださ
い。）

■令和３年度対象者接種期限は３月31日㊍
　現在65歳以上の方が定期接種としての費用助成を
受けられるのは、１人１回です。対象者には、令和３
年４月上旬にお知らせと予診票をお送りしています

（青色の封筒です）。今年度対象者の生年月日は、広
報おおたわら10月号10ページでご確認いただくかお
問い合わせください。
※接種券が見当たらない場合は再発行します。再発

行には申請書の提出が必要です。申請から数日後
の発送となりますので、早めにお手続きください。

令和４年度 問 健康政策課　　３階
　（２３）８９７５

期日 時間 場所

４
月
９
日
㊏

   ９時00分～9時40分　　野崎地区公民館
（野崎研修センター）

  10時15分～10時45分 佐久山地区公民館

  11時30分～12時00分 親園地区公民館（親園農村
環境改善センター）

  13時20分～13時45分 金田南地区公民館

  14時20分～14時50分 大田原東地区公民館

  15時20分～16時10分 市役所東別館前（１日目）

10
日
㊐

  ９時10分～９時30分 須賀川集会所

  ９時55分～10時20分 須賀川小学校

  11時00分～11時40分 黒羽支所（１日目）

期日 時間 場所

10
日
㊐

  13時10分～13時40分 佐 良 土 多 目 的 交 流 セ ン
ター

  14時15分～14時50分 湯津上支所（１日目）

  15時20分～16時10分 市役所東別館前（２日目）

17
日
㊐

  ９時00分～９時45分 両郷出張所

  10時15分～10時35分 寒井本郷集会所

  11時  5分～11時45分 黒羽支所（２日目）

  13時15分～13時55分 湯津上支所（２日目）

  14時30分～15時10分 金田北地区公民館

  15時50分～16時30分 美原公園旧交通公園
（美原陸上競技場西）

狂犬病予防集合注射のお知らせ
令和４年度

生活環境課　 ２階　 （２３）８８３２
　「狂犬病予防法」により、生後91日以上の犬には年１
回の狂犬病予防注射が義務付けられています。本市で
は下記の日程で集合注射を行いますので、この機会を
ぜひご利用ください。
　また、各動物病院での接種も可能です。その際、動
物病院から紙の注射済証明書が交付された場合は、市
役所（本庁・各支所）窓口にその証明書を持参し、注射
済票の交付（手数料550円）を受けてください。
　犬の登録が済んでいる飼い主の方には｢集合注射案
内通知｣をお送りしますので、通知内の問診を記入の

上会場にご持参ください。
　各会場で新規登録も受け付けますので、登録が済ん
でいない犬も登録後に接種できます。
　会場の場所などの詳細は、上記へお問い合わせくだ
さい。
※法律により注射済票は犬に装着することが義務付け

られています。
●費用
▶注射：3,500円（現金のみ）
▶新規登録：3,000円（現金のみ）
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現物給付を中学生まで拡大します
こども医療費助成制度

子育て世帯への臨時特別給付金
申請はお済みですか

　今回の変更に該当する年齢で、すでに資格の登録があるお子
さまには、令和４年３月下旬に新しい受給資格者証をお送りし
ます。４月以降に県内の医療機関を受診する際は、必ず新しい
受給資格者証と健康保険証を窓口に提示してください。
※受給資格者証を提示しない場合や、県外の医療機関を受診

した場合は、これまでどおり償還払いとなりますので領収書
と申請書を提出してください。

※この内容は、令和４年３月議会で承認され次第正式決定とな
ります。

①【子育て世帯への臨時特別給付金（国制度）】
●対象…平成15年４月２日～令和４年３月31

日生まれの児童を養育し、令和３年度所得が
児童手当（本則給付）相当の保護者（養育者を
含む）

●支給額…対象児童１人当たり10万円

②【子育て世帯への臨時特別給付金（特例給付
世帯分）（市独自）】

●対象…平成15年４月２日～令和４年３月31
日生まれの児童を養育し、令和３年度所得が
児童手当（特例給付）相当の保護者（養育者を
含む）

●支給額…対象児童１人当たり５万円

③【子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）
（国制度）】

●対象…平成15年４月２日～令和４年３月31日
生まれの児童を養育し、令和３年９月以降の
離婚などにより、上記①の給付金を受給する
ことができなかった保護者（養育者を含む）

●支給額など詳細は市ホームページをご確認い
ただくか下記へお問い合わせください

【変更内容】
現在

令和 4 年 4 月から ⬇

　令和４年４月１日から、こども医療費助成制度の現物給付
の対象年齢を未就学児から中学３年生までに拡大します。こ
れにより、市内に住所のある中学生以下のすべてのお子さま
が、栃木県内の医療機関などを保険診療分の自己負担なく受
診ができます。

　以下の給付金の申請期限は、すべて令和４年
３月31日㊍です。まだお済でない方は、必ず期
限までに申請してください。

年齢区分 支給方法 資格者証の色
未就学児

（０～６歳）
現物給付

（県内医療機関） ピンク色

小学１年～高校３年生
（７～18歳） 償還払い うすだいだい色

年齢区分 支給方法 資格者証の色
未就学児

（０～６歳） 現物給付
（県内医療機関）

ピンク色

小学１年～中学３年生
（７～15歳） オレンジ色

高校１年～３年生
（16～18歳） 償還払い うすだいだい色

美原ほほえみセンター（大田原西部地区）

コラム ～ 見つけました  ささえ愛～ Vol.８

美原ほほえみセンターは、美原公園第２球場の駐車場
側道路の向かいにあり、日曜日を除き毎日活動していま
す。内容は、ちぎり絵、輪投げ、健康マージャン、囲碁、
吹き矢、油絵、カラオケ、グラウンドゴルフ（屋外）とバ
ラエティに富み、複数の活動をかけ持ちしている参加者
も大勢います。

参加者どうし毎日楽しく過ごすとともに、隣接する学
童保育館の子どもたちとの交流もあり、世代を超えてに
ぎやかなひと時を楽しんでいます。

コロナ禍の現在は活動が制限されていますが、元気な
高齢者を中心とした「通いの場」にもなっています。

誰もが参加できる美原ほほえみセンター活動。興味の
ある方は参加してみませんか。

●場所…美原ほほえみセンター

問子ども幸福課　本３階　　（２３）８９３２ 問　子ども幸福課　本３階　　（２３）８９３２

問高齢者幸福課　本３階　　（２３）８７４０
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生活リズムを整えよう
～早起き・早寝・朝ごはん～

大田原市の子どもの現状

本子ども幸福課　　３階   　
（２３）８６３４

生活リズムを整える４つのポイント

出典：厚生労働省（e-ヘルスネット）、文部科学省（早寝早起き朝ごはんで輝く君の未来）

チョコレート・緑茶・コー

ヒーなどのカフェインを

含む飲食物には覚醒作用

があり、寝つきが悪くな

ります。

３ 就寝３～４時間前の
カフェインの摂取は控えましょう ４ 主食・主菜・副菜が揃った

朝食を食べましょう

２ 寝る前は、テレビやスマートフォン、
ゲーム機などの使用を控えましょう

ブルーライトという強い光

を見ると、睡眠を促すホル

モン（メラトニン）が出にく

くなり、寝つきが悪くなっ

てしまいます。

○主食（炭水化物：ごはん・パン・麺類など）
　　→エネルギー源になります。
○主菜（タンパク質：肉・魚・卵・大豆製品など）
　　→筋肉や血液をつくります。
○副菜（野菜・海藻・きのこ類など）
　　→体の調子を整えます。

１ 毎朝同じ時間に起き、カーテンを
開けて朝の光（朝日）を部屋の中
に取り込みましょう

就寝時間が遅くても同
じ時間に起き、朝の光
を浴びることで、体内
時計をリセットできま
す。

〈就寝時間〉午後11時以降
7.2%

小学生

午後10時
～11時
21.1%

午後９時まで
19.7%

午後９時～10時
52.0%

遅寝
28.3%

午後９時まで
3.0%

午後９時
～10時
18.2%

午後10時～11時
34.4%

午後11時
～12時
29.2%

午後12時
以降15.1%

中学生

遅寝
78.7%

中学生の
遅寝の割合
は小学生の
約３倍!!

令和２年度に市内の小・中学生を対象として生活に関するアンケートを実施したところ、午前７時までに起
床する小学生の割合は99.6％、中学生の割合は98.6％で、小・中学生ともに９割を超えていました。それに対し
て、午後10時以降に就寝する小学生の割合は28.3％、中学生の割合は78.7％で、遅寝の割合は中学生が小学生
の約３倍になっていることがわかりました。

睡眠不足の状態になると、日中の眠気や記憶力の低下を引き起こすだけでなく、脳の前頭前野という部分の
機能が低下して、「やる気がでない」「イライラなどの感情をコントロールできない」「気分が落ち込みやすい」
などの不調を招きます。その他にも、体内のホルモンバランスを崩し、肥満や糖尿病、高血圧などの生活習慣
病にかかるリスクが高くなります。　　　　　　　　　（令和２年度　小・中学生健康に関するアンケートより）
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支
援
が
あ
れ
ば
、
落
ち
着
い
て
過

ご
せ
る
方
も
多
く
い
ま
す
。

・
抽
象
的
な
言
葉
は
理
解
し
に
く

い
た
め
、
具
体
的
に
伝
え
る
。

・
道
具
を
使
う
の
が
苦
手
な
方
が
多
い

の
で
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
た
り
見
守
る
。

・
嬉
し
い
と
き
、嫌
な
と
き
に
言

葉
で
表
現
で
き
な
い
た
め
、声

を
あ
げ
た
り
、体
を
使
っ
て
表

現
す
る
こ
と
が
あ
る
。

・
苦
手
を
カ
バ
ー
し
、
得
意
を
活

か
す
。

・
あ
ま
り
世
話
を
焼
き
過
ぎ
ず
、

さ
り
げ
な
く
支
援
を
す
る
、
方

法
を
一
緒
に
考
え
る
。

・
多
動
の
方
に
は
、
無
理
に
落
ち

着
か
せ
よ
う
と
せ
ず
、
動
く
機

会
を
設
け
る
。

問
申
福
祉
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
９
５
４

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
総
会
で
採

択
さ
れ
た「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」

で
、
全
世
界
の
人
々
に
自
閉
症
を
理

解
し
て
も
ら
う
取
り
組
み
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

さ
ら
に
日
本
で
は
、
毎
年
４
月
２

日
～
８
日
を「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」

と
し
て
い
ま
す
。
自
閉
症
を
は
じ
め

と
す
る
発
達
障
害
の
方
た
ち
を
知
っ

て
理
解
す
る
こ
と
は
、
誰
も
が
幸
せ

に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実

現
に
つ
な
が
り
ま
す
。
障
害
の
特
性

や
一
人
ひ
と
り
の
特
性
を
正
し
く
理

解
し
、
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
理
解
の
た
め
に
】

い
ず
れ
も
先
天
的
な
脳
の
障
害

で
あ
り
、
見
た
目
で
は
わ
か
ら
な

い
方
も
い
ま
す
が
、
幼
少
か
ら
の

毎
年
３
月
１
日
～
８
日
は
、
国

が
実
施
す
る
国
民
運
動「
女
性
の

健
康
週
間
」で
す
。

女
性
は
男
性
に
比
べ
て
平
均
寿

命
が
長
い
分
、
健
康
寿
命（
介
護
を

必
要
と
せ
ず
、
自
立
し
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
期
間
）も
延
ば
し
て

い
く
こ
と
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
自
分
の
身
体
を
知
り
、
変
化

に
は
早
め
に
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

【
自
分
の
身
体
の
状
態
を
知
る
】

女
性
特
有
の
が
ん
は
20
歳
代
か

ら
30
歳
代
と
い
う
若
い
世
代
か
ら

増
え
始
め
ま
す
。
定
期
的
に
子
宮

頸
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検
診
、
基

本
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
適
切
な
生
活
習
慣
を
心
が
け
る
】

女
性
ホ
ル
モ
ン
の
関
係
で
、
更

年
期
以
降
、
生
活
習
慣
病
や
骨
粗

し
ょ
う
症
な
ど
に
か
か
り
や
す
く

な
る
た
め
、
若
い
頃
か
ら
の
健
康

づ
く
り
が
大
切
で
す
。

【
体
調
の
変
化
、
身
体
か
ら
の
サ

イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
】

体
調
の
変
化
や
問
題
に
気
づ
い

た
ら
、
早
め
に
医
療
機
関
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
政
策
課　

本
３
階

　
（
２
３
）７
６
０
１

額
を
助
成

問
申
福
祉
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

敬
老
会
を
開
催
す
る
自
治
会
、

自
治
公
民
館
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
の
団
体
に
交
付
し
て
い
る
敬

老
会
事
業
費
補
助
金
に
つ
い
て
、

昨
年
度
か
ら
対
象
年
齢
を
１
歳
ず

つ
80
歳
ま
で
引
き
上
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
し
い
生
活
様
式
実
践
の

た
め
、
令
和
４
年
度
以
降
も
継
続
し

て
、「
敬
老
記
念
品
の
配
付
」も
補
助

金
対
象
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、
現
金

の
配
布
に
つ
い
て
は
適
切
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
幸
福
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
７
４
０

新型コロナウイルス感染症の影響により掲載事業が中止・延期となる場合があります。
中止・延期の際は、市ホームページ・よいちメールなどでお知らせします。

市 か ら の お 知 ら せ
体県立県北体育館黒黒羽庁舎
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軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
補
聴
器

購
入
費
等
助
成
制
度

健
康
・
福
祉

「
女
性
の
健
康
週
間
」に
自
分
の
身

体
に
目
を
向
け
て
み
ま
し
ょ
う

本

本

本

敬
老
会
補
助
金
に
つ
い
て

市
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の

対
象
と
な
ら
な
い
軽
度
・
中
等
度

難
聴
児
に
係
る
補
聴
器
に
つ
い

て
、
購
入
費
用
な
ど
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。
申
請
に
は
医
師

の
証
明
な
ど
が
必
要
で
す
の
で
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
支
給
要
件

①
市
内
に
住
所
の
あ
る
18
歳
未
満

の
方

②
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
原
則
と

し
て
30
デ
シ
ベ
ル
以
上
70
デ
シ

ベ
ル
未
満
の
方

③
補
装
具
費
支
給
意
見
書（
聴
覚
障

害
者
用
）を
作
成
で
き
る
医
師
か

ら
、
補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
言

語
の
習
得
な
ど
一
定
の
効
果
が

期
待
で
き
る
と
判
断
さ
れ
た
方

④
児
童
の
属
す
る
世
帯
に
、
当
該
年

度
の
市
民
税
所
得
割
の
額
が
46
万

円
以
上
の
方
が
い
な
い
こ
と

⑤
児
童
、
あ
る
い
は
児
童
の
属
す

る
世
帯
員
に
市
税
等
の
滞
納
が

な
い
こ
と

●
助
成
額
…
市
の
要
綱
で
定
め
る
基

準
額
に
３
分
の
２
を
乗
じ
た
額

※
児
童
の
属
す
る
世
帯
が
非
課
税

世
帯
な
ど
で
あ
る
場
合
に
は
全

年度 補助金
算定年齢

敬老会事業対象
１人あたり

令和４年度 77 歳以上

2,000 円
令和５年度 78 歳以上
令和６年度 79 歳以上
令和７年度以降 80 歳以上

●補助金の算定基準

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・
発
達
障

害
啓
発
週
間
を
ご
存
知
で
す
か

●発達障害の名称と主な特徴

本

自閉スペクトラム症

＊自閉症、広汎性発達障害、アスペ
　ルガー症候群などの総称
＊対人関係が苦手で強いこだわりをもつ
＊周囲に理解してもらいにくく、いじめ

被害にあったり、一生懸命努力しても
失敗を繰り返してしまう

注意欠如・多動症（ADHD）

＊気が散りやすい、逆に没頭してしまい、
話を聞いていなかったり、ミスが多い

＊多動は落ち着きがなく、多弁であった
り、衝動性もあり、我慢が出来なかっ
たり、興奮しやすい

学習障害（LD）

＊知的な遅れはないが、「読む・書く・
計算する」などのうち一部の能力に
大きな遅れがある
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「
眼
の
障
害
」の
認
定
基
準
の
改
正

（
令
和
４
年
１
月
１
日
改
正
）に
よ
り

障
害
等
級
が
上
が
る
可
能
性
の
あ
る

方
は
額
改
定
請
求
が
で
き
ま
す
。

●
額
改
定
請
求
の
注
意
点

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
と
は

異
な
り
ま
す
。

②
現
在
３
級
の
障
害
厚
生
年
金
を
受

け
て
い
る
方
の
う
ち
１
級
ま
た
は

２
級
に
該
当
し
た
こ
と
が
な
い
方

に
つ
い
て
は
65
歳
を
過
ぎ
て
か
ら

の
額
改
定
請
求
は
行
え
ま
せ
ん
。

③
額
改
定
請
求
の
結
果
、
障
害
等

級
が
上
が
り
障
害
年
金
額
が
増

額
改
定
さ
れ
る
場
合
、
請
求
さ

れ
た
月
の
翌
月
分
か
ら
障
害
年

金
額
が
増
額
と
な
り
ま
す
。

④
認
定
基
準
の
改
正
の
詳
細
は
、

令
和
３
年
11
月
に
日
本
年
金
機

構
よ
り
送
付
さ
れ
た
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
に
な
る
か
左
記

へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
年
金
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
５
７
０（
０
５
）１
１
６
５

問
大
田
原
年
金
事
務
所　

お
客
様

相
談
室

　
（
２
２
）６
３
１
１

　
（
自
動
音
声
案
内
１
→
２
）

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
相
談
時
間
…
50
分
程
度

●
費
用
…
無
料

●
申
込
方
法
…
実
施
日
の
３
日
前

（
㊏
㊐
㊗
除
く
）ま
で
に
左
記
へ

電
話
で
申
し
込
み

※
開
催
日
時
は
生
活
カ
レ
ン
ダ
ー

の「
保
健
に
関
す
る
教
室
・
相

談
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
申
健
康
政
策
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
７
０
４

●
対
象
者
…
目
の
不
自
由
な
方

の
た
め
に
、
市
広
報
紙
な
ど
の

文
字
情
報
を
音
訳
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
方

●
日
時
…
５
月
11
日
～
８
月
17
日

毎
週
㊌（
全
15
回
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
場
所
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
研

修
室
Ａ

●
定
員
…
６
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
無
料

●
申
込
方
法
…
４
月
４
日
㊊
～
15
日

㊎
に
左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み

問
申
栃
木
県
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会

　

０
２
８（
６
２
５
）４
９
９
０

●
日
時
…
３
月
28
日
㊊
か
ら

●
対
象
者
…
▼
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
・
２
級
の
方
▼
療
育
手
帳
Ａ

１
・
Ａ
２
の
方
▼
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
１
級
・
２
級
の
方

●
申
込
方
法
…
各
種
障
害
者
手
帳

を
持
参
の
上
、
左
記
ま
た
は
、

黒
羽
支
所
・
湯
津
上
支
所
へ
申

し
込
み

※
人
工
透
析
を
受
け
て
い
る
方

で
、
福
祉
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し

な
い
方
は
、「
人
工
透
析
者
燃

料
費
助
成
」を
申
請
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
左
記
へ

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
申
福
祉
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

日
本
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
会
認
定

眼
の
障
害
で
２
級
ま
た
は
３
級
の
障

害
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

心
の
健
康
相
談
室
で
悩
み
を
相

談
し
ま
せ
ん
か

朗
読
奉
仕
員
養
成
講
座
初
級

コ
ー
ス
受
講
生
募
集

※財源確保のため、有料公告を掲載しています。

本

３
月
１
日
に
介
護
保
険
給
付
費

通
知
を
発
送
し
ま
し
た
。

こ
の
通
知
に
関
連
す
る
手
続
き

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
利
用
し
て
い

な
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
記
載

さ
れ
て
い
る
場
合
や
、
不
明
な
点

が
あ
り
ま
し
た
ら
左
記
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

●
対
象
期
間
…
令
和
３
年
７
月
～

令
和
３
年
９
月

問
高
齢
者
幸
福
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
６
７
８

４
月
１
日
㊎
か
ら
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
１
級
所
持
者
が
対

象
に
加
わ
り
ま
す
。３
月
下
旬
に
、

対
象
者
へ
申
請
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
４
月
１
日
㊎
以
降
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
請
方
法
…
申
請
書
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
健
康
保

険
証
、
本
人
名
義
の
通
帳
を
左

記
へ
持
参
ま
た
は
郵
送（
郵
送

の
場
合
、申
請
書
と
各
種
写
し
）

で
申
請

問
申
福
祉
課　

本
３
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

年
金
・
国
保

介
護
保
険
給
付
費
通
知
を
発
送

し
ま
し
た

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

の
対
象
者
を
拡
大
し
ま
す

令
和
４
年
度
福
祉
タ
ク
シ
ー
利

用
券
を
交
付
し
ま
す

変更前 変更後
交付枚数
（年間） 48 枚 72 枚

助成額
（1 枚あたり）基本料金 500円

利用枚数
（１回あたり） ２枚 ３枚

●令和４年度からの変更点

本

本

本

0120-33-8871家族葬
専用式場つむぎ大田原

人形供養祭

大田原市 若草 2-1154-1

人形供養祭 予約不要

つむぎ大田原 検索

nasunosaijo.com
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原
動
機
付
自
転
車
、
ミ
ニ
カ
ー
、

お
よ
び
小
型
特
殊
自
動
車（
ト
ラ

ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
、
フ
ォ
ー

ク
リ
フ
ト
な
ど
）は
そ
の
使
用
お

よ
び
道
路
走
行
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
車
両
を
所
有
し
て
い
る
場

合
に
は
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

の
課
税
対
象
で
す
。「
し
ば
ら
く

乗
ら
な
い
か
ら
」、「
公
道
を
走
ら

な
い
か
ら
」な
ど
の
理
由
で
一
時

的
に
ナ
ン
バ
ー
を
返
納（
廃
車
）

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
税
務
課　

本
２
階

　
（
２
３
）８
７
８
５

廃
棄
、
譲
渡
、
盗
難
な
ど
に
よ

り
所
有
し
な
く
な
っ
た
場
合
や
、

所
有
者
が
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た

場
合
は
、
速
や
か
に
廃
車
や
名
義

変
更
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
月

割
課
税
を
し
て
い
ま
せ
ん
。
４
月

２
日
以
降
に
廃
車
や
名
義
変
更
し

た
場
合
で
も
、
そ
の
年
の
税
を
全

額
納
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
手
続
き
窓
口

●
注
意
事
項

感
染
な
ど
に
よ
り
期
限
ま
で
に

申
告
が
困
難
な
方
は
、
延
長
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

大
田
原
税
務
署

　
（
２
２
）３
１
１
５（
代
表
）

※
自
動
音
声
案
内
に
従
い
番
号
を

お
選
び
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
毎
年

４
月
１
日
現
在
の
所
有
者（
割
賦

販
売
な
ど
の
場
合
は
使
用
者
）に

課
税
さ
れ
ま
す
。

こ
と
を
証
明
す
る
戸
籍
謄
本
な

ど
が
必
要
）

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転

免
許
証
な
ど
窓
口
に
来
ら
れ
る

方
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

が
必
要
で
す
。

問
税
務
課　

本
２
階

　
（
２
３
）８
７
２
６

令
和
３
年
分
確
定
申
告
に
お
け

る
所
得
税
な
ど
の
納
期
限
お
よ
び

振
替
納
税
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方

の
口
座
振
替
日
は
、
下
表
の
と
お

り
と
な
り
ま
す
の
で
、
納
期
限
ま

で
の
納
付
ま
た
は
振
替
日
前
の
預

貯
金
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
納
税
が
納
期
限
に
遅

れ
た
場
合
ま
た
は
残
高
不
足
な
ど

で
口
座
振
替
が
で
き
な
か
っ
た
場

合
に
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら
納

付
の
日
ま
で
の
延
滞
税
が
か
か
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

振
替
納
税
は
、
申
告
所
得
税
及

び
復
興
特
別
所
得
税
や
個
人
事
業

者
に
係
る
消
費
税
及
び
地
方
消
費

税
で
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

ご
利
用
開
始
に
当
た
っ
て
は
、

口
座
振
替
依
頼
書
を
各
税
目
の
確

定
分
の
納
期
限
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※財源確保のため、有料公告を掲載しています。

令
和
４
年
度
固
定
資
産
税
に
関

す
る
帳
簿
の
縦
覧

令
和
３
年
分
確
定
申
告
に
お
け
る

所
得
税
等
の
納
付
等
の
お
知
ら
せ

本

本

税
●
日
時
…
４
月
１
日
㊎
～
５
月

２
日
㊊
平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分（
税
務
課
の
み
、

毎
週
㊌
は
午
後
７
時
ま
で
）

●
場
所
…
税
務
課
、
黒
羽
支
所
、

湯
津
上
支
所

●
縦
覧
で
き
る
帳
簿

・
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿（
土
地

の
所
在
地
番
ご
と
に
地
目
、
地

積
、
価
格
な
ど
を
表
示
）

・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿（
家
屋

の
所
在
地
番
ご
と
に
種
類
、
構

造
、
床
面
積
、
価
格
、
建
築
年

次
な
ど
を
表
示
）

●
縦
覧
で
き
る
方

・
本
市
に
所
在
す
る
土
地
の
固

定
資
産
税
の
納
税
者（
土
地
価

格
等
縦
覧
帳
簿
が
縦
覧
で
き
ま

す
）

・
本
市
に
所
在
す
る
家
屋
の
固

定
資
産
税
の
納
税
者（
家
屋
価

格
等
縦
覧
帳
簿
が
縦
覧
で
き
ま

す
）

・
納
税
者
の
代
理
人（
委
任
状
が

必
要
）

・
納
税
管
理
人

・
納
税
者
と
同
一
世
帯
の
親
族

・
法
定
相
続
人（
相
続
人
で
あ
る

税目など 納期限 口座振替日

申告所得税及
復興特別所得税

確定分 ３月 15 日㊋ ４月 21 日㊍

延納分 ５月 31 日㊋ ５月 31 日㊋

個人事業者の消費税及
地方消費税

確定分 ３月 31 日㊍ ４月 26 日㊋

贈与税 確定分 ３月 15 日㊋ 利用不可

原
動
機
付
自
転
車
、
農
耕
車
、

小
型
特
殊
自
動
車
の
廃
車
手
続

き
な
ど
は
お
済
み
で
す
か
？

●納期限および口座振替日

車種 手続き窓口 必要書類

軽自動車
（三輪・四輪）

軽自動車検査協会栃木事務所
宇都宮市西川田本町 1-2-37
　  050-3816-3107 左記の窓口にお問い

合わせください。二輪車
（125cc を超えるもの）

関東運輸局栃木運輸支局
宇都宮市八千代 1-14-8
　  050-5540-2019

原動機付自転車
（125cc 以下）
小型特殊自動車

（農耕車・その他）

大田原市役所税務課
各支所総合窓口課

標識交付証明・ナン
バープレート（廃車の
場合）・本人確認書類

（運転免許証など）
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で
発
生
し
た
雪
崩
事
故
に
お
い
て

犠
牲
と
な
っ
た
方
々
に
深
く
哀
悼

の
意
を
表
し
、
こ
の
痛
ま
し
い
事

故
を
忘
れ
な
い
た
め
、
ま
た
、
こ

の
よ
う
な
事
故
が
二
度
と
起
き
な

い
よ
う
に
す
る
た
め
、
い
の
ち
の

尊
さ
や
防
災
に
つ
い
て
考
え
る
機

会
と
し
ま
し
ょ
う
。

【
３
月
27
日
の
行
動
】

①
市
が
主
催
す
る
会
議
な
ど
で
開

始
前
に
黙
と
う
を
捧
げ
ま
す
。

②
国
旗
・
市
旗
を
掲
揚
し
て
い
る

市
の
施
設
は
、
弔
意
を
示
し
半

旗
を
掲
げ
ま
す
。

③
市
が
主
催
す
る
慶
事
な
ど
は
行

い
ま
せ
ん
。

３
月
27
日
㊐
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
も
職
場
や
ご
家
庭
に
お
い
て
、

黙
と
う
を
捧
げ
て
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
防
災
パ
ネ
ル
展
】

本
庁
舎
８
階
展
望
ロ
ビ
ー
に

て
、
東
日
本
大
震
災
の
被
害
状
況

や
防
災
訓
練
の
様
子
な
ど
の
パ
ネ

ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程
…
３
月
16
日
㊌
～
28
日
㊊

（
㊏
㊐
㊗
を
除
く
）

問
総
務
課　

本
６
階

　
（
２
３
）８
７
０
２

不
法
投
棄
さ
れ
て
し
ま
っ
た
ご

み
に
つ
い
て
は
、
最
終
的
に
利

用
者
で
再
分
別
し
、
排
出
し
て

く
だ
さ
い
。

④
一
家
庭
が
一
度
に
大
量
の
ご

み
を
出
し
て
し
ま
う
と
、
他
の

利
用
者
が
ご
み
を
出
せ
な
く
な

り
、
多
量
排
出
と
し
て
違
反
ご

み
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

⑤
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
新
設
、

移
動
な
ど
を
行
う
場
合
は
、
事

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⑥
店
舗
や
事
務
所
な
ど
か
ら
出

る
ご
み（
事
業
系
ご
み
）は
、
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
せ
ま
せ

ん
。
広
域
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

大
田
原
に
自
己
搬
入
す
る
か
、

一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業

者
に
収
集
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い（
産
業
廃
棄
物
を
除
く
）。

問
生
活
環
境
課　

本
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
６

平
成
29
年
３
月
27
日
に
那
須
町

Ｎ
Ｈ
Ｋ
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
手
紙
を
募
集
し
ま
す

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
正
し
く

利
用
し
ま
し
ょ
う

３
月
27
日
は
大
田
原
市「
防
災

安
全
の
日
」で
す

く
ら
し

　

番
組
内
で
紹
介
す
る
、
皆
さ
ま

が
出
会
っ
た
風
景
と
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
募
集
し
ま
す
。

●
番
組
名

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ　

Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム

　
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅
」

２
０
２
２
春
の
旅

●
放
送
日
程
…
３
月
28
日
㊊
～
７

月
22
日
㊎

●
放
送
時
間
…
▼
㊊
～
㊎
午
前
７

時
45
分
～
７
時
59
分（
㊊
は
そ

の
週
の
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
と
手
紙

だ
け
を
紹
介
）▼
㊋
～
㊎
午
後

７
時
～
７
時
29
分
▼
㊏
㊐
午
前

11
時
～
11
時
58
分（
再
放
送
）

●
番
組
内
容
…
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ

ら
れ
た
お
手
紙
を
も
と
に
、
旅

人 

火
野 

正
平
さ
ん
が
和
歌
山

県
を
ス
タ
ー
ト
し
て
、
栃
木
県

を
経
由
し
北
海
道
の
ゴ
ー
ル
を

目
指
し
ま
す
。

●
応
募
内
容
…
次
の
内
容
を
明
記

の
上
応
募（
写
真
も
大
歓
迎
）

　

①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号

④
性
別
⑤
年
齢
⑥
思
い
出
の
場

所
・
風
景
⑦
場
所
に
ま
つ
わ
る

エ
ピ
ソ
ー
ド

●
申
込
方
法
…
４
月
４
日
㊊
ま
で

に
次
の
方
法
で
申
し
込
み

①
番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
ttp

://n
h

k.jp
/

kokorotabi

②
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
３（
３
４
６
５
）１
３
２
７

③
郵
送

　

〒
１
５
０
‐
８
０
０
１

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ「
こ
こ
ろ
旅
」係

問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

０
５
７
０（
０
６
６
）０
６
６

　

０
５
０（
３
７
８
６
）５
０
０
０

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
利
用
者

な
ど
が
設
置
し
、
維
持
、
管
理
し

て
い
る
も
の
で
す
。
利
用
者
が
協

力
し
、清
潔
に
保
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
利
用
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
新
た
に
利
用
し
た
い
場
合
は
、

無
断
で
利
用
せ
ず
、
必
ず
利
用

者
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

②
収
集
さ
れ
な
か
っ
た
ご
み（
違

反
ご
み
）は
、
出
し
た
人
が
持

ち
帰
り
、
再
分
別
し
て
く
だ
さ

い
。

③
排
出
者
不
明
の
違
反
ご
み
や
、

ＤＶ相談ナビ【TEL　#8008】は、配偶者やパートナー
からの暴力（ＤＶ）に悩んでいる方の、相談窓口です。
最寄りの相談機関の窓口に電話が自動転送され、直接
ご相談いただくことができます。
※ご利用には通話料がかかります。
※ご相談は、各機関の相談受付時間内に限ります。
※一部の IP 電話などからはつながりません。

ＤＶ相談ナビ ♯８００８
ひとりで悩んでいませんか？

問政策推進課　本６階　　（２３）８７１５

相談専用電話番号

＃8008
は 　 れ 　 れ 　 ば

本

本

本



湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎 体県立県北体育館本本庁舎

2022.315
※財源確保のため、有料公告を掲載しています。

芸術文化研究所芸術講座受講生募集

芸術文化研究所　　（５９）０００４

●日程
　前期：４月 16 日㊏～ 7 月 17 日㊐
　後期：９月３日㊏～ 11 月 13 日㊐
●場所…芸術文化研究所（中野内５８０）
●対象者…高校生以上

●定員…各講座 20 名程度
●費用…月額 2,000 円（教材費・モデル代）
●申込方法…午前９時～午後４時（㊋㊌を除く）に上記へ
　電話で申し込み

講座名 講師名 日時 内容

デッサンと彫刻入門 日原 公大
市村 多眞美

毎週㊏
午後１時
～４時

粘土 身近なものをテーマにデッサンし、焼成用粘土（テラコッ
タ）を使い、彫刻の基礎を楽しく学ぶ初級者向けのコース

木彫 木彫は市の木であるイチョウなどを使い立体物を制作す
る中級者向けのコース

デッサンと絵画入門 郡司 伸一
毎週㊐
午後１時
～４時

デッサン 鉛筆、木炭などを活用しながら、静物デッサンなどを行
う初級者向けのコース

絵画 油彩、水彩、版画などさまざまな描画素材を活用しながら、
表現を楽しく学ぶ中級者向けのコース

七　宝 佐藤 育子
第１㊏・
第３㊏　
午前９時
～正午

アクセサリー 七宝焼きの基礎を楽しく学びながらアクセサリーなどを
作る初級者向けのコース

壁掛け
装身具

七宝焼きの基礎を楽しく学びながら壁掛け・装身具など
を作る中級者向けのコース

　芸術文化研究所　　　（５９）０００４申問

　
（
２
３
）３
１
２
９

展
示
ケ
ー
ス
内
の
壁
紙
張
替
え

工
事
の
た
め
、
左
記
の
期
間
中
は

な
す
風
土
記
の
丘
資
料
館
・
歴
史

民
俗
資
料
館
の
両
館
を
完
全
休
館

と
し
ま
す
。

●
期
間
…
３
月
14
日
㊊
～
18
日
㊎

問
な
す
風
土
記
の
丘
湯
津
上
資
料
館

　
（
９
８
）３
３
２
２

●
日
時
…
３
月
６
日
㊐
午
前
10
時

～
午
後
３
時（
午
前
９
時
開
場
）

●
場
所
…
ピ
ア
ー
ト
ホ
ー
ル

●
内
容
…
大
正
琴
・
謡
曲
・
民
謡
・

フ
ラ
ダ
ン
ス
・
日
本
舞
踊
・
コ
ー

ラ
ス
・
尺
八
な
ど

●
費
用
…
無
料

●
主
催
…
黒
羽
文
化
協
会

問
黒
羽
文
化
協
会
事
務
局（
文
化

振
興
課
）

　
（
２
３
）３
１
２
９

市
役
所
本
庁
舎
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
へ
の
展
示
作
品
募
集

●
場
所
…
１
階
柱
、
２
階
壁
面
、

２
階
展
示
ケ
ー
ス

●
展
示
で
き
る
作
品
…
洋
画
・
日

本
画
・
水
彩
画
・
写
真
・
書
道
・

工
芸
・
彫
刻
・
竹
工
芸
・
陶
芸
・

版
画
・
切
り
絵
な
ど

●
対
象
者
…
市
内
で
活
動
す
る
団

体（
個
人
不
可
）

※
詳
細
は
左
記
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

問
申
文
化
振
興
課　

本
４
階

　
（
２
３
）３
１
２
９

令
和
３
年
11
月
に
開
催
を
予
定

し
て
い
た
第
25
回
全
国
竹
芸
展
は

中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
た
な

試
み
と
し
て
全
国
竹
芸
展
Ｗ
ｅ
ｂ

作
品
展
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
開

催
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お

い
て
も
制
作
を
続
け
て
い
る
竹
工

芸
愛
好
家
の
方
々
の
素
晴
ら
し
い

作
品
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
全
国
竹
芸
展
実
行
委
員
会
事
務

局（
文
化
振
興
課
）

全
国
竹
芸
展
Ｗ
ｅ
ｂ
作
品
展
の

公
開
に
つ
い
て

文
化
・
教
養

な
す
風
土
記
の
丘
湯
津
上
資
料

館
展
示
室
工
事
に
よ
る
臨
時
休

館
の
お
知
ら
せ

第
29
回
黒
羽
文
化
協
会
ス
テ
ー

ジ
部
門
発
表
会「
春
の
会
」

本
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令和４年度市民学校・西地区公民館自主講座受講案内 生涯学習課　本４階　　（２３）２００５

●対象者…満15歳以上の市内在住・在勤者
●申込方法…４月11日㊊～15日㊎平日午前８時30分～午後５時15分に希望講座を開催する地区公民館に直接申し込み
　※申込多数の場合は抽選。窓口での申込書の記入が必要なため、電話・FAX での申し込みは不可。
●費用（受講料）…無料（教材費は自己負担）

【　市　民　学　校　】

【　大 田 原 西 地 区 公 民 館 自 主 講 座　】

開催・受付場所 コース名 講師名 日時 定員 備考

大田原西地区
公民館

（２３）８７１９

将棋教室（初級者）
熊田 茂

５月～９月
㊏（月２回）

9:30 ～ 11:30
20 初心者を優先

将棋教室（中級者） 10 月～２月
㊏（月２回） 30 小学生を優先

サイエンスセミナー 大槻 義彦 ㊎（月１回）
全３回 18:30 ～ 20:30 25

開催・受付場所 コース名 講師名 日時 定員 年間教材費など

大田原東地区
公民館

（２４）２７７７

体調改善講座
（セルフコンディショニング） 渋井 幸 第２・４㊌ 10:00 ～ 11:30 30

3,200 円（ミニループ）
1,800 円（ミニボール）
ヨガマット各自用意

ハーダンガー刺繍 渡辺 悦子 第２・４㊍ 13:30 ～ 15:30 15 教材費2,500円（新規）
他作品ごとに材料費

大田原西地区
公民館

（２３）８７１９

刻字教室 秋山 浩志 第１・３㊎ 10:00 ～ 12:00 15 １作品材料費 3,500 円
（額代は 5,000 円）

ベリーダンス Luna（ルナ） ㊎ 19:00 ～ 21:00 18 ヒップスカーフ
ヨガマット各自用意

金田北地区公民館
（２３）３２５３

筋活体操 墨谷 真理江 第１・３㊎ 13:30 ～ 15:30 40 ヨガマット各自用意

健康太極拳 村中 洋介 第２・４㊋ 9:30 ～ 11:30 20 なし

金田南地区公民館
（２３）２２６０

はじめてのダンスエクササ
イズ『ZUMBA』 土屋 佳奈 ㊊ 13:30 ～ 15:30 30 体育館シューズ

ヨガマット各自用意

エコクラフト講座 和氣 百合子 第１・３㊍ 9:30 ～ 11:30 20 教材費3,500 円
作品ごとに追加材料費あり

親園地区公民館
（２８）２４４４

楽しいアフリカンダンス 石川 典子 第３㊋ 13:30 ～ 15:00 30 約 4,000 円
（ターバン・衣装代）

フラワーアレンジメント講座 橋本 春美 第３㊌ 13:30 ～ 15:30 20 １作品約 3,000 ～ 3,500 円

野崎地区公民館
（２９）２６０５

たのしくフラダンス 佐藤 加寿音 第１・３㊍ 10:00 ～ 12:00 30 なし

世界のダンス &ストレッチ 山口 さちこ 第２・４㊌ 10:00 ～ 11:30 30 なし

佐久山地区公民館
（２８）０８７２

健康体操 阿久津 あすか 第１・４㊊ 10:00 ～ 11：30 30 ヨガマット各自用意

笑いヨガ講座 井上 雅敏 第２・４㊋ 10:00 ～ 12:00 20 なし

湯津上地区公民館
（９８）３４２５

手芸講座 西田 光恵 第２・４㊌ 13:30 ～ 15:30 25 材料費自己負担

健康体操 墨谷 真理江 5、6、9 ～11月
第１・３㊊ 13:30 ～ 15:00 20 なし

黒羽・川西地区
公民館

（５４）０１８４

基礎から始める絵画教室 菊池 由利子 第１・３㊍ 13:30 ～ 15:30 20 8,000 ～ 12,000 円

元気が出る健康体操
自彊術教室 伊東 玲子 第２・４㊌ 10:00 ～ 12:00 10 ヨガマット各自用意

両郷地区公民館
（５９）０１１１

楽しい英会話教室 屋代 恵一郎 ㊍ 10:00 ～ 12:00 20 約3,000 円（テキスト代）

楽しい３Ｂ体操 鈴木 とも子 第１・３㊎ 9:30 ～ 11:30 20 約1,100 円（用具代）

須賀川地区公民館
（５７）０１１１

新・編み物教室 松本 富枝 第１・３㊋ 13:30 ～ 15:30 20 材料費自己負担

楽のびシニアヨガ教室 墨谷 真理江 第１・３㊌ 9:30 ～ 11:30 30 ヨガマット各自用意

●対象者…満15歳以上の市内在住・在勤者（将棋教室は小学生以上）
●申込方法…４月11日㊊～15日㊎平日午前８時30分～午後５時15分に大田原西地区公民館に直接申し込み
　※申込多数の場合は抽選。窓口での申込書の記入が必要なため、電話・FAX での申し込みは不可。
●費用（受講料）…無料（教材費は自己負担）

※青字は新規開設講座です。
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ス
ポ
ー
ツ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト「
ぐ

る
と
ち
」参
加
者
募
集

ぐ
る
と
ち
実
行
委
員
会
で
は
、
本

市
を
含
む
県
北
地
区
を
周
遊
す
る
サ

イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト「
ぐ
る
と
ち
」

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
日
時
…
５
月
21
日
㊏
・
22
日
㊐

●
場
所
…
那
須
野
ヶ
原
公
園

　
（
那
須
塩
原
市
千
本
松
８
０
１

‐
３
）ほ
か

●
申
込
期
限
…
4
月
17
日
㊐

※
詳
細
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
ぐ
る
と
ち
実
行
委
員
会
事
務
局

（
栃
木
県
地
域
振
興
課
）

　

０
７
０（
４
０
２
０
）９
４
９
８

　

info@
gurutochi- cycling.

com

【
春
の
短
期
小
学
生
水
泳
教
室
】

●
日
程
…
４
月
２
日
㊏
、３
日
㊐
、

９
日
㊏
、
10
日
㊐（
全
４
回
）

●
時
間
…
▼
Ｆ
Ｅ
Ｐ
大
田
原
プ
ー

ル
：
午
前
10
時
10
分
～
11
時
10

分
▼
い
き
い
き
プ
ー
ル
：
午
後

２
時
10
分
～
３
時
10
分

●
対
象
者
…
小
学
校
１
～
6
年
生

教室・講座 開催日時・場所 対象者 定員・費用 申込方法 申込・問い合わせ先
大田原テニス教室

【小学生】（硬式）
ショートテニス～
基礎テニスを習得

▶4月6日㊌～6月8日㊌
▶毎週㊌18：30～20：30
▶美原公園テニスコート 原則として市

内 在 住・在 勤
または大田原
テニス協会登
録者

▶30名（先着順）
▶3,500円
※テニス協会登録
　者は2,500円

▶申込期間・受付時間
   3月10日㊍～25日㊎
   平日8：30～17：15
▶申込方法
   大田原市体育協会事
   務局（県北体育館内）
   へ直接申込
※電話申込不可

申問大田原市体育協
会事務局
 　（２２）８０１８

問大田原市体育協会
テニス部事務局
鈴木 幸夫
　 090 - 4916 - 1618

大田原テニス教室
【中学生～成人】（硬式）

クラス別基礎テニ
スを習得

▶4月1日㊎～6月10日㊎
▶毎週㊎19：30～21：30
▶美原公園テニスコート

▶20名（先着順）
▶中・高生 4,000円
※テニス協会登録
　者は3,000円
▶成人 5,000円
※テニス協会登録
　者は4,000円

大田原市体育協会
テニス講座

▶4月5日㊋～6月14日㊋
   （全10回）
▶毎週㊋19：30～21：30
▶美原公園テニスコート

原則として市
内 在 住・在 勤
の 18 歳 以 上
の方

▶20名（先着順）
▶4,000円

春の女性スポーツ教室
【テニス（硬式）】

講師：吉岡 麻子 氏
ほか

▶4月14日㊍～6月9日㊍
   （全８回）
▶毎週㊍（㊗を除く）
   10：00～12：00
▶美原公園テニスコート

市内在住・在
勤の女性

▶30名
▶2,000円

▶申込期間・受付期間
【テニス（硬式）】

   3月17日㊍～23日㊌
   平日8：30～17：15

【フラダンス】
   3月16日㊌～22日㊋
   平日8：30～17：15
▶申込方法
   県北体育館窓口へ費
   用を添えて直接申込
※代理申込可
※電話申込不可

問申スポーツ振興課
　 （２２）８０１７

春の女性スポーツ教室
【フラダンス】 

講師：佐藤 加寿音 氏

▶4月13日㊌～6月8日㊌
   （全８回）
▶毎週㊌（㊗を除く）
   10：00～12：00
▶県北体育館（4月）
   大田原体育館（5・6月）

▶20名
▶2,000円

剣道教室
【大田原教室】

▶毎週㊌㊎18：30～20：00
▶大田原体育館武道館

幼稚園・保育
園の年長以上
の児童

▶定員なし
▶月額 1,500 円

▶申込期間　随時
▶申込方法
   右記へ電話申込

申問大田原市体育協会
剣道部　髙井 右京
　 080 - 3007 - 6910

剣道教室
【親園教室】

▶毎週㊋㊍㊏19：00～20：30
▶親園中学校武道館

▶定員なし
▶月額 2,000 円

申問大田原市体育協会
剣道部　平山 正彦
　 （２８）０５５９

剣道教室
【黒羽教室】

▶毎週㊏18：30～20：00
▶黒羽体育館格技場

▶定員なし
▶月額 1,000 円

申問大田原市体育協会
剣道部　稲澤 勝世
　 （５４）２５５８

各種スポーツ教室・講座のご案内 スポーツ振興課　体　　（２２）８０１７

プ
ー
ル
教
室
参
加
者
募
集

●
定
員
…
各
施
設
20
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
１
回
８
０
０
円（
別
途

入
場
料
）

●
申
込
方
法
…
３
月
12
日
㊏
～
21

日
㊊
午
前
９
時
30
分
～
午
後
８

時
に
参
加
を
希
望
す
る
プ
ー
ル

窓
口
へ
直
接
申
し
込
み

【
第
１
期
泳
法
・
水
中
運
動
教
室
】

●
日
時
…
５
月
～
７
月（
全
８
回
）

※
コ
ー
ス
に
よ
り
開
催
時
間
が
異

な
り
ま
す
。

●
場
所
…
Ｆ
Ｅ
Ｐ
大
田
原
プ
ー

ル
、
い
き
い
き
プ
ー
ル

●
対
象
者
…
高
校
生
以
上

●
定
員
…
コ
ー
ス
に
よ
り
定
員
が

異
な
り
ま
す（
先
着
順
）

●
費
用
…
１
回
５
０
０
円（
別
途

入
場
料
）

●
申
込
方
法
…
３
月
26
日
㊏
～

４
月
10
日
㊐
午
前
９
時
30
分
～

午
後
８
時
に
参
加
を
希
望
す
る

プ
ー
ル
窓
口
へ
直
接
申
し
込
み

※
各
教
室
最
低
参
加
人
数
に
達

し
な
い
場
合
は
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
施
設

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
申
Ｆ
Ｅ
Ｐ
大
田
原
プ
ー
ル

　
（
２
４
）０
７
７
８

問
申
い
き
い
き
プ
ー
ル

　
（
５
９
）１
０
３
１
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問
県
北
環
境
森
林
事
務
所

　
（
２
３
）６
３
６
５

【
食
品
の
安
全
に
つ
い
て
】

問
県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
２
２
）２
３
６
４

人
・
農
地
プ
ラ
ン
と
は
、
地
域

の
農
業
の
現
状
や
課
題
を
踏
ま
え
、

将
来
の
担
い
手
や
農
地
の
活
用
な

ど
を
、
地
域
の
話
し
合
い
で
定
め

る
方
針
で
す
。
今
年
度
は
10
月
下

旬
～
12
月
上
旬
の
期
間
に
、
市
内

の
17
地
区
で
、
地
域
代
表
者
に
よ

る
話
し
合
い
を
開
催
し
ま
し
た
。

昨
年
度
話
し
合
い
を
行
っ
た
地

区
を
含
め
、
市
内
全
地
区
の
人
・

農
地
プ
ラ
ン
を
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
公
表
し
ま
し
た
の
で
、
左
記

の
掲
載
先
か
ら
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
農
政
課　

本
４
階

　
（
２
３
）８
７
０
８

　
（
２
３
）１
９
１
６

【
農
地
に
関
す
る
こ
と
】

問
農
業
委
員
会　

本
４
階

　
（
２
３
）８
７
１
６

野
生
の
山
菜
類
な
ど
に
つ
い
て

は
、
原
子
力
災
害
対
策
特
別
措
置

法
に
基
づ
き
出
荷
制
限
区
域
で
採

取
さ
れ
た
も
の
は
販
売
で
き
ま
せ

ん
。ま

た
出
荷
制
限
区
域
外
で
採
取

す
る
場
合
は
、
販
売
前
に
放
射
性

物
質
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検
査
を
実
施

し
、
安
全
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
栃
木
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
お
い
て
、
検
査
結
果
は

「
作
物
別
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
」で
、
出

荷
制
限
に
つ
い
て
は「
出
荷
制
限
」

で
検
索
で
き
ま
す
。

販
売
の
際
は
、「
品
目
名
」の
ほ

か
、「
産
地（
都
道
府
県
名
お
よ
び

市
町
名
）」と「
野
生
」の
表
示
を
徹

底
し
て
く
だ
さ
い
。

【
野
生
の
山
菜
類
・
き
の
こ
に
つ

い
て
】

　
（
２
３
）４
１
６
０

問
大
田
原
市
体
育
協
会
事
務
局

　
（
２
２
）８
０
１
８

農
地
を
取
得
す
る
場
合
、
権
利

取
得
後
の
面
積
は
原
則
50
ア
ー
ル

（
須
賀
川
地
区
は
30
ア
ー
ル
）以
上

必
要
で
す
が
、１
月
１
日
か
ら「
空

き
家
に
付
属
す
る
農
地
」に
か
ぎ

り
、
要
件
を
１
ア
ー
ル（
１
０
０

㎡
）以
上
に
緩
和
し
ま
し
た
。

空
き
家
に
移
住
し
家
庭
菜
園
な

ど
を
始
め
た
い
方
が
農
地
を
取
得

す
る
こ
と
に
よ
り
、
遊
休
農
地
の

解
消
や
新
規
就
農
の
促
進
を
図
り

ま
す
。

農
地
付
き
空
き
家
の
登
録
・
取

得
に
は
、
事
前
に
手
続
き
が
必
要

で
す
の
で
、
詳
細
は
左
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
農
地
付
き
空
き
家
に
関
す
る
こ
と
】

問
建
築
住
宅
課　

本
５
階

後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
ま
で

に
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
旧

大
田
原
図
書
館
）へ
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
捺
印
の
う

え
費
用
を
添
え
て
申
し
込
み

※
申
込
用
紙
は
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、
県
北
体
育
館
に
設
置

問
申
大
田
原
市
体
育
協
会
ハ
イ
キ

ン
グ
部　

村
上 

恒
夫

　
（
２
２
）４
２
０
２

●
内
容
…
30
分
間
の
自
由
練
習
後

に
３
ゲ
ー
ム
の
記
録
会
な
ど

●
日
時
…
毎
週
㊋（
１
ク
ー
ル
５

回
）午
後
１
時
50
分
～
４
時
30
分

●
場
所
…
王
冠
ボ
ウ
ル

●
費
用
…
１
ク
ー
ル
４
５
０
０
円

（
貸
靴
代
込
み
）

●
申
込
方
法
…
左
記
へ
直
接
申
し

込
み（
随
時
受
付
）

問
申
大
田
原
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

通
う
健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

事
務
局（
王
冠
ボ
ウ
ル
内
）

●
対
象
者
…
ス
ポ
ー
ツ
活
動
、
文

化
活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

な
ど
を
行
う
４
名
以
上
の
ア
マ

チ
ュ
ア
の
団
体

●
加
入
依
頼
書
備
え
付
け
場
所

　

足
利
銀
行
お
よ
び
大
田
原
市
体

育
協
会（
県
北
体
育
館
内
）

※
令
和
５
年
度
か
ら
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
加

入
の
み
と
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
公
益
財
団
法

人
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
栃
木
県
支

部（
公
益
財
団
法
人
栃
木
県
ス

ポ
ー
ツ
協
会
）

　

０
２
８（
６
１
２
）５
１
７
８

登
山
や
ハ
イ
キ
ン
グ
を
通
し
て

豊
か
な
自
然
環
境
の
素
晴
ら
し
さ

を
一
緒
に
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象
者
…
市
内
在
住
・
在
勤
者

で
歩
き
に
自
信
が
あ
る
20
歳
以

上
の
方

●
費
用
…
年
会
費
５
０
０
０
円

（
保
険
料
含
む
）

※
活
動
の
実
費
は
別
途
負
担

●
申
込
方
法
…
３
月
27
日
㊐
午

登
山
・
ハ
イ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

通
う
健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

参
加
者
募
集

産
業
・
雇
用

農
地
付
き
空
き
家
を「
買
い
た

い
・
借
り
た
い
」「
売
り
た
い
・

貸
し
た
い
」方
へ

人
・
農
地
プ
ラ
ン
を
更
新
し
ま

し
た

野
生
の
山
菜
類
・
た
け
の
こ
・
き

の
こ
を
採
取
・
販
売
す
る
方
へ

令
和
４
年
度
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保

険
加
入
の
ご
案
内

本

本

本
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※
那
珂
川
大
感
謝
祭
と
の
同
日
開

催
で
す
。

※
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
天
狗
王
国
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
湯
津
上
商
工
会
）

　
（
９
８
）２
５
２
７

石
上
公
園
）

※
雨
天
の
場
合
は
３
日
㊐
に
順
延

・
第
７
回
与
一
の
里
玉
入
れ
選
手

権
大
会（
参
加
チ
ー
ム
募
集
中
）

問
大
会
会
長　

長
嶋 

政
光

　
（
２
９
）０
３
５
６

・
城
鍬
舞
の
奉
納（
午
前
９
時
か

ら
）

・
新
鮮
卵
の
つ
か
み
取
り（
午
前

10
時
か
ら
）

・
地
域
活
動
の
紹
介
と
協
力
依
頼

（
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

問
桜
ま
つ
り
事
務
局　

石
塚 

堯

　

０
９
０（
４
３
６
６
）１
９
２
９

「
大
田
原
の
う
ん
ま
い
も
ん
を

い
た
だ
こ
う
」を
テ
ー
マ
に
地
元

の
特
産
品
や
コ
ー
ヒ
ー
屋
さ
ん
が

集
ま
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

●
日
時
…
３
月
６
日
㊐

●
場
所
…
な
か
が
わ
水
遊
園
芝
生

広
場

日
㊐

●
場
所
…
那
珂
川
河
川
公
園
・
桜

の
馬
場（
那
珂
川
下
流
の
那
珂

川
左
岸
）

●
見
ど
こ
ろ

・
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ（
期
間
中
の
午

後
６
時
～
９
時
）

　

堤
防
沿
い
に
植
え
ら
れ
た
シ
ダ

レ
ザ
ク
ラ

・
黒
羽
城
址
公
園（
本
丸
内
の
ソ

メ
イ
ヨ
シ
ノ
・
芭
蕉
の
広
場
の

シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ
・
城
址
か
ら
の

那
須
岳
な
ど
の
眺
望
）

●
そ
の
他
の
見
ど
こ
ろ

・
磯
上
の
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
、
高
舘
城

跡
、
龍
念
寺
、
光
厳
寺
の
シ
ダ

レ
ザ
ク
ラ
な
ど

※
開
花
時
期
は
場
所
に
よ
り
異
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
黒
羽
商
工
会

　
（
５
４
）０
５
６
８

【
第
９
回
の
ざ
き
桜
ま
つ
り
】

野
崎
第
二
工
業
団
地
内
約
１
・

５
㎞
の
桜
並
木
、
見
事
な
花
街
道

を
散
策
く
だ
さ
い
。

●
日
程
…
４
月
１
日
㊎
～
15
日
㊎

●
見
ど
こ
ろ

・
桜
並
木
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ（
期

間
中
の
午
後
６
時
～
10
時
）

●
イ
ベ
ン
ト（
４
月
２
日
㊏
・
上

ジ
か
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
申
国
際
医
療
福
祉
大
学
大
田
原

キ
ャ
ン
パ
ス
事
務
局
教
務
課

　
（
２
４
）３
２
０
９

【
大
田
原
市
さ
く
ら
祭
】

●
日
程
…
３
月
26
日
㊏
～
４
月
17

日
㊐

●
場
所
…
龍
城
公
園
、
龍
頭
公
園

●
イ
ベ
ン
ト
な
ど

・
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ（
期
間
中
の
午

後
６
時
～
10
時
）

・
ボ
ン
ボ
リ
設
置

・
ふ
れ
あ
い
音
楽
会（
４
月
２
日

㊏
・
３
日
㊐
）

●
関
連
イ
ベ
ン
ト

・
大
久
保
町
祭
り
春
の
陣（
４
月

２
日
㊏
）

・
与
一
く
ん
と
め
ぐ
る
路
線
バ
ス

の
旅（
４
月
２
日
㊏
）

・
大
田
原
屋
台
ま
つ
り（
４
月
予

定
）

問
大
田
原
市
観
光
協
会

　
（
５
４
）１
１
１
０

【
芭
蕉
の
里
く
ろ
ば
ね
桜
ま
つ
り
】

●
日
程
…
３
月
26
日
㊏
～
４
月
17

教
　
育

栃
木
労
働
局
で
は
、
主
要
な
取

組
、
重
要
な
お
知
ら
せ
を「
今
月

の
お
す
す
め
情
報
」と
し
て
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
形
式
で
ま
と
め
、毎
月
、

栃
木
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
情

報
発
信
し
て
い
ま
す
。
事
業
主
、

労
働
者
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て

る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
栃
木
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　

０
２
８（
６
３
３
）２
７
９
５

●
日
時
…
４
月
８
日
～
７
月
22
日

の
毎
週
㊎
午
後
２
時
40
分
～
４

時
10
分（
全
15
回
）

※
４
月
29
日
㊎
㊗
は
授
業
日
、
５

月
６
日
㊎
は
休
講
。

●
場
所
…
国
際
医
療
福
祉
大
学
大

田
原
キ
ャ
ン
パ
ス

●
科
目
名
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
論

●
定
員
…
50
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
５
０
０
０
円

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
広

報
お
お
た
わ
ら
２
月
号
19
ペ
ー

国
際
医
療
福
祉
大
学
市
民
開
放

授
業
受
講
生
募
集

イ
ベ
ン
ト

【
天
狗
王
国
ま
つ
り
】ま
る
ご
と
マ

ル
シ
ェ
大
田
原
・
大
田
原
コ
ー
ヒ
ー

ピ
ク
ニ
ッ
ク
開
催
の
お
知
ら
せ

大
田
原
市
内
の
さ
く
ら
ま
つ
り

栃
木
労
働
局「
今
月
の
お
す
す
め

情
報
」を
発
信
し
て
い
ま
す

●発行回数…毎月１日発行　　
●発行部数…21,100部
●申込方法…所定の用紙に必要事項を記入の上、
　要領に定められた書類を添えて下記まで申し込み

広報おおたわら有料広告募集

　情報政策課　　６階  　（２３）８７００

　　　　　　　１号広告・２号広告
●掲載枠…縦45㎜×横90㎜・縦45㎜×横180㎜
●費用…15,000円・30,000円
●掲載ページ…広報おおたわら「お知らせ」の最下段

本
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我が家の『アイドル』を紹介します！

　ボクのかわいい子どもたちを紹介します。
　まず、左の女の子は瑠璃姫です。大田原ふるさと
大使で、ボクの公認アテンド（介添え人）のラピス（和
名：瑠璃）さんのお名前から名づけました。瑠璃姫の
隣の男の子は一矢くんです。ボクが得意な弓矢にま
つわる四字熟語『一矢必中』から名づけました。
　ボクと妻の愛弓さん、子どもたちの４人でこれか
らも大田原市のＰＲをがんばるので応援してね！

投稿者：与一くん

夕暮れの富士山
投稿者：情報政策課　広報広聴係

　写真は御亭山から撮影した富士山です。
　今回は 200mmのレンズを使用しましたが、気象
条件が良ければ肉眼でも見ることができます。

　昭和57年10月に設立された朗読ボランティア『ま
つぼっくり』は、見えない・見えづらい方に書籍や
雑誌、広報おおたわらなどを音訳し、CDにしてお
届けしています。
　視覚に障害のある方だけでなく、様々な障害で、
見えづらい方、読みづらい方のために活動をしてい
ます。
　また、随時会員を募集していますので、興味のあ
る方は下記までお問い合わせください。
　大田原市社会福祉協議会　　（２３）１１３０

朗読ボランティア『まつぼっくり』
投稿者：まつぼっくり代表　小倉

　令和４年度から、広報おおたわらに市民の皆さまか
ら寄せられた写真や情報を紹介する『みんなのひろば』
を開設します。ご自身で撮影した写真に 200 文字程度
のコメントをつけてお送りください。
　なお、編集の都合上、応募から掲載まで２か月程度
かかります。詳しくは下段の募集内容をご覧ください。

『みんなのひろば』 投稿募集

家族やペット、家庭料理のレシピ、
丹精こめて育てた庭の花や盆栽な
ど、『○○』に言葉を自由に当ては
めて、我が家の自慢の『○○』をご
紹介ください。

①我が家の『○○』 ②いいとこ撮り
市内で撮影した風景やイベントの様
子などの写真を募集します。投稿写
真は市ホームページにも掲載しま
す。特定の人物を被写体とする場合
は、ご本人の承諾を得てください。

③大田笑人
市内で活躍する個人・団体を紹介し
てください。自薦・他薦は問いませ
んが、他薦の場合はご本人の承諾を
得てください。なお、営利目的の掲
載はできません。

＊掲載回数の上限は１人につき月１回かつ同一年度内３
　回までとし、２号連続しての掲載は行いません。
＊掲載された場合の謝礼はございません。
●掲載できない記事
・市の品位、公共性または公益性を損なうおそれがあるもの
・政治的、宗教的または選挙活動に当たるもの
・掲載意図および内容が明確でないもの
・営利を目的とするもの
・個人、団体を誹謗中傷するもの
・公序良俗に反するもの
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

問 情報政策課　本６階　　（２３）８７００
　 jouhou@city.ohtawara.tochigi.jp

●応募方法
　Ｅメールに写真を添付し、本文に次の❶～❻を記入し
て情報政策課にお送りください。
❶コーナー名（我が家の『○○』・いいとこ撮り・大田笑人）
❷写真のタイトル
❸コメント（200文字程度）
❹氏名とペンネーム（本名掲載を希望の場合は不要）
❺住所（番地も記入。紙面には大字のみ掲載します。）
❻電話番号
●注意事項
＊原則として受付順に掲載しますが、応募多数の場合は
　過去に一度も掲載されていない方を優先します。

市内で活躍する
皆さまを紹介します
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３
月
は
卒
業
の
季
節
で
す
。
新
た
な
門
出
を
迎
え
る
方
も

多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
今
回
は
当
館
で
所
蔵
す
る
卒
業
証
書

を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

明
治
時
代
、
近
代
的
な
教
育
制
度
へ
の
改
革
が
行
わ
れ
、

学
校
の
設
置
が
進
む
中
で
重
要
と
な
っ
た
の
が
教
員
の
確
保

で
し
た
。
教
員
を
養
成
す
る
た
め
、
栃
木
県
で
は
明
治
６
年

（
１
８
７
３
）に
類
似
師
範
学
校
が
創
設
さ
れ
、
明
治
７
年
に

栃
木
師
範
学
校
、
明
治
12
年（
１
８
７
９
）に
は
栃
木
県
師
範

学
校
と
改
称
し
、
さ
ら
に
明
治
19
年（
１
８
８
６
）に
栃
木
県

尋
常
師
範
学
校
、
明
治
31
年（
１
８
９
８
）に
は
栃
木
県
師
範

学
校
と
、
法
改
正
に
伴
い
改
称
し
ま
す
。

　

正
規
教
員
に
な
る
に
は
師
範
学
校
を
卒
業
す
る
か
、
県
の

検
定
に
合
格
す
る
か
の
い
ず
れ
か
で
し
た
。
大
田
原
市
両

郷
に
、
教
育
の
場
で
あ
る
共
存
道
場
を
開
い
た
原
田 

善
吉

（
１
８
７
６
～
１
９
５
８
）は
、
明
治
31
年
に
栃
木
県
尋
常
師

範
学
校
を
卒
業
し
、
教

員
資
格
を
取
得
し
ま
す
。

　

そ
の
後
は
学
校
長
や

県
立
那
須
学
園
の
園
長

を
務
め
ま
し
た
。
大
正

14
年（
１
９
２
５
）に
両

郷
の
有
志
た
ち
に
招
か

れ
る
と
園
長
を
辞
し
、

共
存
道
場
を
開
設
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

歴
史
民
俗
資
料
館　
　
（
９
８
）２
１
５
１

vol.25

知
っ
て
得
す
る
く
ら
し
情
報

問
生
活
環
境
課　

本
２
階　
　
（
２
３
）８
８
３
２

本

政
策
推
進
課　

本
６
階　
　
（
２
３
）８
７
９
３

共
通
１
日
乗
車
券
で
ゆ
ー
タ
ク
が
利
用
で
き
ま
す

vol.48

vol.37

　

４
月
か
ら
、
市
営
バ
ス
・
ゆ
ー
バ
ス
共
通
１

日
乗
車
券
が
、
那
須
塩
原
市
ゆ
ー
タ
ク
で
も
利

用
で
き
ま
す
。
那
須
塩
原
市
へ
の
お
で
か
け
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
販
売
場
所
】

　

市
営
バ
ス
・
ゆ
ー
バ
ス
・
ゆ
ー
タ
ク
車
内
、

左
記
窓
口

●
広
域
マ
ッ
プ
を
無
料
配
布
中

　

２
市
２
町
の
バ
ス
路
線
を
紹
介
す
る
マ
ッ
プ
を
無
料
配
布
し
て

い
ま
す
。
お
求
め
は
市

役
所
、
定
期
券
販
売
所

で
無
料
配
布
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

　

共
通
１
日
乗
車
券
・
広
域
マ
ッ
プ
は
、
那
須
地
域
定
住
自
立
圏

の
地
域
公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
推
進
す
る
た
め
に
実
施
し
て

い
る
取
り
組
み
の
１
つ
で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

活
動
レ
ポ
ー
ト

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
着
任
し
、
丸
２
年
を
迎
え

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
主
な
業
務
は
移
住
定
住
の
促
進
で

す
が
、
地
域
の
方
と
の
交
流
も
大
切
な
活
動
の
一
つ
と
考

え
て
い
ま
す
。
中
で
も
旧
川
西
中
学
校
で
開
か
れ
て
い
る

「
お
や
ま
だ
い
お
ひ
さ
ま
カ
フ
ェ
」
は
、
誰
で
も
気
軽
に
交

流
で
き
る
集
い
の
場
で
、
私
に
と
っ
て
は
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
川
西
地
区
の
皆
さ
ま
と
お
話
で
き
る
貴
重
な
時
間

で
す
。「
話
す
人
が
い
る
」「
集
ま
る
こ
と
の
で
き
る
場
が

あ
る
」
と
い
う
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
て
お
り
、
今
後
、

市
民
の
方
や
移
住
希
望
者
、
移
住
者
が
集

え
る
よ
う
な
場
作
り
を
目
標
に
頑
張
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

報
告
者
：
白
井　

あ
か
ね

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
振
り
返
っ
て

地域おこし協力隊
Facebook

明
治
時
代
の
卒
業
証
書

地 域 の ひ ろ ば

黒黒羽庁舎

本本庁舎 湯湯津上庁舎

体県立県北体育館
※新型コロナウイルス感染症の影響により掲載事業が中止・延期とな

る場合があります。詳細は各施設ホームページでご確認ください。

市営バス

ゆーバス

ゆータク 見 本

鮎の塩焼き・野菜販売会

ラジオ体操

栃木県尋常師範学校卒業証書
【明治 31 年】（当館所蔵）
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休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…午後１時30分～９時
　　　　　　（入館は午後８時30分まで）

天文館だより
（28）3254　

■星空情報■
北斗七星の中の連星　ミザール
　北極星を指し示す星の並びでよく知られるのが北斗
七星とカシオペア座です。秋から冬の間はカシオペア
座がその役目を担っていましたが、３月になり、北斗
七星が目立つようになってきました。
　北斗七星の柄の端から２番目の星を “ ミザール ” と言
います。このミザール、よく見るとすぐ近くにもう一
つ星があることに気づきます。“ アルコル ” という４等
星です。明るく目立つのはミザール（２等星）の方です。
目の良い人は肉眼で見分けることもできます。さらに、
ミザールを望遠鏡で覗いてみるとすぐ近くにもう一つ
の星があることが分かります。実はこの２つの星はお
互いに回り合ってい
て、このような関係
にある星を連星と言
います。
　天文館の望遠鏡で
もミザールやアルコ
ルを見ることができ
ます。ぜひ、天文館
でこれらの星をご覧
ください。

休館日：毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…午前９時30分～午後４時30分
　　　　　　（入館は午後４時まで）

自然観察館だより
（28）3251

■第 11 回昆虫の絵コンクールを開催
　今年２月に、市内にある保育園と認定こども園の園
児を対象とした昆虫の絵コンクールが開催されまし
た。このコンクールは、小さな子どもたちが昆虫に興
味や関心を持つきっかけづくりと表現活動を通して豊
かな感性を育むことを主な目的としています。今回は
512 点の応募があり、審査の結果 33 点の入賞作品が
決まりました。最優秀賞は次の皆さまです。

■世界のチョウ・日本のチョウ展
　～タテハチョウ大集合～　３月 12 日㊏スタート！
　一昨年の春、タテハチョウ科のチョウを紹介した企
画展は新型コロナウイルス感染症拡大のため会期の大
部分が臨時休館になってしまいました。そこで、この
春の企画展では、再びタテハチョウに焦点を当て、展
示内容を構成し直しました。
　タテハチョウ科のチョウは世界に約 6000 種が生息
し、主に中～大型種から
なる多様な一群です。美
しいモルフォチョウや
国蝶のオオムラサキ、そ
してアサギマダラなど、
見応えのあるチョウた
ちが大集合しています。

■一気に華やか、早春のふれあいの丘
　早春の花が咲きだすと、ふ
れあいの丘は一気に華やいだ
雰囲気になります。花を愛で、
小鳥のさえずりを聞いてリフ
レッシュしてください。

■主なイベント（３月～４月上旬）■
①冬の大三角を撮影しよう（写真撮影会）
●日時…３月５日㊏午後７時 10分～９時
●内容…ベテルギウス・シリウス・プロキオンを結ぶ

冬の大三角や、それを含む冬のダイヤモンド付近を
撮影します。

②街角観望会
●日時…３月11 日㊎午後５時～６時30分
●場所…東武大田原店西側出入口付近
●内容…天文館の望遠鏡を東武大田原店に設置し、月

表面の様子を観望します。どうぞ気軽にお立ち寄り
ください。

③写真撮影会（月の写真を撮ろう①）
●日時…４月10 日㊐午後８時10分～９時
●内容…月齢９の月の写真を撮影します。お手持ちの

デジタルカメラをご持参ください。

天文館ドームと冬の大三角（画面中央～左）

３月中旬のレンギョウ

【年長の部】写真❶
　明星館幼稚園
　たかのぶ ゆうな さん

【年中の部】写真❷
　くろばね保育園
　やまがみ なな さん

【年少の部】写真❸
　明星館幼稚園
　むろい ゆうせい さん

❶ ❷

❸
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那須野が原ハーモニーホールからのお知らせ

チケット発売情報

令和４年度 オルガンスクール受講生募集

●日時…５月５日㊍㊗　午後２時開演　小ホール
●チケット…全席指定 500 円
　中学生以下無料（要入場券）
●友の会優先電話予約
　３月17日㊍
●一般発売…３月 19 日㊏

●日時…５月 19 日㊍　午後２時開演
　小ホール
●チケット…全席指定 1,500 円（友の

会 1,400 円）・大学生以下 1,000 円
●友の会優先電話予約…３月17日㊍
●一般発売…３月 19 日㊏

●受講日…原則火曜日
　　　　　（年間 20 回／個人レッスン１回 30 分）
●対象者
　▶初級…小学４年生以上で、ピアノなど鍵盤楽器の

演奏経験のある方　※ピアノのペダルに足が届く方
　▶中級…初級クラスを１年間受講された方
　▶上級…中級クラスを２年間受講された方
　▶特別受講…上級クラスを２年間受講された方で自

主性があり、講師より推薦を受けた方
●定員…▶初級・中級・上級合わせて…12 名
●講師…ジャン＝フィリップ・メルカールト
●受講料…▶小学４年生～高校生…年間３万６０００円
　　　　　▶一般…年間７万２０００円

●選考方法…書類審査の後、実技審査
●試験日…４月 10 日㊐
　▶初級…ピアノ演奏（課題曲あり）
　▶中級・上級…パイプオルガン演奏（課題曲なし）
　▶特別受講…実技審査無し（講師推薦）
●申込期間…３月６日㊐～ 15 日㊋午前９時～午後５時
●申込方法…申込書に必要

事項を記入のうえ、ホー
ル 窓 口、 Ｆ Ａ Ｘ、 郵 送、
メールで申し込み

※申込書はホール窓口で配
布またはホームページか
らダウンロード

（24）0880

ふるさとの音楽家シリーズVol.37
アンサンブルcozy　風薫る名曲コンサート

気軽に寄席ハーモニー亭
柳家さん喬独演会

※出演者への花束、プレゼント、出入り待ち、楽屋訪問などはお断りします。
※記載がない限り、未就学児の入場はすべてお断りします。

大田原図書館  　（23）4560　通年 9:00～19:00
黒羽図書館　  　（59）0855　平日 9:30～18:30  ㊏㊐㊗ 9:30～17:30
湯津上図書室  　（98）7037　通年 9:00～17:00

大田原図書館からの
お知らせ

★絵本や紙しばいの読み聞かせなどを行っています。

名　　称 場　　所 日　　時

ピノキオおはなし会
大田原図書館
おはなしコーナー

３月６日㊐・３月20日㊐・４月３日㊐
午後２時 から

こどものつどい
出演：ガールスカウト

３月13日㊐・４月10日㊐
午後２時～３時

にじいろおはなし会 トコトコ大田原３階
つどいの広場

４月26日㊋午前11時から
※３月はお休みです。

おひさまぽかぽかの会 しんとみ子育て
支援センター ３月11日㊎・４月８日㊎午前11時 から

コアラおはなし会 黒羽図書館２階
視聴覚室

４月10日㊐午前11時から
※３月は中止します。

こんにちは。大田ワラオです。
少しずつですが、
春が近づいてきましたね。

湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎 体県立県北体育館本本庁舎（新庁舎）

大田原図書館・湯津上庁舎図書室
３月７日㊊・３月18日㊎・３月22日㊋
４月４日㊊

庁舎内カーペット清掃のため、３月26日㊏
は臨時休館します。

黒羽図書館
３月14日㊊・３月18日㊎
３月28日㊊・４月11日㊊

●日時…３月26日㊏　午後１時～２時
●場所…トコトコ大田原３階視聴覚室
●演目…「いっすんぼうし」「おさんぽ♪」

●定員…20名（親子のみ）　●費用…無料
●申込方法…３月１日㊋から、大田原図書館窓口

または電話で申し込み

★休館日のお知らせ★ ★湯津上図書室臨時休館★

★劇団「貝の火」人形劇のお知らせ★

※休館日は生活カレンダーでも確認できます。
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　ビャッコイ（カヤツリグサ科）は、会津の白虎隊にちなんだ和名の植物
で、植物学者 牧野 富太郎 氏により名づけられました。分布地は、オセ
アニア・東南アジアなどですが、台湾・沖縄には見られず、突然福島県
白河市表郷付近に現れる珍しい植物です。平成 10 年（1998）に、東京都
立大学の牧野標本館から栃木県立博物館に、「大田原のビャッコイはど
うなっているか」との問い合わせがあり、標本のラベルのコピーが届け
られました。そこには、「（採集地）下野大田原、（採集日）明治 38 年１
月３日、（採集者）渡辺 留吉」と記されてあり、福島県だけでなく大田原
市内にも自生していたことが分かったのです。
　採集者の渡辺 留吉 氏は、県立大田原中学校（現大田原高等学校）の教
員で、退職の際に自分の採集標本を同校に寄贈していたことを家族の方
から伺いました。大田原高校に確認したところ、埃だらけの標本棚（写
真右上）の中からビャッコイの標本を発見しました（写真右下）。大田原
高校では標本の保管転換を希望していたので、寄贈者の家族にお返しし、
その後は家族の意向に添って保管することにしました。見つかった標本
は、採集日が明治 38 年（1905）５月 15 日のものでした。
　ビャッコイは今でも福島県にのみ自生しているとするのが定説です。
現在、大田原市内にまだ自生するのか、それとも絶滅したのか、分かり
ません。ビャッコイの自生環境は、湧水近くの水深５～ 10cm くらいの
砂混じりの川底で、流れが少ないところです。皆さんも自宅の周りを探
してみませんか。　　　　　　　　　　　　　　（自然部会　田代 俊夫）

自然部会調査速報⑥
～大田原にもあったビャッコイ～

　 文化振興課　　４階　　（２３）３１３５本

大田原高校で標本を保管していた棚
（平成 13 年 12 月 26 日撮影）

市史編さんだより  vol.17

ビャッコイの標本
（明治 38 年５月 15 日採集）

お米の国際大会で金賞10/28１/６

　令和３年 11 月 27 日に開催された「第 23 回米・食

味分析鑑定コンクール国際大会」において、大田原市

宇田川の阿久津 政英さんがこのほど、最上位の国際

総合部門で金賞に選ばれ、市長を訪問されました。農

業歴 50 年の父 正徳さんと育てた「ゆうだい 21」で

初の最高賞受賞に輝き、栃木県勢の同賞受賞は 20 年

ぶりとなります。

　本受賞は本市生産者の励みとなり、今後の更なる活

躍が期待されています。

第23回米・食味分析鑑定コンクール国際大会
地域農業振興のけん引役に１/11

　１月 11 日に栃木県公館において、「栃木県農業士・

女性農業士・名誉農業士」の認定式が行われ、本市か

ら花園の西岡 智子さんが女性農業士に認定されまし

た。西岡さんは、お米の６次産業化への取り組みや、

農家民泊などのグリーンツーリズム事業を推進するほ

か、国、県が主管する「農業女子プロジェクト」や市

の「農村生活研究グループ協議会」などに所属し、女

性農業者の模範となる活動を続けており、地域の中心

的な担い手として活躍されています。

栃木県女性農業士に認定



㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏
2/27 28 3/1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21　春分の日 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 4/1 2

3 4 5 6 7 8 9

３月　生活カレンダー
くらし情報館開館日健：各種健康相談相：各種相談 納：各種納期日 図：図書館休館日医：休日当番医

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

与一太鼓定期演奏会
   （11：00 ～）
那須与一伝承館
（20）0220

医 鎌田浅香医院
（22）2703

医 車田医院
（54）0062

相 法律（広域）

相法律（市民）

相公正証書

相不動産

健もの忘れ相談

健もの忘れ相談

健心の健康相談室

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上
黒羽

図大田原・湯津上

図黒羽

図黒羽

図黒羽

相心配ごと（黒羽）

相いのちの電話

新型コロナウイルス感染症の影響により
掲載事業が中止・延期となる場合があります
中止・延期の際は、市ホームページ・よいちメー
ルなどでお知らせします

健精神保健福祉
クリニック

月１回市長が皆さまからのご意見、ご要望をお聴きします。
■日時…３月17日㊍・４月13日㊌
　　　　午前９時 30 分～午前 10 時 30 分
■電話番号…0120-188911（固定電話専用）

もしもし
市長さん

※指定日時以外や携帯電話からのお電話
は、随時下記でお受けします。
 情報政策課　本６階　 （２３）８７００

健乳幼児健康相談

健乳幼児健康相談

健６～７か月の
赤ちゃん教室

健６～７か月の
赤ちゃん教室

くらし情報館

相行政・人権（湯津上）

相心配ごと（湯津上）

相心配ごと（湯津上）

納国民健康保険税
（８期）
納後期高齢者医療
保険料（８期）

納介護保険料（８期）

もしもし市長さん

相相続登記・遺言

相相続登記・遺言

相相続登記・遺言

医くろばね齋藤醫院
（54）0031

医 小林内科外科医院
（23）8870

医 なすのがはらクリニック
（28）1151

医 木戸内科クリニック
（20）3200

医 だいなリハビリクリニック
（20）3102

くらし情報館

くらし情報館

くらし情報館

くらし情報館 くらし情報館

くらし情報館

くらし情報館

相行政・人権（大田原）

相行政・人権（黒羽）

相行政・人権（湯津上）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

健心の健康相談室

健薬物問題をお持
ちの方の家族の
集い



　『スマートフォンでサプリメントが３００円で購入できるとの広告を見て申し込み、商品を受け取った。最近に
なって同じ商品が届き、今度は５０００円の請求書が入っていた。業者に電話したところ、４回購入が条件の定
期購入だと言われた。画面の下の方にそのような説明が書かれていたようだが、申し込みの際は気付かなかった。』
　最近、ホームページなどの広告を見て、健康食品などを低価格で購入できると思って申し込んだが、実際には
数か月の定期購入が条件となっていたという相談が寄せられています。定期購入の契約条件によっては途中での
解約が出来なかったり、解約しようと業者に連絡しても、電話がつながらなかったりする場合も多くあります。
　商品を注文する前に、特に最終確認画面で定期購入が条件になっていないか、中途解約や返品は出来るのかな
どの契約内容をしっかりと確認することが大切です。困ったときは、早めに消費生活センターにご相談ください。

 

　大型の家電製品や家具など、指定ごみ袋に入らない
大きさのごみは粗大ごみとなり、ごみステーションに
出すことが出来ません。広域クリーンセンター大田原
への直接搬入や、一般廃棄物収集運搬許可業者への収
集依頼、市で実施している粗大ごみの戸別収集（事前予
約制）を利用するなどして、処分してください（冷媒が
使用されている製品や自動車用品など、広域クリーン
センター大田原では処分のできないものがあります。
詳細はお問い合わせください）。

　なお、「テレビ」、「エアコン」、「冷蔵庫・冷凍庫」、「洗
濯機・衣類乾燥機」の家電４品目を処分する場合には、
郵便局で発行する「家電リサイクル券」が必要になりま
す。小型のテレビや冷蔵庫・冷温庫など、指定ごみ袋
に入る大きさであっても、ごみステーションに出すこ
とは出来ませんので、ご注意ください。
　ごみの分別については、「家庭ごみの出し方
ガイド」や、「おおたわらクリーンナビ」、「ご
み分別収集カレンダー」をご覧ください。

開館時間：10：00 ～ 15：00（開館日はカレンダーでご確認ください。）
くらし情報館 くらし情報館（大田原市くらしの会／中央１-２- 14）　　（２２）３９０３

ゆずりたい ゆずってほしい
●お子さん向け…歩行器・ベビー用いす・スキーウェア上下
（140㎝）・学習机・ベビージム・ベビー服（80 ～ 90cm）・チャ
イルドシート・ベビーベッド

●家具・インテリア・家電製品・楽器など… 電気こたつ（120cm
× 90cm）・額縁（17 枚）・シングルベッド・ロフト型パイプ
ベッド・座卓（120cm × 88cm）・タンス（和・洋）・システ
ムベッド（タンス・机付き）・テーブル（いす１脚付き）・電
動車いす・ポータブルミシン・トイレの手すり（未使用）

●制服・体操着など…大田原小学校《体育着（120 ～ 130㎝）》
野崎中学校≪女子柔道着・女子テニス部トレーナー≫

●その他…塗鉢（数個）・本棚（20 × 60 × 112）（98 × 18 ×
27）・キジ剥製飾りケース・ポータブルトイレ・七段雛飾り・
スキーウェア上下（男・女）・スキー用品一式（男・女）・スキー
用品（中学生用）・鎧・兜（ケース入り）・お雛様飾り（内裏様、
お雛様、もうせん他）・剣道着（上着３号・４号各1着、袴2着）

●お子さん向け…オルガン・女子用自転車（22 インチ）・三輪車
●家具・インテリア・家電製品・楽器など…電動ミシン・テレビ・

ステレオ・ソファーベッド・電気掃除機・家具調こたつ・シン
グルベッド

●制服・体操着など…ひかり幼稚園≪制服・リュック・帽子・
男子体育着上下（110㎝）≫・紫塚小学校≪運動着一式（120
㎝）（140 ～ 160㎝）≫・大田原中学校≪男子制服（S・M）・
女子制服（S・M）・女子ポロシャツ（S・M）・体育着一式（S・
M）≫・若草中学校≪女子制服（M・160㎝）・男子制服（2 Ｌ・
3 Ｌ）・男子体育着（2 Ｌ・3 Ｌ）・バレーボール部ウィンド
ブレーカー・バレーボールシューズ≫・黒羽中学校≪柔
道着（L）≫

●その他…自転車・かなめ焼き・ガーデンシュレッダー・農業
用パイプハウス・マウンテンバイク・ベンチコート（160㎝）・
墨すり機・キーボード・車イス・電動自転車・胴長靴（Ｌま
たはＭ） （登録状況：２月１日現在）

「お試し」「１回だけ」のつもり
が定期購入だった

　大田原市消費生活センター（住吉町１-９- 37）　　
　（２３）６２３６
　受付時間…平日 9：00～12：00､13：00～16：00

消費生活センターからのお知らせ

消費者ホットライン　１８８

粗大ごみの処分方法について

各種ＱＲコード
土日祝日・夜間の
水道管漏水の連絡先

大田原市の人口

市Twitter市ホームページ

よいちメール インフラ不良箇所
通報メール

市Youtube

道路や公共施設・上下水
道などの不良個所を見つ
けたときは、「インフラ不
良箇所通報メール」から
お知らせください。

【人口・世帯数（前月比）】
■人口 71,707人（-51）
　　男 35,200人（-27）
　　女 36,507人（-24）

■世帯数30,293世帯（±0）
「毎月人口調査」を基に

掲載しています。

R4.1.1 現在
　 大田原管工事工業協同組合

　 ０９０（７２３４）４４６２
※連絡先が全地区統一となりました。

※本管漏水工事のための待機業者で
あるため、宅地内漏水は対応でき
ない場合があります。

市Facebook

※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

問生活環境課　　２階
　 （２３）８７０６

本

おおたわら
クリーンナビ



教室・相談 日時 場所 内容 備考 問い合わせ

乳幼児健康相談 ３月２日㊌
４月６日㊌ 9:30～11:15 大田原市

福祉センター
計測や

育児相談など
母子健康手帳

持参 子ども幸福課 本３階
（２３）８６３４６～７か月の

赤ちゃん教室
３月１日㊋
４月７日㊍

9:40～11:30
（受付9:20～） トコトコ大田原 計測、赤ちゃんの

育ち離乳食の進め方 要予約

おたっしゃクラブ ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となります。 高齢者幸福課 本３階
（２３）８９１７

（２３）８７５７もの忘れ相談 ３月３日㊍
４月７日㊍ 10:00～12:00 本庁舎３階相談室５ もの忘れなどの相談 要予約

心の健康相談室 ３月22日㊋
３月28日㊊ 13:30～16:30 本庁舎１階控室 カウンセリング ３日前まで

に要予約
健康政策課 本３階

（２３）８７０４

精神保健福祉
クリニック ３月９日㊌

13：30～15：30 県北健康
福祉センター

精神科医への
個別相談

要予約

県北健康福祉
センター

（２２）２２５９
薬物問題をお持ち
の方の家族の集い ３月10日㊍ テキストワーク

座談会 （２２）２３６４

※子育て支援センター・つどいの広場・子育てサロンは、事前予約制、人数制限を行っています。
休館日が変更になることもありますので、最新情報はホームページなどを確認するか直接お問
い合わせください。

子育て支援情報

■ファミリーサポートセンター
　（保育課内）
　　（２３）８７３９
　子育ての手助けをしたい・して
ほしい方が会員となり、地域で子
育てを支え合う組織です。

■一時保育センター（子ども未来館内）　
 （２２）２８１３
▶開設日時：９:00 ～ 17:00
　（休館日を除く）
▶対象：４か月～就学前の健康な乳

幼児（市外の方を含む）
▶料金：１時間３００円
　  （市外の方は５００円）
※１回４時間、月５回まで。
　事前申込が必要。（一定要件あり）

つどいの広場 さくやま トコトコ
場所 旧さくやま保育園 子ども未来館

開設日時 ㊊・㊌・㊎・第４㊏
９：00 ～ 11：30 ／ 12：00 ～ 13：30

㊊～㊎　
９：00 ～ 11：15 ／ 12：30 ～ 14:30

休館日 3/18㊎PM、3/30㊌PM 3/1㊋PM、3/7㊊、3/18㊎PM
3/30㊌PM、3/31㊍

子育てサロン かねだ のざき かわにし
場所 金田北地区公民館 うすばアットホーム 川西高齢者ほほえみセンター

開設日時 ㊋９：00 ～ 11:30 ㊍９：00 ～ 11:30 ㊌９：00 ～ 11:30
休館日 － 3/31㊍ －

病児・病後児保育 病後児のみ　※要登録 病児・病後児　※要登録
施設 保育園ベビーエンゼル 国際医療福祉大学　金丸こども園

利用時間 ㊊～㊎８：00 ～ 18：00
料金（１日） 病児　２, ０００円／病後児　５００円
予約電話 　　 （２２）８８３４ 　　 （４８）６６１０

保健に関する教室・相談

子育て支援センター しんとみ ゆづかみ すくすくきっず（くろばね） ひかり
場所 しんとみ保育園 ゆづかみ保育園 くろばね保育園 ひかり幼稚園
電話 　 （２２）５５７７ 　 （９８）３８８１ （５９）１０７７ 　 （２３）５５３３

開設日時
㊊～㊎

９：00 ～ 11:30
13:00 ～ 15：30

㊊～㊎
９：00 ～ 11:30
13:00 ～ 15：30

㊊～㊎
10：00 ～ 12:00
13:30 ～ 16:00

㊊～㊎
９：30 ～ 11:30
13:00 ～ 14：30

休館日 3/25㊎、3/31㊍ 3/24㊍AM、3/25㊎ 3/7㊊PM、3/18㊎、3/25㊎ 3/25㊎

●受付時間 …午前中
※３密を避けるため受付時間は割振りさせていただきます。
●「特定健診」または「後期高齢者健診」を受診する方は、「保

険証」と「特定健康診査受診券」を持参してください。
●市民健康診査および国民健康保険の人間ドック・脳ドック

で受診した項目は、年度内に重複して受診することはでき
ません。

●申し込みはインターネット・電話・ＦＡＸ・郵便などで
随時受け付けています。

●70歳未満の方のがん検診などについては、費用の一部自
己負担があります。

集
団
健
康
診
査  

※
申
し
込
み
は
お
早
め
に

　　健康政策課　　３階　　（２３）７６０１本

日にち 場所
４月15日㊎ 　大田原東地区公民館
４月16日㊏ ✿黒羽保健センター（ピアートホール）
４月17日㊐ 　生涯学習センター
４月18日㊊ ✿大田原東地区公民館
４月19日㊋ 　黒羽保健センター（ピアートホール）
４月20日㊌ ✿生涯学習センター
４月22日㊎ 　金田北地区公民館

日にち 場所
４月23日㊏ 　大田原東地区公民館
４月24日㊐ 　薄葉小学校
４月25日㊊ 　生涯学習センター
４月27日㊌ 　大田原東地区公民館
４月28日㊍ ✿大田原東地区公民館
５月７日㊏ 　黒羽保健センター（ピアートホール）
５月８日㊐ 　生涯学習センター

✿女性のみが予約できる日



相談 日時 場所 問い合わせ

総
合
行
政

相
談

大田原地区 ３月28日㊊ 10:00～12:00 市総合文化会館

市情報政策課 本６階
（２３）８７００湯津上地区 ３月２日㊌

４月６日㊌   13:00～16:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 ３月８日㊋   9:30～12:00 黒羽・川西地区公民館

人
権
相
談

大田原地区 ３月28日㊊   9:30～12:00 市総合文化会館
市総務課 本６階
（２３）１１１１湯津上地区 ３月２日㊌

４月６日㊌ 13:00～16:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 ３月８日㊋   9:30～12:00 黒羽・川西地区公民館

心
配
ご
と

相
談

★大田原地区 毎週㊎　　   9:00～12:00 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会 （２３）１１３０

★湯津上地区 毎月第１㊌   13:00～16:00 佐良土多目的交流センター 　〃　湯津上支所 （９８）３７１５

　  ★黒羽地区 毎月第３㊍   9:00～12:00 社会福祉協議会黒羽支所 　〃　　黒羽支所 （５４）１８４９

広域無料法律相談（要予約） ３月10日㊍   13:30～16:40
トコトコ大田原３階
市民交流センター

市総務課 本６階
（２３）１１１１

※申込多数につき、お一人様年度内
１回限りとなります。

（予約受付：３月３日㊍～９日㊌）

市民無料法律相談（要予約） ３月23日㊌  13:30～16:00
（予約受付：３月16日㊌～22日㊋）

公正証書無料相談（要予約） ３月30日㊌   10:00～12:00
  13:00～16:00 大田原公証役場 大田原公証役場

（２３）０６６６

不動産無料相談会（要予約） ３月23日㊌　   13:30～15:30 不動産会館県北支部
（黒磯文化会館前）

（公社）宅建協会県北支部
０２８７（６２）６６７７

栃木県司法書士会
相続登記相談センター
（相続・遺言に関する相談、
１回30分程度）（要予約）

電話 第２・４㊏   10:00～15:00 ― 相続登記相談センター（栃木県司法書士会）
０２８（６１４）１１２２

面談 予約時に各司法書士と調整
※要無料クーポン

無料クーポン、相続登記相談センター登録司法書士につい
ては、右のＱＲコードからホームページをご覧ください。

自殺予防いのちの電話
フリーダイヤル

毎月10日 8:00～11日 8:00（24時間）
毎日午後4時～9時（５時間） ― フリーダイヤル

０１２０（７８３）５５６

★がん相談支援 　㊊～㊎    9：30～12：30
13：30～16：30 那須赤十字病院

相談室１
那須赤十字病院がん相談支援センター

０８０（７５７６）２６５５
   第１・３㊏   9：30～11：30

★子育てに関する相談 　㊊～㊎　　           8:30～16:00 子育て相談室 市子ども幸福課 本３階
（２４）０１１２

★生活困窮者の相談支援 　㊊～㊎　　           8：30～17：15 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会
（２３）１１３０

★ＤＶ（配偶者等暴力）・離婚
に関する相談窓口（要予約） 　㊊～㊎　　           9：00～16：00 市子ども幸福課 市子ども幸福課 本３階

（２３）８７９２

★不登校・いじめなどに関
する相談窓口（電話相談可） 　㊊～㊎　　           8：30～17：15 市教育支援センター 市教育支援センター（大志館すばる内）

（２２）５８８４

相談会場にご来場の際は、マスク着用にご協力ください。 ★…祝日・年末年始を除く。各種相談

事前に当番医療機関に電話してから受診してください。
また、やむを得ず変更になる場合があります。【診療時間】9：00 ～ 17：00

とちぎ子ども救急電話相談・子ども（おおむね15 歳未満）
【時間】㊊～㊏18：00～翌朝８：00　㊐・㊗８：00～翌朝８：00　　
　   ＃8000　または　　028（600）0099

夜 間 診 療【診療時間】毎日 19：00 ～ 21：30

とちぎ救急医療電話相談・大人（おおむね15 歳以上）
【相談時間】㊊～㊎18：00～22：00　㊏・㊐・㊗16：00～22：00
　　＃7111　または　　028（623）3344

那須地区夜間急患診療所
（中田原 1081-4 ／那須赤十字病院 1階）

　０２８７（４７）５６６３
●診療科目…内科・小児科
※那須赤十字病院と併設ですが、別の医療機関になります。

急な病気やけがで心配な時に

休日当番医

月 日 当番医名 所在地 電話

３
月

６日㊐ 木戸内科クリニック 美原2-2831-153 （20）3200

13日㊐ 車田医院 大豆田457-24 （54）0062

20日㊐ だいなリハビリ
クリニック 紫塚3-2633-12 （20）3102

月 日 当番医名 所在地 電話

３
月

21日㊊ 小林内科外科医院 富士見1-1606-
265 （23）8870

27日㊐ くろばね齋藤醫院 黒羽田町612 （54）0031

４
月 ３日㊐ なすのがはら

クリニック 滝沢304-1 （28）1151
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